
В МУЗЕЙ С ДЕТЬМИ

Как ходить в музей 
с детьми?
8 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



В МУЗЕЙ С ДЕТЬМИ

1 / 8

чтобы разнообразить зрительные образы, 
с которыми младенцу весьма полезно 
встречаться;

Помните, что идеального возраста для посещения 
музеев не существует. С детьми можно ходить 
в музей:

Учитывайте возраст ребёнка

С ПЕЛЁНОК

чтобы насытить детей впечатлениями,
вызвать сопереживание, эмоциональный 
отклик;

ДО 10 ЛЕТ

чтобы получить новые знания, ведь именно 
в этом возрасте дети усваивают новую 
информацию дучше всего.

В 10—15 ЛЕТ
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2 / 8 Заранее подготовьтесь 
к посещению музея

Изучите план и экспонаты музея 
на официальном сайте.

Облегчите поездку: выберите среди 
экспонатов не более пяти–семи интересных 
объектов:

Например, если идете в Политехнический музей 
или Музей космонавтики, то пусть это будет 
пять разных устройств или экспонатов. Если 
собираетесь в картинную галерею, то выберите 
несколько картин в разных жанрах.
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3 / 8 Проговорите правила 
перед посещением музея

4 / 8 Создайте атмосферу отдыха 
для ребёнка

Расскажите, что в музее существуют определенные 
правила – нельзя трогать экспонаты руками, 
шуметь и бегать. 

Предложите ему представить, что залы музея — 
это красивый парк с пейзажами, разными людьми 
и событиями. 

Помните, что цель посещения музея — 
заинтересовать и увлечь. 
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5 / 8 Отведите на посещение 
определённое время

Идите в музей с ребёнком 
не больше, чем 
на 30–40 минут. 

Если ребёнок устал, то не нужно его заставлять 
досматривать все до конца — иначе в следующий 
раз он просто откажется идти в музей 
или пойдёт с неохотой. 

Можно взять детскую экскурсионную 
программу. Профессиональный гид 
покажет и расскажет детям самое 
интересное и ответит на вопросы.
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6 / 8 Смотрите на картину 
глазами вашего ребёнка

Обсудите то, что заинтересовало ребёнка, 
на что он обратил внимание в экспонате, 
картинах. 

«Поиграйте» с ребёнком — попросите 
найти маленькую деталь, спрятавшуюся 
зверушку, посмотрите на картину 
с разных ракурсов.с разных ракурсов.

Или превратите всё посещение музея 
в любопытную тематическую игру — 
путешествие на машине времени 
в определенную эпоху.
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7 / 8 Подытожьте посещение 
музея дома

Попросите ребёнка нарисовать свои 
впечатления.

Вместе почитайте детские книги, 
рассказывающие о музейных экспонатах.

Например, книгу 
с картинками 
«Прогулки 
по Третьяковской 
галерее» Андрея 
Усачёва.
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8 / 8 Продумайте поощрение 
для ребёнка

Важно превратить поход в музей 
в маленький семейный праздник.


