
ИСТОРИЧЕСКОЕ 
ПРОСВЕЩЕНИЕ 
КАК РАССКАЗЫВАТЬ РЕБЕНКУ  
ПРО СЕМЬЮ И ПРО СТРАНУ?
КНИГИ, МУЛЬТФИЛЬМЫ И ФИЛЬМЫ

методические рекомендации по совместному 
чтению и просмотру



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

6+
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

«День народного единства»
документальный, история, 12:43 минут

Небольшой документальный фильм, пове-
ствующий о событиях Смутного времени. Иде-
ально подойдёт для показа среди подростков 
в целях иллюстрации исторических событий 
того времени и объяснения истоков возникно-
вения праздника — Дня народного единства. 

Ролик обогащает общую историческую кар-
тину, воспитывает патриотизм и уважение 
к важным для страны событиям минувших дней.

—  �Чему посвящён праздник День 
народного единства?

—  �Почему именно нашей стране 
необходим такой праздник? 

—  �Придумай девиз Дня народного 
единства. Как он звучит? О чем он?

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=mhIm83uT3nM&t=196s


ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

6+
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

реж. ФЁДОР ДМИТРИЕВ
«Крепость: щитом и мечом»
мультфильм, приключения, военный, семейный, 73 минуты, 2015 

Россия, начало XVII века, страна охвачена 
беспределом, польско-литовские войска под 
командованием короля Сигизмунда III осадили 
Смоленск. Захватчикам противостоит отваж-
ный гарнизон, во главе которого встал опыт-
ный воевода Михаил Шеин. Положение защит-
ников города тяжело, но и выбора у них нет: 
сдать город невозможно, ведь Смоленск — по-
следняя крупная преграда на пути врага к сто-
личной Москве. Мальчик по имени Сашка, жи-
вущий в осажденном городе, вместе с другом 
Федором не хотят оставаться в стороне и про-
сятся в помощники к воеводе, да только не бе-
рут их в силу юного возраста. Но приключе-
ния все-таки нашли ребят: однажды мальчики 
выясняют, что ночами по улицам города бро-
дит нечистая сила. Сашке и Федору предстоит 
расправиться с городской нечистью и сорвать 
планы захватчиков.

Мультфильм учит отваге, храбрости, даёт 
пример доблести, чести и милосердия. Вос-
питывает любознательность и умение брать 
ответственность за свои слова, дела и саму 
жизнь.

—  �Какие качества помогли Саше так ярко 
проявить себя? 

—  �Ребята — хорошие друзья? В чем это 
проявляется? Какие негласные правила 
дружбы ты знаешь? 

—  �Чему нас учит мультфильм?



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

12+

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

реж. ЮРИЙ КУЛАКОВ

«Князь Владимир»
мультфильм, фэнтэзи, драма, история, 78 минут, 2006

Фильм погружает зрителя в далёкие смутные 
времена, когда два брата — Владимир и  Яро-
полк — сошлись в битве за власть. В мультфиль-
ме это произошло по вине злого и мстительного 
волхва по имени Кривжа, задумавшего совершить 
переворот.

Пока князья готовятся к междоусобной войне, 
Кривжа заключает договор с печенежским ха-
ном. Свидетелем тайной встречи становится юный 
Алекша. Пытаясь найти Владимира и  предотвра-
тить междоусобицу, мальчик попадает в неприят-
ности, справиться с которыми ему помогает до-
брый маг-лесник и дочка полководца.

Чарующая древняя Русь, деревянные города, 
первозданная природа, эпическая музыка, сраже-
ния — все это в фильме «Князь Владимир».

Мультфильм воспитывает па-
триотизм, показывает пример 
доброго принимающего отно-
шения между людьми, бережно-
го и уважительного отношения 
к природе. Учит быть смелым, 
не бояться брать на себя ответ-
ственность и всегда, даже в са-
мые трудные времена, выбирать 
между добром и злом в пользу 
первого.

—  �Князь Владимир оступился, доверился 
злому умыслу. Но смог вернуться на 
истинный путь и признать свои ошибки. 
Какие качества помогли ему в этом?

—  �Дедушка-мудрец излучает 
умиротворение и добрую силу. Как ты 
думаешь, как ему удаётся быть в таком 
равновесии, что помогает ему в этом? 
(Какие действия, мысли)

—  �Алекша и Гияр смогли подружиться, 
несмотря на то, что они принадлежат 
разным культурам и находятся  
по разные стороны баррикад военных 
действий. Какие качества помогли им  
в этом? 

—  �Чему нас учит мультфильм? Попробуй 
выразить главную мысль фильма одним 
предложением: о чем он оказался 
именно для тебя?

Примечание: несмотря на маркировку 12+, 
мультфильм также подойдет для совместного 
со взрослым просмотра ребёнком возрастной 
категории 6+.



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

0+

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

реж. АЛЕКСАНДР ТАТАРСКИЙ
«Гора самоцветов»
мультфильм, сказки народов Евразии, комедия, 
семейный, цикл серий, 13 минут каждая, 2005–2021 —  �Какие сказки из «Горы самоцветов» вам 

понравились больше всего и почему? 
—  �Нарисуйте иллюстрацию с понравившейся 

вам сказкой. Расскажите, почему именно 
эта сказка привлекла ваше внимание 
и какие герои понравились вам в этой 
сказке. 

—  �Как вы думаете, почему авторы серии 
решили ее создать? Что и кто вдохновил 
их?

—  �Россия — большое многонациональное 
государство. Знаете ли вы, сколько 
народов проживает в ней? Расскажите  
о культуре и традициях своего народа. 

—  �Нашли ли вы сказку своего народа  
в серии? Понравилась ли она вам  
и почему?

—  �Сочините свою сказку по мотивам 
«Горы самоцветов». Расскажите ее 
одноклассникам. Какими нравственными 
качествами вы наделите героев своей 
сказки? В вашей сказке добро побеждает 
зло?

«Гора самоцветов» — грандиозный проект мульти-
пликации, создавший образ России — многоликой, 
богатой, раздольной страны, бережно хранящей 
традиции своего великого многонационального на-
рода. Мы погрузимся в страну задорного юмора, до-
броты, красоты, смелости, находчивости — всех этих 
и многих других прекрасных качеств нашего наро-
да. Каждый мультфильм «Горы самоцветов» начина-
ется с красочной заставки, созданной в уникальной 
пластилиновой технике. Заставка кратко создает 
образ России и того народа, сказку которого пред-
стоит увидеть зрителю. Уже с первых мгновений вы 
почувствуете себя частью многонационального на-
рода России, ее истории и культуры. Озвучивают 
мультфильмы известные российские артисты. «Гора 
самоцветов» — выдающееся достижение отече-
ственных художников-аниматоров. Серия награж-
дена множеством престижных премий в области 
мультипликации. В 2004–2006 годах было издано 
25 мультфильмов на 5 дисках, называющихся драго-
ценными камнями: «Рубин», «Изумруд», «Аметист», 
«Янтарь» и «Сапфир». 

«Гора самоцветов» — это мир творчества и фанта-
зии, силы духа, трудолюбия, победы добра над злом. 
Мультфильмы воспитывают чувство патриотизма, 
формируют самосознание, чувство прекрасного, 
лучшие нравственные качества народов России — 
доброту, справедливость, храбрость, стремление 
к прекрасному, трудолюбие и многие другие. Для 

каждого ребенка будет полезно посмотреть серию, 
ведь в ней отразился дух многонационального на-
рода, его устремлённость в будущее. Серия разви-
вает чувство оптимизма, поддерживает веру в ду-
ховно-нравственные идеалы.



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

12+

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

«Стартапы российской 
Империи» 
Серия роликов 

—  �Какой из роликов тебе понравился 
больше других? Почему?

—  �Какой из предпринимателей того 
времени вдохновил тебя больше других? 
Какой пример он подаёт?

—  �Знаком ли ты с продукцией какого-либо 
«стартапа», описанного в роликах? 
А с какой продукцией хотел бы 
ознакомиться?

«Стартапы Российской Империи» — это серия 
фильмов, рассказывающих об истории доре-
волюционного предпринимательства. Русские 
народные промыслы — гжель и хохлома, жо-
стовские подносы и павлопосадские платки  — 
у  современной молодежи сегодня ассоцииру-
ются с чем-то старомодным. Между тем, почти 
всё это — гениальные бизнес-проекты, реализо-
ванные без большого стартового капитала, ино-
странных инвестиций и готовых маркетинговых 
стратегий. 

Сериал прививает интерес к истории род-
ной страны, воспитывает уважение к ее масте-
рам и наследию, даёт пример успешного исхода 
дела при нестандартном подходе и мышлении.



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

6+
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

РОЗА ЭНСАНИ
«Юному патриоту. Государственные 
символы России. Рассказы для детей»
Учитель, 32 с., 2022

Чувство патриотизма 
начинает зарождаться 
у  ребенка с отношений 
в семье — с самыми близ-
кими людьми, которые 
первыми могут познако-
мить своих детей с самым 
лучшим, чем богата и за-
мечательна наша Россия. 
Патриотизм для ребен-
ка — это корни, связываю-
щие его с родным домом, 
любовь к родным местам, 
гордость за свой народ, 
трепет в груди при звуке 
гимна, радость и счастье 

—  �Что обозначает герб нашей страны? Почему 
орёл смотрит в разные стороны? Что 
означают предметы, которые он держит  
в лапах?

—  �Какое значение имеет каждый из цветов 
нашего флага?

—  �Какие чувства ты испытываешь, когда 
слышишь гимн родной страны?

видеть яркий, нарядный флаг, красиво развевающийся 
и создающий праздничную атмосферу. 

Книга помогает узнать о геральдических традициях, 
государственных символах России, приобщиться к ге-
роической истории страны, учит ценить свою семью, 
родителей, Отчизну.



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

6+
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

ЛЮДМИЛА ДЕРЯГИНА 
«Я живу в России» 
Литера, 64 с., 2015

В лёгкой и доступной форме книга повествует 
об истории и традициях нашей Родины, о поли-
тическом устройстве России, о её националь-
ном составе, а также о правах и обязанностях 
граждан. Яркие иллюстрации прекрасно помо-
гают наглядно ознакомиться с интереснейшей 
информацией о нашей стране, а простой слог 
написания позволит ребёнку самостоятельно 
читать и понимать эту книгу.

Книга воспитывает патриотическое мыш-
ление, значительно обогащает культурную 
и историческую картину мира, прививает инте-
рес к истории родной страны.

—  �Что обозначает герб нашей страны? 
Почему орёл смотрит в разные 
стороны? Что означают предметы, 
которые он держит в лапах?

—  �Какое значение имеет каждый  
из цветов нашего флага?

—  �Какие чувства ты испытываешь, когда 
слышишь гимн родной страны?

—  �Герб какого из городов запомнился 
тебе лучше всего? Почему?



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

6+
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

АСЯ СЕРЕБРЕНКО 
«Конституция для детей»
ЭКСМО, 112 с., 2022

В легкой и интересной форме эта замеча-
тельная книга рассказывает о самых основ-
ных законах нашей страны: о государствен-
ных символах, правах человека, обязанностях 
человека в обществе, о функциях президента, 
правительства и важности этих законов в жиз-
ни любого человека. Множество красочных 
картинок и фотографий, описание различных 
жизненных ситуаций обязательно заинтересу-
ют ребенка и помогут привить ему с ранних лет 
уважение к законам и понимание их важности 
в жизни каждого человека.

—  �Как ты думаешь, почему, выполняя 
правила и соблюдая законы, 
человек находится в бо2льшей 
безопасности, чем если бы он их 
нарушал? Давай порассуждаем на 
эту тему?

—  �Как ты понял/а, зачем людям нужен 
такой документ, как Конституция? 
Как он помогает обществу?

—  �Наша Родина обладает некоторыми 
символами государства: назови их, 
пожалуйста. Что ты о них узнал?

—  �Что такое права? А что такое 
обязанности? Как вместе они 
создают баланс в государстве?



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

6+ ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

СЕРГЕЙ АЛЕКСЕЕВ 
«Сто рассказов из русской истории»
АСТ, 254 с., 2008

—  �Какой из рассказов тебя поразил 
больше других? Почему?

—  �Чему нас учит данная книга? 

—  �Пример какого из героев тебя 
вдохновляет? Чему он учит?

Написанный легким литературным языком сборник 
рассказов о самых важных исторических и драма-
тических событиях истории России и Руси, начиная 
со времен царя Ивана Грозного и заканчивая восста-
нием декабристов. 

В основе интересных рассказов лежат историче-
ские хроники и документы. В книге представлено 
120 рассказов, в которых описывается Россия различ-
ных исторических времен. Среди них: время правле-
ния Ивана Грозного, личность царя, нравы и быт того 
времени на Руси; восстания и крестьянские волнения 
при Степане Разине, где описывается много истори-
ческих личностей, прославившихся в тех событиях. 
Также раздел о Суворове и русских солдатах, где де-
тально описана деятельность великого полководца, 
его личностные качества. В разделе о декабристах 
можно познакомиться с рассказами об историческом 
времени той эпохи и узнать о жизни княгини Тру-
бецкой и княгини Волконской, ближе познакомиться 
с  движением декабристов, узнать об  их тайных со-
браниях, о событиях, когда участники общества были 
арестованы царской полицией. Обо всем этом и мно-
гом другом в интереснейших рассказах Алексеева.

Книга воспитывает патриотизм и уважение к исто-
рическим событиям нашей страны, обогащает об-
щую картину мира.



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

12+

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

НАТАЛЬЯ АНДРИАНОВА 
«Россия для детей» 
ЭКСМО, 192 с., 2021

Эта книга — уникальный путеводитель 
по  России, представленный в виде захваты-
вающего путешествия двух героев. Герои пу-
тешествуют по самым разным интересным, 
необычным, известным и укромным местам 
нашей Родины. Вместе с ребятами мы узна-
ем, где найти российский пряничный рай, чем 
так славятся города Золотого кольца, почему 
Урал — драгоценная шкатулка России, а Ал-
тай — самое заповедное место. А также, что 
скрывается за такими загадочными названи-
ями, как Карелия, Камчатка и Чукотка. Загля-
нем на самую высокую в России гору Эль-
брус, нырнём в холодное и самое глубокое 
на планете озеро Байкал. 

Книга развивает воображение, любозна-
тельность, интерес к географии и культуре 
России, обогащает общую картину мира, при-
вивает патриотизм и умение ценить и уважать 
богатства страны, в которой ты живешь.

—  �Какой факт о нашей стране тебя 
поразил больше всего? 

—  �Для чего нашей такой необычной  
и необъятной стране нужен праздник 
День народного единства? В чем 
ценность этого праздника для России?

—  �Если бы ты мог мгновенно 
перемещаться в пространстве,  
в какое из мест, о которых ты только 
что прочитал, отправился бы в самую 
первую очередь? Почему?

—  �Чему нас учит эта книга?




