IIpunoxenue K aJanTHPOBAHHOM

OCHOBHOI1 00111€00pa3oBaTeIbHOM IpOrpaMmme

-aJanTHPOBAHHOM
o0pa3oBaTe/IbHON NPOTrPaAMMBbI
HAYaJIbHOI0 0011ero od0pa3oBaHus

MAOQOY COII Ne92

MNOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

Pabouas mporpamma ydye6HOro npeamera «Puszndeckas KylIbTypa» COCTaBJIE€HAa Ha OCHOBE
OI'OC HOO obyuaromuxcs ¢ OB3 (Bapuant mns aereit ¢ PAC), opuentupoBaHa Ha paboTy Mo
yueOHO-MeToanueckoMy Komiuiekty «lllkona Poccum». Ilporpamma cocraBieHa Ha OCHOBE
aJIalITHPOBAaHHON OCHOBHOM 00mIeoOpa3oBaTenbHoil mporpammbel OV, Konuenuuu mayXoBHO-
HPAaBCTBCHHOI'O pa3BUTUA W BOCHHUTAHUA JIMYHOCTHU TI'paXJaHWHA POCCI/II/I, IIaHUPYEMBIX
pe3ynbTaTOB HavyalbHOTO 0O0mIero oOpa3oBanus, aBTopckoi nporpammbsl B. W. Jlsx «Dusnyeckas
KyapTypa». OHa pazpa0oTaHa B LEISIX KOHKPETH3aLUU COAEpKaHUs 00pa30BaTENbHOIO CTaHIapTa
C y4éTOM MEXIPEIMETHBIX M BHYTPUIPEAMETHBIX CBs3€H, JIOTMKM Y4eOHOro mpolecca Hu
BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN MIIAILINX IIKOJIBHUKOB.

[Iporpamma paccuntana Ha 99 yacoB npu TPEXPa30BbIX 3AHATUIX B HEACIO Ais 1 Kiacca.

B nauasne u B KOHIle y4eOHOro roja ydamuecs CHAlOT KOHTPOJIbHBIC YNPAKHEHUS [Uis
OIpeNieNIeHUs] pa3BUTHS YPOBHsI (PU3MUYECKON MOArOTOBICHHOCTH M (DPU3NYECKUX CHOCOOHOCTEH B
OTJEJILHOCTH B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa U 1oJja. TecTbl IPUHUMAIOTCSA B BUJIE 3a4ETOB HAa YpOKax
U 3aHOCATCS B KJIACCHBIM >KypHasl. Tekymuil ydé€r sBIseTCS OCHOBHBIM BHAOM IIPOBEPKU
YCIIEBAEMOCTH yJaluxcs 1no ¢uznyeckoit Kynprype. OH OTpakaeT KaueCTBO YCBOEHUS OTJIEJIbHBIX
TeM Y4eOHOro marepuajga W pelIeHUs 3ajJad KOHKpeTHoro ypoka. OlleHKa 3a YcIeBaeMoCThb
BBICTaBJIsIETCA B Oasuiax.

AnanTupoBaHHas OCHOBHasg oOpa3zoBaTenbHass mnporpamma aias oOydaroumuxcs ¢ PAC
YUUTBIBAET OCOOEHHOCTH MX TNCHXO(U3UYECKOTO pPa3BUTHUS, HHIUBHUAyalbHbIE BO3MO>KHOCTH,
ocoOble 00pa3oBaTeNbHble MOTPEOHOCTH, 0OECNEUNBAET KOMIUIEKCHYIO KOPPEKLHIO HapyLICHHs
Pa3sBUTHS M COLMANIbHYIO ajanTanuioo. B ocHoBY ctanmapra ans oOywaronuxcs ¢ PAC nmonoxen
CHUCTEMHO — JEATeNbHOCTHBIA W aupdepeHInpoBaHHbIN MOAXO0J, OCYIIECTBICHHE KOTOPOTO
npeanojaraeT 00eCHeyrBaloIIero OBJaJeHHE UMM CoJep)KaHHeM OOpa30BaHMs U MpPEAMETHO-
MPAaKTUYECKON JAedaTenbHOCTH. B mporpamme mo ¢usndeckoil KyabType [uiss oOydarommxcst 1-ro

KjilacCa C HaApYMICHHUAMU AYTUCTHYCCKOIO CIICKTpa YYTCHLIL OCOOCHHOCTH COCTOSIHHSL M



(GYHKIMOHATIBHBIX BO3MOYKHOCTEH OpraHM3Ma JieTeld. DTH OCOOCHHOCTH TUKTYIOT pachpesesieHue
naereil mo (U3KYJABTYPHBIM TpYIIaM: OCHOBHAas (KaTeropusi JETed MO COCTOSHHIO 3I0POBBS
BBITNOJTHAET (PU3NYECKYI0 HAarpy3ky B COOTBETCTBMM C BO3PAacTOM, CHAOLIasl TECThl (prusmueckon
MOATOTOBKM), TOATOTOBUTENbHAs (KaTeropust AeTed MO COCTOSHUIO 3JI0POBbS BBIIIOJIHSET
(GU3NYeCKyI0 HArpy3Ky C HE3HAUHUTEIbHBIMH OTPAHWYCHUSMH, CHAIOMAas TECThl (HU3NIECKON
HArpy3kd), CHelHajgbHas (KaTeropus JeTe 10 COCTOSHHUIO 3JI0POBbS OCBOOOXKIAETCS OT
(bu3nvecKoil Harpy3Ku, OCBanBaeT yueOHbIN MaTepua TEOPETHYECKH: TOKIA]], KOHCTIEKT B TETPaJIH
1o (U3UYECKOU KYIBTYpE).

OO0mas xapakrepucTuka yue0HOro npeamera

Henun u 3apa4u Kypca

Ilenvto oOyyeHust (PU3MUECKON KYyIAbType SIBISIETCS ¢hopmuposanue y yyaujuxcs OCHO8

300p0B8020 00PA3A HCUZHU.
Peanu3zanus qaHHOM 11eNM CBSI3aHA € pEUISHHEM CIIeIYIOINUX 00pa30BaTeNbHbIX 3a0ay:
o  dopmupoBaHue NepBOHAYATBHBIX MPEACTABIECHUN 0 (PU3UUECKON KYIbTYpE.
e OsgnaneHue peOEHKOM OCHOBHBIMU IPEICTABICHUSIMU O COOCTBEHHOM TeJI€.
e OgajieHUE YMEHUSAMU BKIIIOYATHCS B JOCTYIHBIE U IOKA3aHHbIE PEOEHKY MOBH)KHBIE UTPBI

U 3aHATHS HA CBEKEM BO3/yXe, aJIeKBaTHO JI03UPOBaTh (GU3NUECKYIO Harpy3Ky, coOmronaTh

HE0O0XOAUMBIH MHANBUAYABHBIA PEXUM IUTAHUA U CHA.

e Pa3BuTHE KUHETHYECKON U KUHECTETUUECKON OCHOBEI JBUKEHUM.

e [Ipeononenue nepUIMTaAPHOCTH ICUXOMOTOPHOH c(epsl.

e Pa3zButrne MHPOPMATUBHOU, PETYIATUBHON, KOMMYHHKATUBHOW (PYHKIIMI peud B MPOIECCE
3aHATUN (PU3UIECKOU KYJIbTYPOH.

o [loanepKuBaTh PeXUM JHS C HEOOXOIUMBIMU 03J0POBUTEIILHBIMU MPOLIEAYPAMHU.

e OgyajieHUe YMEHUSMU BKJIIOYAThCS B JOCTYIHbIE U MIOKa3aHHbIE PEOEHKY NOBU)KHbIE UIPbI

U 3aHATHS HA CBEXKEM BO3JyXe.

Crpykrypa Kypca

B mpennaraemoit nporpaMMe ydeOHbIE pa3/iesibl  BBIJEICHBI B COOTBETCTBUHM C
cojiepkaHueM ydeOHoro marepuana " 3HaHus 0 pu3ndeckoil Kynbrype'", "CrnocoObl ABUraTenbHOU
nesitenbHoCTH, "du3nueckoe coBepiIeHCTBOBaHME" .

Conepxxanue pazzaena "3HaHusA O (QU3MUECKOW KysbType" OTpabOTaHO B COOTBETCTBUU C
OCHOBHBIMM HaIpaBJICHUSIMHU Pa3BUTHUs MO3HABATEIbHON AKTUBHOCTHU Y€JIOBEKA: 3HAHUA O MPUPOIE
(MeIMKO-0MOJIOrMYEeCKHE OCHOBBI IeTENILHOCTH); 3HAHUS O YelloBeKe (TICUXO0JI0ro-TIelarornyeckue
OCHOBBI ~ JIESITEIBHOCTH); 3HAaHUS 00 oOOmecTBe  (MCTOPHKO-COIMOJIOTHYECKHE  OCHOBBI

JESATEITBHOCTH ).



Paznen "CriocoObl BUTATENbHON aKTUBHOCTH" COAEPIKUT IMPEJCTABICHHUS O CTPYKTYPHOM
OpraHM3aluy PEAMETHOMN 1eATENbHOCTH, UCIIOJIHEHUU U KOHTPOJIE.

Conepxxkanne  paznena  "dwusmyeckoe  COBEpLICHCTBOBaHHME"  OPUEHTHUPOBAHO  Ha
rapMOHMYHOE  (PU3MYECKOE pa3BUTHE  IIKOJBHUKOB, MX  BCECTOPOHHIOW  (DHU3HUECKYIO
MIOATOTOBJICHHOCTh W YKpEIUIEHUE 340pOBbs. JlaHHBIM pa3ien BKIIOYAET JKU3HEHHO BaXKHbIE
HaBBIKM M YMEHUS, TOJBIMKHBIE UTPHI W JIBUTATEIbHBIC JEHCTBHS M3 0a30BBIX BHJOB CIIOpPTa, a
TaKXKe 00IIepa3BUBAOIIHE YIIPAKHEHHS C PA3ITUIHON (HYHKIMOHATFHON HAIIPABIEHHOCTHIO.

Hacrosimas nporpamma COOTHOCUT y4eOHOE COJAEp)KaHUE C coAepKaHHeM 0a30BbIX BUIOB
CIOpTa, KOTOPHIE MPEACTABICHHl B COOTBETCTBYIONIMX TeMaTHUeckux pasnenax: "['mmuactuka',
"Jlerkast arneruxa", "llogBmkuble u crnoptuBHble urpbl”, "JIbDkHas moxaroroska". Ilpu sTom
KKl TEMAaTHUECKUN pa3fiesl IPOrpaMMBbl JIOTIOJTHUTEIBHO BKIIFOYAET MOBUKHbBIE UTPbI, KOTOPbIE
[0 CBOEMY COJIEP)KAHHUIO W HANpPaBJICHHOCTH COTJACYIOTCS C COOTBETCTBYIOLUIUM BHUIOM CHOPT.
Jomyckaercst st OecCHeXHBIX pailoHOB P® 3amenarp Temy "JIbDKkHas moarotoBka" Ha
yriayOieHHoe ocBoeHue coqepkanus TeM "I 'mmuactuka" u "IloaBuxHbIe UTphI".

B pasnene "OOmiepasBuBarolue ymnpakHEHUs" TNpeularaloTcsl YIpakHEHHS, KOTOpbIe
pacrpesiesieHsl 0 pas3zenaM 0a30BbIX BHJIOB CIOPTa U JONOJHUTENBHO CIPYNIUPOBAHbI BHYTPHU
pas3zfenoB MO HpU3HAKaM (YHKIMOHAJIBHOTO BO3ICHCTBUS HAa Pa3BUTHE OCHOBHBIX (DPU3MUECKHX

Ka4yeCTB.

IInanupyemble pe3yJibTaThbl
bazoBbIM pe3ynbraToM oOpa3oBaHus B 00JaCTH (PU3NUYECKON KyJIbTYphbl B HAYaJbHOM IIKOJIE
SBJIIETCS OCBOCHHE YYallUMUCA OCHOB (DU3KYyIbTYypHOU nestenbHOCTH. [Ipenmer «®Pusnueckas
KYJIbTYPa» CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO JTUUYHOCTHBIX KAYECTB U SBJISETCS CPEACTBOM (POPMUPOBAHUS Y
oOyyarouuxcs  yHUBEpPCAJIbHBIX  CIMOCOOHOCTEH  (KOMIIETEHIMI),  BBIp@KAIOLUIUXCA B
METanmpeaMEeTHBIX pe3yabTaTax oO0pa30BaTENBLHOTO TMpollecca U AaKTUBHO TMPOSBISIOTCS B
pa3zHoo0pa3HbIX BUAAX JIEATEIBHOCTH (KYIBTYPHI).
YHuBepcaabHbIMU KOMIIETEHIIUSIMU YYAIIMXCS SIBJISIIOTCS:
e VYMeHHE OpPraHHM30BbIBATh COOCTBEHHYIO AEATEIbHOCTb, BBIOMpATh U HCIOJIb30BATh
CpeAcTBa AJs TOCTHKEHUS e€ 111 (C MOMOILBIO YUUTENs);
e VYMeHuEe aKTHBHO BKJIKOYAThCSA B KOJUIEKTUBHYIO JE€ATEIbHOCTh, B3aMMOJIEHCTBOBATH
CO CBEPCTHHKAMU;
e VYMeHue AOHOCHUTH HMH(pOpMAIMIO B JOCTYyNHOM (opme B mpoiecce OOIIEHUS U
B3aMMOJICICTBHUS CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMU JIFOIbMHU.

JIn4yHOCTHBIE Pe3yabTAThI:



AKTHBHOE BKJIIOYEHHE B OOIIEHHE U B3aUMOJCIHCTBUE CO CBEPCTHHUKAMHU Ha
MIPUHIIAIAX YBAXKECHUS U T0OPOKEIATETHHOCTH, B3AUMOIIOMOIIU U CONIEPEIKUBAHUS;
[IposiBneHME MOJIOKUTEIBHBIX KA4eCTB JIMYHOCTH B PA3JIMYHBIX CUTyalUUsX |
YCIIOBUSAX;

OkazaHue TOMOIIM CBOMM CBEPCTHHKaM, HaXOXJICHHE C HUMHU OOIIETO s3bIKa M

0OIIMX HHTEPECOB.

MeTaHpe)flMeTHbIe pe3yJbTaThbI:

YMEHHME CaMOCTOATENIBHO WJIM TP HE3HAUYUTEIbHOM COMPOBOKIAIOIMIEH MOMOIIN
nejarora IUIaHUPOBaTh, KOHTPOJMPOBAaTb M OILIEHUBAaThb COOCTBEHHbIE YueOHbBIE
JENCTBHS B COOTBETCTBHM C ITOCTABJICHHOM 3a/1a4€il ¥ YCIOBUSMH €€ pean3aluu;
YMEHHE OIpeneisaTh Hanbosee 3PpPEeKTUBHBIE CIIOCOOBI JOCTHKEHUSI pe3y/IbTaTa;
yMEHHeE JIeHCTBOBATh M0 3aJJaHHOMY aJIrOpUTMY MK 00pasily;

CaMOCTOSITENIBHO WJIM TIPH HE3HAYUTEIBHOM CONMPOBOXKAAIOIIEW MOMOIIM IMEaarora
OCYILIECTBIISITH M KOHTPOJIMPOBATH COOCTBEHHYIO YUEOHYIO I€ATEIbHOCTD;

YMEHHE OLICHUBATh PE3yJbTaT CBOEH NEATEIBHOCTH B COOTBETCTBUM C 3aJJaHHBIMHU
JTAJIOHAMU;

YMEHHE aJICKBaTHO pearupoBaTh Ha BHEUIHUM KOHTPOJIb U OLICHKY;

YMEHUE BBIIEIATh U OOBSICHATh IPUYUHHO-CIIEICTBEHHBIE CBS3H;

YMEHHE  aKTUBHO  HCIOJB30BaTh  3HAKOBO-CUMBOJIMYECKHE  CPEICTBA Ul
IpeJCTaBICHUs UH(pOpMauy, Uil CO34aHusl MoJiesiell 0OBEKTOB U MPOLECCOB, CXEM
peleHus yueOHbIX U PaKTHYECKUX 3a1a4;

BJIaJICHUE HABBIKAMU CMBICIIOBOTO YTEHUS;

CIOCOOHOCTh K CAMOCTOSITEIbHOMY ITOMCKY METO/I0B PEIICHUs TPAKTUYECKHX 3a/1a4, K
IIPUMEHEHUIO PA3JIMYHBIX METOJOB IO3HAHUA Ul M3YyYEHHUS DPA3JIMYHBIX CTOPOH
OKpY’Karollen NeUCTBUTEIbHOCTH;

CNOCOOHOCTh MOHUMATh MH(DOPMAIHIO, [TOJTyIaeMYI0 U3 pa3HbIX HCTOUYHHUKOB;
CIOCOOHOCTh MPEJICTABIIAT PE3YAbTAThI UCCIIEOBAHUS, BKIIIOYAsl COCTABICHUE TEKCTa
U Tpe3eHTAlMI0  MaTepuajoB C  HCHOJb30BAHMEM  MHPOPMALMOHHBIX U
KOMMYHHKAI[MOHHBIX TEXHOJIOTHH;

OpraHu3alusi CaMOCTOSTENIbHOM  JIEATEIbHOCTM C  y4eToM TpeOoBaHMM e
0€30IaCHOCTH, COXPAHHOCTU HWHBEHTaps W O0OOpYyIOBaHHWS, OpPraHM3aLUU MecTa
3aHSATHH;

TEXHUYECKU MPaBUIBHOE BBINOJHEHHE JBHUraTeIbHBIX JEUCTBUN M3 0a30BBIX BHJIOB

CIIopTa, UCIIOJIb30BAHUC UX B I/IFpOBOﬁ n COpeBHOBaTCHLHOﬁ JACATCIIBHOCTH.



IIpenmeTHble pe3yabTaThI:

e [InanupoBaHue 3aHATUI (PU3MUYECKUMH YIPAKHECHUSIMH B PEKUME JIHS, OpraHU3aus
OTJIBIXA U JIOCYTA C UCIOJIB30BAaHUEM CPEACTB (PU3NUYECKOM KYIbTYPHI;

e [IlpencraBnenne QU3NYECKON KyIbTYpbl KaK CpEACTBA YKPEIUICHHUS 3/I0POBBS,
(GU3NIEeCKOTO pa3BUTUS M (PU3HUECKON TOATOTOBKH YEIOBEKA;

e l3MepeHne WHIMBUAYAJIBHBIX IOKa3zaTelell (U3MUECKOTO pa3BUTHS, pPa3BUTHE
OCHOBHBIX (DM3MYECKHUX KAUeCTB;

e VYyacTue B COBMECTHBIX CO CBEPCTHUKAMU IMOJABIKHBIX HWIPax U 3JIEMEHTax
COPEBHOBAHUM;

e bepexxHoe oOpallleHHEe ¢ MHBEHTapeM U 000pyI0BaHHUEM, COONIOACHHE TpeOOBaHMIA
TE€XHUKH 0€30MaCHOCTU K MECTaM MPOBEICHUS;

e BrimosjHeHne XU3HEHHO Ba)XKHBIX JBUTATEIBHBIX HABBIKOB U YMEHHHA DPa3TUYHBIMH
croco6amH, B pa3IMUHBIX YCIOBHSIX;

e BrinonHeHne TeXHUYECKUX AEMCTBHUI M3 0a30BbIX BHUJOB CIOPTA, MIPUMEHEHHE HX B
WTPOBOU M COPEBHOBATEIBHON JIEATEIBHOCTH;

e HaxoxneHue OTIWYUTENBHBIX OCOOEGHHOCTEH B  BBINOJHEHUU JIBUTaTEJILHOTO
NeNCTBUS pa3HBIMH YYEHHKAMHM, BBIJCJICHUE OTJIMYUTENbHBIX IPU3HAKOB U

OJICMCHTOB.

OCHOBHOE COAEP/KXAHUE YYEBHOI'O IPEJJMETA
1 knace
3Hanus 0 pU3HYECKOH KYJbTYpe
dusnueckas KyabTypa Kak CUCTEMa pa3HOo0Opa3HbIX (GopM 3aHATUI PU3NUECKUMU YIIPAKHEHUSIMH.
Bo3HukHOBeHHE (U3MUECKOM KyJIbTYpbl Yy JOpeBHUX jrojeill. Xoapba, Oer, NMpbDKKH, Ja3aHbe U
[0JI3aHUe, X0/1b0a Ha JIbDKAaX KaK >KM3HEHHO BaKHbIE CHOCOOBI MEpe/BUKEHUs yelloBeKa. Pexxum
JIHSI ¥ JIMYHAsi TUTUEHA.
Crnoco0b1 GU3KYJIbTYPHOH AeATEJIbHOCTH
O3710pOBUTENBHBIE 3aHATHS B PEXHUME JHS: KOMIUIEKCHI YTPEHHEH 3apsiku, (U3KyIbTMHHYTKH.
[ToBrKHBIE UTPBI BO BpeMsl IPOTYJIOK: MpaBUiIa OpraHU3aluM U IPOBEICHUS UTP, BBIOOP OJICKIbI
u uHBeHTaps. Kommuekchl ynpakHeHHH [uis (GopMUpOBaHMS NPaBUJIBHOW OCAaHKUM U Pa3BUTHUS

MBI TYJIOBUIIIA.

dusnveckoe COBCPIICHCTBOBAHUE

Tumnacmuxa



Opranuzyoomue KOMaH/bl U IPUEMBI: [IOCTPOEHUE B LIEPEHTY U KOJIOHHY; BBIIIOJIHEHUE OCHOBHOM
croiiku mo koManjue «CmupHO!»; BbimoaHeHue KoMaHn «BonbHO!», «PaBusiice!», «lllarom
Mmapiu!», «Ha Mecte croii!»; pasmpikaHue B IIEPEHre M KOJOHHE Ha MECTE; IOCTPOEHHUE B KpYr
KOJIOHHOM M WIEPEeHroil; MOBOPOTHI HAa MECTE€ HaleBO M HampaBo mo KomaujaaMm «Hameo!» u
«HarmpaBo!»; pa3MblkaHu€e U CMbIKAHME [TPUCTABHBIMU Il1araMH B LIEPEHTE.

['miMHacTHUeCKUE yNpaKHEHMsI MPHUKIAJHOTO XapakTepa: IEpeIBUKEHUE 110 TMMHACTHYECKOMN
CTEHKE BBEPX M BHHU3, TOPU30HTAIBHO JMIOM U CIMHOM K ONOpE; MOJI3aHUE U IEPENOI3aHue 10-
IJJACTYHCKHU; TPEOJOJIEHUE II0JOCHl MPENATCTBHM C DJIEMEHTAMM JIa3aHbs, IEpEIe3aHUs
IIOOYEPEHO IIEpEMAxOM IpPaBOM M JIEBOM HOIOW, IEPENOJI3aHUE; TAHIEBAIbHBIE YIIPAXKHEHUS
(ctunuzoBaHHBIE XO0ab0a U O€r); XOXJAEHHWE N0 HAKJIOHHOM TMMHACTUYECKOM CKaMelKe;
yIpaXHEHUs] Ha HU3KOH MepeKsIauHe: BUC CTOSI CIIEpean, C3aH, 3aBUCOM OJHOM U IByMsI HOTaMU
(c moMoIIkI0).

Jleckas amnemuxa

ber: ¢ BbicCOKMM TOJHUMaHWEeM Oelpa, NpPbDKKAMHU W YCKOPEHHEM, C HW3MEHSIOLIUMCS
HaIpaBJIEHUEM JBUKEHUS (3MEUKOMN, IO KPYyTy, CIIMHOMN BIIEpeN), U3 Pa3HbIX UCXOIHBIX MOJIOKEHUN
U C Pa3HBIM IOJIOKEHUEM PYK.

ITpbpkkK: Ha MecTe (Ha OJHOM Hore, ¢ MOBOPOTAaMH BIIPaBO M BIIEBO), C IPOJBMKEHUEM BIEpeN U
Ha3aj, JIEBbIM U NpaBbIM OOKOM, B JUIMHY U BBICOTY C MECTA; 3alpbITMBaHHE Ha TOPKY U3 MaTOB U
CIIPBITMBAHUE C HEE.

bpocku: 6ombmoro msya (1 Kr) Ha JaJbHOCTB IBYMsI pyKaMHU M3-3a TOJIOBBI, OT IPYIH.

Metanue: Majaoro mMs4a IpaBoOd W JIEBOW PYKOM H3-3a IOJIOBBI, CTOSI HA MECTE, B BEPTUKAJIBbHYIO
LieNb, B CTEHY.

Jvidicnas noozomoexa

Opranusyronme KoMmaHapl U npuemsl: «JIbpku Ha miedo!», «JIbbku noa pyky!», «JIbbku Kk HOTE!»,
«Ha npDKM cTaHOBMCBH!»; IEpEeHOCKA JIBDK Ha IUIeYE U IO0J PYKOH; MEpeABUKECHHE B KOJOHHE C
JIBDKaMU.

[lepenBrrkeHuUs Ha JIBDKAX CTYNAIOIIKUM U CKOJIB3SIIUM LIaroM.

IToBOpPOTHI IEpECTyIIaHNEM Ha MECTE.

Criycku B OCHOBHOM CTOMKE.

ITogbeMBbl CTyNarOMKM U CKOJIB3SIINM IIarOM.

TopmoskeHue naneHuem.

Tloosuoicnvle uepul

Ha marepuane pazznena «'umHacTuka»: «Y mensens Bo 6opy», «Pakny, «Tpoiika», «boii nmeTyxoBy,

«CoBymikay, «Caaku-I0TOHSIIKI», K AJTBIUHUCTED, «3Melikay, «He yponu Memoueky, «llerpymika



Ha ckamelike», «lIpoiiau OecmiymHO», «Uepe3 XONOIHBIA pydyel» 2; WUrpoBbIE 3aJaHUS C
UCII0JIb30BAHUEM CTPOEBBIX yIpakHEeHUH Thna: «CTaHOBUCH — pa3oiauch», «CMEHa MECT».

Ha marepuane pasnena «Jlerkas atneruka»: «He octynuck», «IlarHamku», «Bonk Bo pBy», «KTo
obicTpee», «lopenku», «PpiOku», «Camkm Ha 6onotey», «[IMHTBUHBI ¢ Msdom», «BBICTpO MO
Mectamy, «K cBoum draxkkam», «TogHo B MUIieHs», « TpeTHil INITHII.

Ha matepuane pasnena «JIppkHas nmoaroroBka»: «OXOTHUKM U oJieHW», «Bcerpeunas scraderay,
«/lenp u HOubY, «llonmaau B BopoTan, «KTo mombiie npokatutcs», «Ha Oykcupey.

Ha matepuane paznena «CHOpTUBHBIE UTPBI»:

@ymobon: ynap BHYTPEHHEW CTOPOHOUM CTOMBI («IIEUKO») MO HEMOJABMKHOMY Ms4y C MECTa, C
OJIHOTO-JIBYX IIIArOB; MO M4y, KAaTSIIEMYCs HaBCTpedy; IIOJBMXKHbIE HUIpbl Tuna «TouHas
rnepeaaydar.

Boneiibon: noBig Ms4a Ha MECTE U B JBMKEHHH: HU3KO JIETAIIETO U JIETSIIEr0 Ha YPOBHE I'OJIOBBI;
OpoCKM Ms4a JABYMSI pyKaMHU CTOS Ha MecTe (MS4 CHU3Yy, M4 y TPyAd, MSY €337 3a T'OJIOBOH);
nepenava mMs4a (CHU3Y, OT TPyIH, OT IUleya); IOABUKHbIe UTpbl: «bpoch — molimaiiy, «BeicTpen B
He00», «OXOTHUKH U YTKHY.

O61epa3BuBaoye pU3NYECKUe YIPaKHEHUS Ha pa3BUTHE OCHOBHBIX (PM3MUYECKHUX Ka4eCTB.

IMpeamer "®Pusznyeckas KyJbTypa' B y4eOHOM ILUIaHe

[Tpeamer "duszndeckas KynbTypa" uzydaercs B 1 kiacce B oobeme 99 u.



KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

®usznueckas KyabTypa, 1 kiace (99 v)

I'oposoii miian-rpaguk

Ne Pa3nen nporpamMmmel Yacsl Kunacc /9eTBepTh Koa-Bo
n/n 1 xaace (994) KOHTPOJIbHBIX
I 1 11 v pador
1 3Hanus 0 puznuecKoi KyJbType 3 2 1 -
1.1 dusnyeckas KyiabTypa 1
1.2 W3 ucropuu ¢puznueckoil KynbTypbl 1
1.3 du3nyecKre yrnpaKHeHUs 1
3 2 1 -

2. Cnoco0bl GpU3KYJILTYPHOH HAeSITEJIbHOCTH
2.1 CamocTosiTeNIbHbIC 3aHITHUS 1
2.2 CamocrosTenbHble HaOMOAEHUS | (GU3HYEcKas 1

MOJArOTOBKA
2.3 dusnyeckas HOArOTOBKA: 1

CaMOCTOSITENIbHBIE UTPHI U PAa3BICUCHUS




3. ®du3nyecKoe COBEPIIEHCTBOBaAHNE
3.1 OU3KyIBTYPHO-03/I0POBHUTEIIbHAS IEATETLHOCTh 2 1 1
4. CnopTHBHO-03/10POBUTEIbHASA 1€ATEIBLHOCTD
4.1 I'mmuacTuka 16 16
4.2 Jlerkas aTieTuka 27 16 11
4.3 JIbpKHasg MOArOTOBKA 17 17
4.4 [ToaBwKHBIE (CIOPTUBHBIE) UTPHI 9 9
e I1/¥ pa3sHbIX HAPOIOB 4 4
® C OCHOBaMH CII/H BOJIEHO0I 10 10
e C ocHOBaMH cIii/u Gpyr6os 8 8
Hroro: 99 27 21 30 21
IInanupoBanue KOHTPOJIBbHBIX padoT, 1 k1 mo ®K ®I'OC ¢ OB3
Ne Yacel Koa-Bo | 1 kaacc (994)




n/n KoHTpoJa | I II 111 v
bHBIX
padot
1 3HaHusA 0 pu3nUecKoil KyJbType 3 - 2 1
2. Cnoco0bl GU3KYJIbTYPHOH /esiITeIbHOCTH 3 - 2 1
3. du3nyecKoe COBepPUIEHCTBOBAHUE
3.1 OU3KYIBTYPHO-030POBUTENBHAS IEATEIBHOCTh | 2 1 1 1(1x)
4. CnopTHBHO-0310POBUTEILHAS 1€ATEIbHOCTH
4.1 I'mmuacTuka 16 2 16 (2x)
4.2 Jlerkas aTieTuka 27 4 16(2x) 11 (2x)
4.3 JIbDKHAS TOJTOTOBKA 17 1 17 (1x)
4.4 [ToaBwKHBIE (CIOPTUBHBIE) UTPHI 9 - 9
® II/M pa3HBIX HAPOJOB 4 1 4 (1)
® C OCHOBaMH CI/U BOJIEHOOT 10 1 10 (1)
e c OCHOBamH ci/u pyrbo 8 1 8 (1K)




Hroro:

99

27

21

30

21




KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

1 kaacc
Ne | Paznen/ Tema Conepxanue: BUbI | Pe3ynbprarel =
o
M an)
: e0HO AeSITeIIbHOCTH e <
n/m 8 ya A [IpenmeTHbIE MeranpeameTHbIe JImuaocTHBIC o =
< » o N
1 KJIIACC IYETBEPTDH
Jlerkasi atineruka - 164 (2K) 3unanus o PK - 2y
1 Texnuka 1 [To3nakomMuTh ¢ | Hayuarbcs: Ilo3nasamenvusie: Juunocmmuuie: ) 1-u
v =
T
0e30MacHOCTH MpaBUIaMy TOBEACHUS WCIOJIB3YIOT OOIIME MpPHUEMbI =)
p A - coOIIro1aTh yio m p MIPOSIBIISIOT g =1
(0]
HA ypoKax Ji/a Ha ypoKax Ji/a; Y4UTh eIICHUS MTOCTABJICHHBIX @
yp P » Y1 npaBuia p y4eOHO- E\ 9
CIIyIIaTh ¥ BBINOJHATh 3aJa4; OMpPEeNesaoT U KPaTKo . 5 =
OOyuenue ym 0€301acHOTO flat, orpen p nosHaBarenbHell | L =
KOMaH/IbI Ha xapaktepuszytor DK  kak 8 o
MOCTPOCHHUS B A MOBE/ICHUS Ha p PH3YIO UHTEpEC e =
MTOCTPOCHHUE. ) 3aHATHUS (buznueckuMu »
LIEPEHTY u YpOKE; HOBOMY S5 =
o o
YIPOKHCHUSIMU (DY), > =
KOJIOHHY yueOHOMY &
- BBITIOJIHATH 2 N
MO/IBI>KHBIMU U SO
. MaTepuany <
JercTBUS o G
CIIOPTUBHBIMU HWTpaMu (T1/u; 2 2
oOpa3ity; | i
c/n) -
> M
- BBITIOJTHSTh =gl
Pezynamuensie: TIIaHUPYIOT = 5
KOMaHbI Ha . g )
CBOM JEUCTBUSA B N
HOCTPOCHHSI B = =
COOTBETCTBUU c m 2
HIEPEHTY U KOJIOHY; . . <P
MIOCTaBJIEHHON  3ajauell U =




- BBITIOJIHATH

YCIIOBUSIMU €€ pealln3aluu.

KOMILJIEKCHI
Kommynuxkamuenuie:
YTpEHHEN
bopmMynHpyIOT COOCTBEHHOE
TUMHACTUKHU
MHEHHE u TIO3HIIHIO;
UCIIOJIB3YIOT pedb TUTSt
pETYJISIMUA CBOETO JIEUCTBUA.
3uanue o PK: ®usnueckas Kynaprypa | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuoie: Juunocmmuuie:
Quzuueckas KaK cucrema CaMOCTOSITEIPHO BBIJICISIOT U
PackpsiBath AKTUBHOE
Ky1bmypa KaxK A3HOOOPAa3HBIX OPMYITHPYIOT
YAIYP p P TIOHATHE (bopmympyto BKJTFOUCHHUE B
cucmema 3aHATHH DY, MMO3HaBaTeILHbBIC 1ICNIH;
«puznueckas oOmrenne u
PA3HOO0OPA3HLIX 3aKaJIMBaHUEM, .
KYJIbTYypa» Pezynamugnvie: TNIaHUPYIOT | B3aUMOJCHCTBHE
3aHAMUU IO IBHYKHBIMU u .
CBOHU JNEUCTBUA B | CO CBEpCTHHUKaMU
XapakTepu3oBaTh
Qusuveckumu CIIOPTUBHBIMHM HI'pPaMH,
COOTBETCTBUU C|Ha  OpUHIMIAX
OCHOBHBIE  (POPMBI
VIPAACHEHUAMU TYpU3MOM. CBs13b . .
. MIOCTaBJICHHON 3ajaueldl U | yBaXKeHUs u
. 3aHATHH  (YTpeHHSs
ONsl  YKpenieHus 3aHATHI OK co N
sapsKa YCIIOBUSIMU €€ pealin3aluu. noOporkenareabH
300p06bs 3710pOBbEM, ’ -
3aKaJluBaHue, ypoku | Kommynuxkamuenvie: ’
yenosexda. (buzmIecKuM
B3aMMOIIOMOILIA U
OK, 3zamatus ¢ | GopMynupyIOT OTBETH Ha
pa3BUTHEM u
) CONE6PEKUBAHMSL.
. CIIOPTUBHBIX BOIIPOCHI; OPUEHTUPYIOTCS Ha
¢buznueckoit
. CEeKLIMSIX, WIPbl BO | MO3HIIUIO napTHepa B
MOATOTOBKOM.

BpeMs OTHAbIXa, TYP.

O6I_I_IGHI/II/I 1 B3aUMO/ICHCTBUM.




MTOXO/IbI).

PackpsiBath
MOJIOKUTEIBHOE
BIIWSIHHAE 3aHATUU

@K Ha ykpemieHue

3I0POBBSA
OO0yuenue Yuurh BBINOJHATH | HaywaTbes: Ilo3nasamenonoie: Juunocmmuouie:
MMOCTPOCHUIO B koMmaHabl: «CMupHO!» CaMOCTOSTENIFHO BBIIEIAIOT U
-BBIIIOJIHATE OPHUEHTHPYIOTCS
mIepeHrT B «PaBusiice!» OPMYIIN T
PEHTY, ’ KOMaH/JIbI Ha (opmympyio Ha pa3BUTHEC
KOJIOHHY. MMOCTPOCHHE B [I03HaBaTEILHEIE LN,
MTOCTPOCHUS u HaBBIKOB
OO0Oyuenune LIEPEHTY, KOJIOHHY IIO HCIIOJIB3YIOT OOIIME IPUEMEI
¥ peHTY, y MePECTPOCHHUS; yio m p COTPYAHHYECTBA
TEXHUKE CTapT B OJTHOMY; TEXHHUKA penieHus IMOCTaBJICHHBIX
CO B3POCIBIMH H
-BBITIOJIHATD
Oere. cTapra. 3amad.
. CBEpCTHUKAMHU B
MOBOPOTHI HA MECTE;
PazyunBanue
Pezynamuenvie: ONEHUBAIOT | pa3HBIX
urpsl «JloBuika» -BbITIOJIHATD
MPaBUJILHOCTh  BBITOJIHEHUS | COI[UATBHBIX
KOMIUICKC YTpEHHEH .
JIEVCTBUA, aJICKBaTHO | CUTYaIUsAX 51
TMMHACTHKHU
BOCIIPUHUMAIOT OLICHKY | OBJIaJIeHUE
YUUTEIS. HaYaJbHBIMU
HaBBIKAMU
Kommynuxamuenwie:
| aganranuu
bopmynupyroT BOIIPOCHI;

OPUCHTHUPYIOTCA HAa NNO3ULUIO

mapTHepa B OOLIEHUU U




B3aUMOICHCTBUH.

CoBepiiieHCTBOBA
HUE BBINOJHEHUS
CTPOEBBIX
YIPAKHEHUM.
TexHuka crapra B
Oere 30 M.
PazyunBanue
urpsl «Canku ¢

JIOMOM»

[ToBTOpPUTH

IIOCTPOCHHUE B
LIEPEHTY; Y4HTH
IIOCTPOECHUIO B
KOJIOHHY; YUUTh
TEXHUKE «BBICOKOTO

ctaprta» B 6ere Ha 30 M

Hayuarbces:

-BBIIIOJIHATH
OpraHHU3yIOIIUe

CTPOCBBIC KOMAH/BI,

-BBITIOJIHATH

OETOBYIO Pa3MHUHKY;

-BBITIOJTHATE Oer ¢
«BBICOKOTO CTapTa»

10 KOMaHe

Ilo3nasamenshuie:
CaMOCTOSATEIBHO CTaBST,
GopMYyIHpPYIOT W pPEIIAT

yueOHYI0

KOHTPOJIMPYIOT Tpollecc H

3a1auy;

pe3yabTaT ICUCTBHUS.

Pezynamuenvie: BHOCSIT
HE0OX0IMMBbIe KOPPEKTUBHI B
JNIEUCTBHUE TOCJIE €ro
3aBEPIICHHS] HAa OCHOBE €ro
OIIEHKH W Yy4YeTa XapakTepa

CACJIIaHHBIX OIIHMOOK.

Kommynuxamuenoie:

bopMyIHpYIOT COOCTBEHHOE
MHCHHE u MO3HIIUIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS U TIPUXOIST
K 0OlmeMy pelieHuro B

COBMECTHOH AEATEIbHOCTH.

Jluunocmmuoie:
IMOHHUMAIOT
3HAYCHHUE
¢duznyeckoro
pa3BUTHUS JUIS
JeJIOBEKa 51
MPUHUMAIOT  €r0;
OPHUEHTHPYIOTCS
Ha MMOHUMAaHUeE
MPUYHMH ycIiexa B
yaeOHOMH

JACATCIIBHOCTHU




TexHuka VYuute Texunuke Oera; | HayuaTbes: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmmuuie:
4eTHOYHOTO Oera UTh oer C OPUEHTUPYIOTCS B | PaCKpbIBAIOT
ya y -BBINOJHATD p Py Packp
3x10m U3MEHEHUEM pa3zHooOpa3uu CIIOCO0OB | BHYTPEHHIOIO
JIETKOATIETUYECKUE
HaIpaBJICHUS pelieHus 3a1ad. MIO3ULUIO
[loaBwxHas urpa yIpaXKHEHUS
JBUKECHUS . ) IIKOJIbHUKA,
«['ycu-nebeamn» (uenHOUHBIN O€r); Pecynamuegnvie: TNIaHUPYIOT
" CTpeMsTcs
CBOH JercTBUsS B
-TEXHUYECKH
XOpOIIO  Y4UTCH,
COOTBETCTBUU c
IPaBUIBHO
. . COPUEHTHPOBAHBI
MOCTABJIGHHOW  3ajjauedl H
BBINIOJIHATH TIOBOPOT
N .| Ha ywactue B
yCIOBUSMU €€ peau3aluy;
B YEJIHOYHOM Oere
JIeJ1ax MIKOJIBI
aJIecKBaTHO  BOCHPUHHUMAIOT
OIICHKY YUUTes.
Kommynuxkamuenwie:
bopMyIHpyIOT COOCTBEHHOE
MHEHUE U MO3ULHIO;
JIOTOBApUBAIOTCS U NPUXOAAT
K oOmeMy pEIICHHIO B
COBMECTHOH AEATEIbHOCTH.
OOyuenue Y4ute rexHuke | Hayyarbes: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmnuule:
IIPBIKKaM B JIETKOATIETHUECKUX CaMOCTOSITEILHO OPHUEHTUPYIOTCS
-BBITOJHATD
JUHY C MecCTa. IIPAKHEHU I — OpPMYJUPYIOT M PEIIAKOT | HA NPUHITHE U
JUTHHY ynip JIETKOATIIETUYECKUE (popmymupy p p

OO0yuenue

IIPBDKOK B OJIMHY C

yueOHYIO 3aauy;

OCBOCHHUC




MTOHSATHIO MeECTa, coOroaTh | yIpaKHEHHUS; KOHTPOJIUPYIOT ~TMPOIECC U | COLUATIBHON poIu
«pacyer o npaBuiia 0€30MMaCHOCTH €3YJIbTaT JACUCTBHSI. o0yJaromerocs.
P p ~Texuuke aprkenns | PEY a yHaarom
MO PSLIKY. BO BpeMs PazButne
PYK U HOT B MPBDKKE | Pecyismugnvle: TUIAHUPYIOT
IPU3EMIICHUSL. . MOTHBOB y4eOHOM
KoHuTpons B JUTMHY C MECTa; CBOH JCHCTBUS B
JIEATCIBHOCTH U
MyJibca. COOTBETCTBUU c
-KOHTPOJIMPOBATH
. . ¢dbopMupoBaHue
MOCTABJICHHON  3amadedl |
yJIbC
. JUYHOCTHOTO
YCIIOBHSIMU €€ pean3aluy;
CMBICIIA YICHHSI.
OIICHUBAIOT  TPABHJILHOCTH
BBITTOJTHEHHS ICHCTBHSL.
Kommynuxamuenuie:
GbOopMYyIHpPYIOT OTBETHI Ha
BOIIPOCHI; HCIIOJB3YIOT pPeYb
UL PETYISIUA  CBOETO
IEUCTBUSL.
TecTbl obmeii | 1(x | Onpenenuthb Hayuyarbcs: Iloznaseamenvhoie: Jluynocmmuuwie: 3-H
(buzuveckoi ) MoKa3aTeln CaMOCTOSITEIHHO OPHUCHTHPYIOTCS
-BBITIOJTHATH
MTOJITOTOBKH: U3MYECKUX KadeCTB: OPMYJIMPYIOT W PCEIIAIT | HA TPUHATHE W
A b JIETKOATJICTHYCCKUE (bopmynpy p p
MPBDKOK B JTMHY CKOPOCTHO-CHJIOBBIC yueOHYI0 3a/1a4y; | OCBOCHUE

c MeCTa,
YeJHOYHBI  Oer

3x10m

IT/urpa «BpI30B

COoCOOHOCTH u

JJOBKOCTD

yhnpaxHeHHs (cTapT,

pazober, ¢puHUI);

-TCXHUKEC JIBWKCHUA

PYK M HOT B IPbDKKE

KOHTPOJUPYIOT MpoHeCC U

pe3ynbTaT AeUCTBHUS.

Pezynamuenvie: TUIaHUPYIOT

CBOHU NENCTBUSA B

COIMAIIBHOM PO
oOyuJarorerocs.
Pa3Butue

MOTHBOB y4eOHOM




HOMEpa» B JUIMHY C MECTa; COOTBETCTBUU C | ACATEIIBHOCTH U
MOCTAaBJICHHOW  3amadedl  u | popmMupoBaHue
-TEXHUKY
) YCIOBUSIMU €€ pealn3aluy; | JUYHOCTHOTO
YeJIHOYHOTIO Oera;
OIIEHUBAIOT  MPABUIBHOCTH | CMBIC]IA YUCHHUS.
-KOHTPOJIUPOBATh .
BBITIOJTHCHUSI ICUCTBUSL.
MyJIbC
Kommynuxamuenwie:
bopMynupyIOT OTBETHl Ha
BOIIPOCHI; HCTIOJB3YIOT pPeYb
UL PETYISIUA  CBOETO
JIEWCTBUA.
OOyuenue Yuute texHuke | Hayuarbes: Ilo3nasamenvusie: Juunocmmuuie:
MPBDKKaM B JIETKOATJIETHYECKUX CaMOCTOSITEIBHO OPHUEHTUPYIOTCS
-BBIIIOJIHATH
BBICOTY. QKHEHUHN — OPMYJIMPYIOT W PELIAIOT | HA MPUHATHE U
y ynip JIErKOATJIETUYECKUE (bopmyspyio p p
IPBDKOK B BBICOTY; eOHy0 3a/1a4y; | OCBOCHHUE
KonTpoib P Y YOpaKHEHUS yacory atys
- coOnrofath  mpaBuiia KOHTPOJIUPYIOT IPOLECC U | COUUAIBHON pOIn
¥ ’ -TE€XHUKE IBUXXCHUS .
0€30MacHOCTH BO pe3ynbTaT AeUCTBUS. oOyuJarorerocs.
[T/urpa: «3aiimm PYK ¥ HOT B MPBIXKKE
BpeMs IIPU3EMIICHHUSL. PasBurue

B OTrOopoac»

B BBICOTY;

-KOHTPOJUPOBATb

yJbC

Pezyﬂ}lmuenbte: IJIaHUPYROT

CBOU IEUCTBUA B
COOTBETCTBUU C
IOCTaBJICHHOM 3ajauedl U

YCIOBUSAMHA ec pcai3annu,

OIICHUBAIOT IMPaBUJIIBHOCTDH

MOTHBOB y4eOHOI
NEATEIIFHOCTH |
¢dbopmupoBaHue
JMYHOCTHOTO

CMbICJIa YUCHUA.




BBITTOJIHCHU A I[GflCTBHSI.

Kommynukamuenwie:
(GopMynuUpYyIOT OTBETHl Ha

BOIIPOCHI; HCIIOJB3YIOT peyb

JUIL  PEeryjisiiiM  CBOETO
JIEUCTBHSI.
OO6yuenue Yuute TexHuke | Hayuyarbes: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmnuie:
MPBDKKAM JIETKOATIETUYECKUX CaMOCTOSITEILHO OPUEHTUPYIOTCS
-BBITMOJHSTD
BBICOTY. QKHEHUI — OpPMYJIUPYIOT M pElIaloT | HA NPHUHITHE U
y ynip JIETKOATIETUYECKHE (bopmympyio p p
IPBDKOK B BBICOTY; eOH 3a7jauy; | OCBOEGHHE
p Y YOpaKHEHUS YHCOHYIO atys
comogare  MpaBuia KOHTPOJIUPYIOT HpPOLECC U | COUUAIBHON POJIn
-TEXHUKE JIBUIKECHUS .
0€30MacHOCTH BO pe3yNbTaT NEHCTBHUS. 00yyJaromierocs.
PYK U HOT B IIPbDKKE
BpeMsl IPU3EMIICHHUSL. PazButue

B BLICOTY,

-KOHTPOJUPOBATb

yJbC

Pezynamuensile: TIIaHUPYIOT

CBOU NEUCTBUA B
COOTBETCTBHU c
[IOCTABIIEHHON 3amadyeldl u

YCIOBUSAMHA eé peaiu3anuu;
OLOCHUBAKOT IIPpaBUJIbHOCTb

BBITIOJIHEHMS ACHCTBUS.

I(ommynukam UGHblIE:

MOTHBOB Y4eOHOU
NESITEIPHOCTH U
dbopMupoBaHue
JMYHOCTHOTO

CMBbICJIa YUCHUA.




GbopMynUPYIOT OTBETHI HA

BOIIPOCHI; HCIIOJB3YIOT peyb

UL PEeryiasiiud  CBOEro
JICACTBUA.
10 | Texnuka Yuuth texHuke | Hayuarbes: Ilo3nasamenvusie: Juunocmmuuie: 4-u
METaHUs Ha METaHMsl ~ Ms4a  Ha CaMOCTOSITEIHHO OPHUEHTHPYIOTCS
-TEXHUYECKU
ATBHOCTD. ATHHOCTH; OPMYJIHMPYIOT W  PEIIalT | Ha aKTUBHOE
& 1 ’ paBUIBHO (bopmympyio p
eOHyI0 3a/ady; COOTHOCST | OOIIeHue u
[TonsmxHas urpa BBITIOJTHEHUE BBIIIOJIHATE MeTaHue | - conyio 3alady; m
H3Y4YCHHBIC TIOHSATHUS C | B3aMMOJICHCTBUE
MOJATOTOBUTEIBHBIX U | PEAMETA;
«K CBOUM .
IpuMepaMu U3  PEATBHOM | CO
IO ABOASIINX
braxxkam» -BBIIIOJIHATH
.. KHU3HU. CBEPCTHHUKAMU;
YIPAKHEHUI;
OpraHu3ymoILue
MIPOSIBIISIOT
Pezynamugnvie: BHOCSAT
BBITIOJTHEHUE UMUTALMU | CTPOEBBIE KOMAaH/bl
JUCUUTNIMHAPOBA
. HE0OXO0IMMbIE KOPPEKTUBHI B
TEXHUKHU JIBUKECHUIL. U [IPUEMBI
HHOCTb,

JNIEUCTBUE TOCJIE €ro
3aBEPIICHHS HA OCHOBE €ro
OIICHKM U YydeTa XapakTepa

CACITaHHBIX OIIHOOK.

Kommynukamuenewie:
JIOTOBAPUBAKOTCS U TIPUXOJSAT
K OoO0meMy pelieHuio B

COBMECTHOM ACATCIIbHOCTH,

TpyIOIIOONEe |
YIIOPCTBO B
JOCTH)KCHUH
MOCTaBJICHHBIX

neneu




OPUEHTUPYIOTCS HA TO3UIUIO

nmapTHepa B OOLIEHUU W

B3aUMOJICHCTBHUU.
11 | Texnuka Yuute TexHuke | Hayyarbes: Ilo3nasamenvnule: Juunocmnuie:
METaHUs Ha METaHMs  Ms4a  Ha CaMOCTOSITENIBHO OPUEHTUPYIOTCSA
-TEXHUYECKH
AIbHOCTD. AIbHOCTB; OPMYJIMPYIOT UM  PELIAT | Ha AKTHBHOE
a A ’ MpaBUIILHO (bopmympyio p
eOHyI0 3a/ady; COOTHOCST | OOIIeHne u
[TonBrxHas urpa BBITIOJTHEHUE BBITIONHATS MeTaHue | ° Conyio 3a/ady; m
W3y4YECHHBIE TTOHSATHUSA C | B3aUMOJICHCTBUE
MIOJATOTOBUTEIBHBIX U | IPEAMETA;
«K CBOUM 5
IpUMepamMu U3  PEATBHOM | CO
IO IBOASIIIAX
braxxkam» -BBITIOJTHATH
.. AKU3HMU. CBEPCTHHUKAMU;
YIIPaKHCHH;
OpraHu3yoIue
IPOSBIIAIOT
Pecynamuenwvie: BHOCST
BBIIIOJIHEHUE UMUTALUN | CTPOEBBIE KOMaHJbI
JUCLUILUINHAPOBA
. HE00XOIMMBbIE KOPPEKTUBHI B
TE€XHUKH JIBHYKCHUN. Y TIPHUEMBI
HHOCTB,

JNIEUCTBHE IOCJIE €ro
3aBEPIICHUS HAa OCHOBE €ro
OIIEHKM W Y4YeTa XapakTepa

CACITaHHBIX OIIHOOK.

Kommynukamuenewie:

JIOTOBAPUBAIOTCS M MPUXOISAT
K OoO0meMy pelieHuro B
COBMECTHOW  JICSITEIIBHOCTH,

OPUCHTHUPYIOTCA HAa IMO3ULUIO

TpyIOIIOONE |
YIIOPCTBO B
JIOCTH)KCHUH
MOCTaBJICHHBIX

nenen




nmapTHepa B OOIIEHUU W

B3aUMO/ICVICTBUH.
12 | TexHuka OPY. Kommnekc | Hayuarbes: Ilo3nasamenvnule: Juunocmnuie:
METaHHUsI B 1I€JIb QKHEHUHN CaMOCTOSITEIHHO OPHUEHTHPYIOTCS
1 yip -BBITIOJIHATH p pyro
OO TOBUTEIBHBIX OPMYJIHMPYIOT W PEIIAIOT | HA TPUHATHE U
[T/urpa: «Canku c A KOMILJIEKC (opmymmpyto p p
QKHEHUHN Ha . eOH 3a/1a4y; | OCBOCHHE
MSIIOM)» ynip YHOpa)XHEHUH YHACOHYIO iy,
BEPXHHUI TJIEYEBOM KOHTPOJIHA T TMpPOLECC WU | CONMAIBHON PO
P DPa3MUHKH; TPOJIHUPYIO pon I p
nosic. VmutanuoHHbIe pe3yNbTaT NEHCTBHUS. oOyJaromerocs.
-BBITIOJTHATH
YOPOKHEHHUS] TEXHUKHU PazBurtne
Pecynamuenvie: TNIaHUPYIOT
TEXHUKY .
METaHUS B IIEJIb. . MOTHBOB y4eOHOI
CBOU NercTBUS B
MeTaTeNbHbIX
NESTEIbHOCTH |
[IpoBenenue . . | cooTBeTCcTBHHU C
yIpaXHEHHH B 11EJIb;
. . dbopmupoBaHue
MeTaTeJIbHBIX MOCTABJIIGHHOW  3afauedl H
~BBINIOJHATE JUYHOCTHOTO

yIpaXHEHHUH B 11€TTh

TEXHUKY MCTAaHHSA B

EJIb Ha pe3yibTar

yCIOBUSMU €€ peau3aluy;
OIICHMBAIOT  MPAaBHJIBHOCTD

BBITIOJIHCHU A ,HeﬁCTBHH.

Kommynuxamuenwie:
dbopMynupyloT OTBETHl Ha
BOIIPOCHI; HCIIOJIB3YIOT PEyb

JUIS  PEeryjisiiuM  CBOETO

NEUCTBUSL.

CMBICJIa YUYCHUA.




Juunocmmuuie:

OPHUEHTUPYIOTCSI Ha IPUHSTHE
U OCBOCHHE  COLHAIBHOMN
poau 00y4Jaronierocs.
Pa3Butre MOTHMBOB ydeOHOM
JeSTETLHOCTH u
dbopMUpPOBaHKE JIMYHOCTHOTO

CMBICIIA YUEHHUS.

13

3uanue o PK:
ucmopust
pazeumus
Qusuueckoti
KYIbmypbl u
nepevix

COpeBHOBAHULL

Pacckaszars, Kak
nosiBUiach (huznyecKas
KyJbTypa. Kak
MIPOXOIUITN nepBble
COpEBHOBaHUS B .

I'penun.

Hayuartbcs:
-0TB€YaTh Ha
BOIIPOCHI, KaK
HOSIBUJICS  TIpeIMET
busndeckas
KYJIbTYDa;

-paznuuaTh TOHITHE
«puznueckas

KYJIbTYpa»

-IIPUHHUMATDh y4aCTUC
B BOIIpOCax

omMmHans! mo K

Ilo3nasamenshuie:
CaMOCTOSATEIBHO
bopMyIHpYyIOT
yaeOHYIO0

KOHTPOJIUPYIOT ~TpoIecc U

U pemaroT

3a/auy;

pe3yabTaT ACUCTBHUS.

Pezynamuensie: TIIaHUPYIOT

CBOU NEUCTBUA B
COOTBETCTBUU c
[IOCTABJIEHHON 3amadyeldl u

YCIOBUSAMHA et peaiu3anuu;
OIICHUBAIOT IMPaBUJIIBHOCTDH

BBITIOJIHEHMS ACHCTBUS.

I(ommynukam UGHblIE:

Jluynocmmuuwie:
OPHUEHTUPYIOTCS
Ha MpHUHITHE U
OCBOEHHUE
COLMAIBHOUN POJIH
00yyJaromnierocs.
PazButue
MOTHBOB Y4eOHOU
NESTENIbHOCTH |
dbopmMupoBaHue
JUYHOCTHOTO

CMbICJIa YUCHUA.




GopMynupyIOT OTBETHI Ha

BOIIPOCHI; HCIIOJB3YIOT peyb

JUIL  PEerysiiul  CBOETO
JEUCTBHSI.
14 | bpocok manoro OPYV. Passutne | Hayuarbes: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmnuie:
Ms4a CKOPOCTHO-CUJIOBBIX UCIOJIb3YIOT OO0IIME MPUEMBI | OPUEHTUPYIOTCS
p -BBITNOJHATD yro m p p pyio
Ka4yecTB. Mertanue pelieHus MOCTABJICHHBIX | HA MPHUHIATHE U
KOMILJIEKC
Majoro MA4a U3 . 3a]1a4; COOTHOCSIT U3y4EHHbIE | OCBOCHUE
yIpaxHeHUH Ha
MOJIOKEHUS cTOA MNOHATHS C TpUMEpaMU U3 | COUUAIBHON POJH
pa3BuUTHE
IpyabIo o €aJIbHOM KHU3HM. oOyuaromuxcs
pyA CKOPOCTHO-CUJIOBBIX p yHarom ’
HalpaBJICHUIO ) pasBUTHE
Ka4ecTB; Pecynamuenvie: OLEHUBAIOT
METaHHUA. MOTHBOB y4eOHOM
IPaBUIBHOCTh  BBIIOJIHEHUS
-IIPOBOJUTH
. . NESITEeIbHOCTH U
[I/urpa «llomagu B NelcTBUS; a/IeKBAaTHO
PasMHUHKY Ha
dbopmMupoBaHue
MSTU» . .. | BOCIPUHUMAIOT OLIEHKY
BEPXHUH  IUIeUeBOU
JMYHOCTHOTO

«KT0 mampiie 6pocuty

T05IC;

-BBITIOJIHATh
TEXHUKY Opocka

MA4Ya Ha JaJIbHOCTD,

-OpraHnu30BaThb

n/urpy.

yUUTENeH, CBEPCTHUKOB.

I(ommynukam UGBGHblLE:

bopmynupyror

OPUCHTHUPYIOTCA HAa NNO3ULUIO

BOIIPOCHI;

naptHepa B OOIIEHUH U

B3aHMMOJICHCTBHUH.

CMBICJIa YUCHUSA




15 | bpocok manoro OPY. Pa3Butue | Hayuarnes: Ilo3nasamenvhoie: Juunocmnuuie:
M9 CKOPOCTHO-CHIIOBBIX UCTIOJIB3YIOT OOIIMe NPUEMBI | OPHEHTUPYIOTCS
-BBITIOJTHSATH
Ka4yecTB. Meranue pemeHus NIOCTAaBJICHHBIX | HA TPHUHATHE U
KOMILJIEKC
Majoro MA4a U3 . 3a/1a4; COOTHOCAT U3yYEHHBIE | OCBOEHHE
yIpaKHEHUH Ha
MTOJIOKEHHS CTOSt NOHATUS C TIPUMEPaMU U3 | COIMAILHON POJIH
pa3BuTHE
IPybIO 1o €aJIbHOM KU3HMU. 00y4aroIuxcs
pyA CKOPOCTHO-CHJIOBBIX p yHarom ’
HaTpPaBJICHUIO ) pa3BUTHE
KayecTB; Pecynamuenvie: OUEHUBAIOT
METaHHUS. MOTHBOB y4eOHOM
NPaBUIHHOCTh  BBITIOJTHEHUS
-TIPOBOJIUTH
" NEeSITeTPHOCTH U
[l/urpa «llomagm B JCHCTBUS, aJIeKBaTHO
pa3MUHKY Ha
dbopmupoBaHue
MY . . | BOCIpUHHUMAIOT OLICHKY
BEPXHUN  IJI€4eBOM
. JUYHOCTHOTO
) yUuTENeH, CBEPCTHUKOB.
«KT0 mampie O6pocuty | mosic;
CMBICIIA YUCHHUSI
Kommynuxamuenwie:
-BBITMOJHATD
OPMYJIUPYIOT BOIIPOCHI;
TEXHUKY Opocka (popmysupy POCHL,
. | opueHTHpYIOTCS Ha MO3ULHUIO
Msi4a Ha JaJIbHOCTH;
naptHepa B OOLIEHUU U
-OpraHu30BaTh .
B3aMMO/ICIICTBUH.
n/urpy.
16 | ber 1o OPYV. Passutne | Hayuarbes: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmnule: 6-H
JTUCTAHIIUN B CKOPOCTHBIX ~ Ka4ecTB. CaMOCTOSATENBHO BBIJEISIOT U | OPUEHTUPYIOTCS
-BBINIOJIHATH Oer B
napax. [lpaBuna Y4uTh TEXHHUKE CTapTa, bopmMynupyroT Ha aKTUBHOE

napax;




cTapra u CTapTOBOTO  pa3roOHa, | -BBINOJHATH [I03HABaTEJIbHbIE 1eny; | oomeHue U
(UHUIITUPOBAHUS (UHHUITTPOBAHHIO. TEXHUKY CTapTa MU | UCIOJIB3YIOT OOIIME MPHEMBI | B3aMMOACHCTBHUE
[IpaBuna Gera B mapax | cOONIOIATh TpPaBWIIA | PEIICHHS MOCTaBJIEHHBIX | CO
0 TUCTAHIIMH. VMHUIIMPOBAHUS IO | 3a]ad. CBEPCTHHUKaMU;
PasyuuBanue A 1 ¢ p 8 p ’
VCTaHIINH; IPOSIBIISIOT
urpel: «Y peosT A L Pezynamuenwvie: BHOCAT | P
JUCIUIUIMHAPOBA
MOPSIIOK -OpraHMU30BbIBaTh U | HEOOXOIMMbIE KOPPEKTUBHI B
. . HHOCTb,
CTPOTHI» IPOBOAMTH UIPY CO | AecTBUE nocine ero
Tpynooone  u
CBEPCTHUKaMH 3aBepUICHUs] Ha OCHOBE €ro
YIOPCTBO B
OLICHKM U Yydera XapakTepa
JOCTUKEHUU
CIEJTaHHBIX OIINOOK.
MOCTABJIEHHBIX
Kommynuxkamuenuie: .
uenen
bopMyIHpyIOT COOCTBEHHOE
MHEHHE u MTO3UIIMIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS U MPUXOJAT
K o0meMy peEIICHHIO B
COBMECTHOM JE€ATEIBHOCTH.
17 | Texnuka OPYV. Cnenoerossie | HayuaTbesi: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmnuule:
BCTPEYHOI paXKHEHUS UCIOJIL3YIOT OOIIME TMPUEMBI | OPUEHTUPYIOTCS
p ynip -BBITOJIHATH y Hl P p Py
acTadeTsl pa3muHKku. Mwmuranus penieHus [IOCTABJICHHBIX | HA TMPUHATHE U
TEXHUKY Iepefadu
TEXHUKH IEepPEMEIEHUS . 3a/1a4; COOTHOCAT U3YUEHHBIE | OCBOCHHE
scraeTHOU
BCTPEYHOM 3cradersl; ) NOHATHSL C NPUMEpPAaMU U3 | COLMAIBHON POJIH
NAJIOYKU;
oTpaboTKa TEXHUKH pEaIbHOM JKU3HH. oOyyaromuxcs,




nepegayn dcradeTHOU

-BBIIIOJIHATL Oer B

Pezyfmmuenble: OLICHHUBAIOT

pa3BHUTHE

MAJI0YKH. napax; MPaBUIBLHOCTh  BBINIOJHEHUSI | MOTUBOB YUEOHOM
. encTBUS; aJICKBATHO | IEATEILHOCTH U
OcradeTHplid  Oer 10 | -BBIMOJHATH a ’ a a
BOCIIPUHUMAIOT OIICHKY | (hopMuUpOBaHUE
KOMaHJIaM. TEXHUKY CcTapTa |
y4uTesnen, CBEpCTHUKOB. JUYHOCTHOTO
cobmoiaTh TpaBuia
CMBICJIa YYCHHS
(GuaMIMpoBaHus 10 | KommyHukamuenvle:
JUCTAHIINN; bopmMyIHpyIOT BOIIPOCHI;
OPHUEHTHPYIOTCS Ha TIO3UIIUIO
nmaptTHepa B OOIIEHWH U
B3aUMOJCUCTBHM.
18 | Tectnl obmieit | 1(x | Onpenenutpb Hayuyarbcs: Ilo3nasamenvusie: JIuunocmmuuie:
buzmdeckoi ) MoKazaTesn CaMOCTOSITEITLHO OPUEHTUPYIOTCS
-BBIIIOJIHATH
MIOJATOTOBKH: (u3MUYECKUX KadecTB: TEXHHKY bopMynUPYIOT M pelIaloT | HA TPHUHITHE U

IIOATATMBAaHHUC Ha
MCPCKIAANHE,
HaKJIOH
TyJIOBHUIIIA

BIICpE/I.

THOKO CTb, CHJIOBBIC

CIIOCOOHOCTH.

INOATATNBAaHUA Ha

nepeKIiaHe;
-BBITMOJIHSITH
TEXHUKY  HAaKJIOHA
BIIEpE] u3
MOJIOXKEHUS cen,
HOTH BpPO3b;

y4eOHYIO0 3amauy;
KOHTPOJIUPYIOT ~Tpolece U

pe3yiabTar ,Z[eﬁCTBHH.

Pezyﬂ}lmuenbte: IJIaHUPYROT

CBOU IEUCTBUA B
COOTBETCTBUH C
IOCTaBJICHHOM 3ajaued U

YCIOBUSMHA ec pcaj3alnu,

OCBOCHHUE
COLMAIBHOUM POJIU
oOyuJaromerocs.
PazButue
MOTHBOB y4eOHOI
NeSITeIbHOCTH U
¢dbopmupoBaHue

JIUYHOCTHOT'O




-KOHTPOJUPOBATH OLIEHUBAIOT  MPABUIBHOCTH | CMBIC]IA YUCHHUS.
MyJIbC BBITIOJTHEHHUSI ICUCTBUSL.
Kommynuxamuenwie:
(GopMynuUpyIOT OTBETHl Ha
BOIIPOCHI; HCTIOJB3YIOT peYb
UL PETYJISiud  CBOETO
JICACTBUA.
IMonBu:KkHBIE UTPBI: 9 YacoB
19 | Texnuka 1 Yuute 3annomMuHaths | Hayyarbes: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmnuie: 7-H
0€30MacHOCTH Ha BPEMEHHBIC  OTPE3KH; CaMOCTOSITEIHHO OPHUEHTHPYIOTCS
-OpraHU30BhIBATh |
OKax WUTh BBITIOJTHATh OPMYJIMPYIOT UM  PELIAIT | Ha AKTUBHOE
yp y4 IPOBOIATS opmyrupyto p
MOJBWKHBIX UIP WTPOBBIE  YIPAXKHEHUS HAPOIIHBIC yueOHyI0 3a/ady; COOTHOCST | OOIIeHHe u
(n/m). u3 n/urp  pasHou . W3y4YCHHBIC TIOHSATHUS C | B3aMMOJICHCTBUE
MOJBUKHBIE UTPBI;
KIIMOHAJIBHOU npuMepamMu U3 €aNbHOM | CO
PazyunBanue (bynku . puMeEp p
-B3aUMO/ICHCTBOBATh
. HaIlpaBJIEHHOCTH JKU3HU. CBEPCTHUKAMU;
pycckoi .
C UI'POKAMH;
. . MIPOSIBIISIOT
HapOJHOW HWIPBL: Pezynamugnvie: TNIAHUPYIOT
-3allOMMHATh . JTUCHUIIIMHAPOBA
«"openku» CBOU JEeNCTBUA B
BPEMEHHBIE OTPE3KU HHOCTE
COOTBETCTBUU c ’
" Ny TpyAoI00ue Hu
IIOCTaBJICHHON  3ajauedl U

YCIOBUSAMHA ec pcaji3anuu.

I(ommynukam UGHblIE:

YIIOPCTBO B
JIOCTHKEHUU

MNOCTaBJICHHBIX




bopMynUpPYIOT COOCTBEHHOE | IeNei
MHEHUE u MO3HIIUIO;
JIOTOBAPUBAIOTCSI M TIPUXOIISAT
K 0O0meMy pelIeHHI0 B
COBMECTHOM JEATEIBHOCTH.
20 | O6yuenue Yuutp BBINOJHATE | HaywaTbes: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmnuie:
MIEPECTPOCHUIO B MTOCTPOCHHS; UTh OPHUEHTHUPYIOTCS B | IPOSIBIISIOT
pectp P ’ ya ~BBIIOJHATE MOABEM | P pyio p
TIBE IIICPEHTH. MPABUJIBHO BBITTOJTHSTH pasHooOpa3uu CITIOCO0OB | TIOJIOKHUTEIHHEIE
TYJIOBHIIA 3a
OOyuenmue MOTBEM TYJIOBHIIA . SIICHUS 3a/1a4. KavyecTBa
i g Y B OTIpe/IeTICHHBIN p 2
MOABEMY JUYHOCTH u
POMEKYTOK Pecynamuegnvie: TNIaHUPYIOT
TyJIOBHULIA. . aBJISIIOT
¥ m BpPEMEHU; CBOU JnecTBUS g | VP
KonTpoiib CBOMMHU
COOTBETCTBUU c
-BBITMOJHATD
JIBUTATEIbHBIX . . AMOLMSIMHU B
MOCTABJIIGHHOM  3ajauell
OpraHHU3yIoLUe
KauyecTB: MOJBEM N . | pa3muaHBIX
yCIOBUSMU €€ peau3aluy;
CTpOEBbIE KOMaHJbl
TynoBuma 3a 30 HECTaHAAPTHBIX
aJIecKBaTHO  BOCHPUHHUMAIOT
U TIPUEMBI
CeK. CUTYaIUsAX (c
OIICHKY YUUTEs.
MTOMOIIBIO
Kommynuxamuenwie:
rearora)

bopMynupyroT CcOOCTBEHHOE
MHEHUE u MO3UIIHUIO;
JOTOBAPUBAIOTCSI M TIPUXOMST

K OoO0meMy pelieHuro B




COBMECTHOH JI€ATEIHLHOCTH.

21 | Obyuenue Yuuth BbINIONHATE | HayuaTbes: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmnuie:
QKHEHUIO opsiMOM  XBar  IIpHU CaMOCTOSITENIbHO BBIACISIOT U | OPUEHTUPYIOTCS
yrip P P ppimonmsTs A p py
«BHC Ha BBITIOJIHEHUH BHUC; OPMYJIUPYIOT Ha TPUHATHE U
> | yopaxHeHUs U1 (bopmympyio p
TUMHAaCTHUYECKOU MMO3HAKOMUTHCS C . | mo3HaBaTeNnbHBIE LIETH. OCBOEHHE
pa3BUTHS CHJIBI;
CTEHKE Ha MpaBUJIaMH COIMAJIBHOM poJin
OpraHu30BbIBaTh U | Pecynamuenvie: BHOCSIT
BpeEMS» MOABMKHOM UTPBI oOyuaromerocs,
MIPOBOJIUTH HE0OXO0IMMBbIE KOPPEKTUBHI B
PazyunBanue «CoBymika . o pa3BUTHE
MOJABWKHBIE UT'PbI; neiicTBue nociie ero
urpsl «CoByIIKa» MOTHBOB y4eOHOI
3aBepUICHUs] Ha OCHOBE €ro
-co0MI01aTh
JESATCIIBHOCTH |
OLICHKM M YydYeTa Xapakrepa
IIpaBUIIA
dbopmupoBaHue
. CIEJTaHHBIX OIINOOK.
B3aMMOJCHCTBUS €
JUYHOCTHOTO
UI'POKaMU Kommynuxkamuenwie:
CMBICIIA YYCHHUS
JIOTOBApUBAIOTCS U NPUXOAAT
K o0meMy peCIICHHIO B
COBMECTHOM AEATEIbHOCTH.
22 | IIppokKkM #u  HX Y4ute cnoco6am | Hayuarbcs: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmnuule: 8-H
a3HOBUJHOCTD. OpbDKKA Ha  OJHOM OPUEHTUPYIOTCS B | IPOSIBIISIOT
p a p A -BBINIOJIHATH p Py p
IlonBwxHasg wurpa HOre, B JUIMHY, B cTpoeRbie pasHooOpa3uu CroCcO00B | AMCHUIUIMHUPOBA
«[TonpbIryHUnKH BBICOTY, C MECTA; pelIeHns 3a1ad. HHOCTb,




» Pazyuuts MpaBuiia | yIpaKHEHHUS; Pezynamuensle: NNaHUPYIOT | TpyAOdOOuEe U
UTPBI CBOU NeNCTBUS B | YOPCTBO B
-BBITIOJIHATD
«ITonphITYHYHKH» COOTBETCTBUU C | JOCTHXKEHUU
pasiuyHbIe BU/IbI
. IIOCTABJICHHON 3aJadedl ¥ | MOCTABJICHHBIX
MPBIKKOB;
YCIIOBHSIMU €€ pean3aliuy; | ueiei
-aKTUBHO
aJIcKBaTHO  BOCIIPUHHUMAIOT
BKJIFOYAThCSI B
OIIEHKY yUHUTEJ.
KOJUICKTUBHYIO
Kommynuxkamuenuie:
NESTeTbHOCTB; 4
aKTUBHO  BKJIIOYAIOTCS B
-OpraHu30BhIBATh |
KOJUUICKTUBHYIO
MIPOBOJIUTH
JIeSTETHHOCTD,
NOJABWKHYIO  WUIpy .
B3aUMOJICHCTBYIOT co
«IlonpbIryHUNKN»
CBEPCTHUKAMU B JIOCTHIKECHUU
oO01eil uenu.
23 | YTpeHuss PackpbITh nousArue | Hayuarbes: Ilo3nasamenvusie: JIuunocmmuuie:
3apsaika U €€ eHHEeHl 3apsJIKH; CaMOCTOSITENILHO BBIIEISAIOT U | OPUEHTUPYIOTCS
Pl yIp DA, -packphIBaTh A p py
3HAUYEHUE st aCKpBITh eé . | bopmynupyroT Ha AKTUBHOE
A packp 3HAQUEHHE YTPEHHEH (popmysupy
OopraHusma. MOJIOKUTEIbHBIC .. | TIO3HaBaTeIbHbIC uenu; | obmenue u
3apsIKH, eé
YnpaxHeHus CTOPOHBI BJIMSHUS Ha . UCIIOJIL3YIOT OOIMEe TMPUEMBI | B3aUMOJICHCTBUE
MOJIOKUTETBHOU
TPEHHEN OpraHu3Mm; a3y4uTh elIeHUs MOCTABJICHHBIX | CO
yIp p ’ pasyd BJIMSIHUE na | P
3apsIKU YVOPA)KHEHUS] yTpEeHHEH 3a/1a4. CBEpPCTHUKAMU;




3apsIKU OpraHu3M 4eioBeKka; | Pecynamuenvle: TUIAHUPYIOT | MIPOSIBIISAIOT
CBOU JecTBUS B | JUCLMILUIMHUPOBA
-Ha3bIBaTb OCHOBHbIE
COOTBETCTBUU C | HHOCT®b,
4acTu Tena
IIOCTABJIGHHOW  3ajjauedl U | TpyAoJaodue U
YeJI0BEKa, KOTOpbIE
CIOBUSAMHU €€ pealn3alyu; | yIOPCTBO B
Y4acTBYIOT B|Y p HHH | yTop
OLICHUBAIOT  MPAaBWJIBHOCTH | TOCTHKEHUU
BBITIOJTHEHUH
BBITIOJIHEHUS NEUCTBUS; | MOCTABICHHBIX
bu3nIecKux
.. aJICKBaTHO  BOCIPUHHUMAIOT | LENEH
yIpaXHEHUI;
OLICHKY yUYHUTENs.
-Ha3bIBaTh
K K :
VIIpAKHEHH, OMMYHUKAMUGEHDbLE
OPMYJIUPYIOT COOCTBEHHOE
BXOJIAIINE B (opmympyio
. | MHCHHME; HCHOJB3YIOT pedb
KOMIUIEKC YTpEHHEHR
s eryJSIIMA  CBOETO
3apsAaKy; A peryil
JNEUCTBUSL.
-BBINOJIHATH
YIPaXHEHUS
3apsAaKU
24 | Pexum Onpenenuts Hay4yarbcs: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmnuule:
LIKOJIBHUKA. PEXKUM JTHS; CaMOCTOSITEILHO OPUEHTUPYIOTCS
-MCIIOJIb30BAaTh
OpPMYJUPYIOT M  PEIIaKT | Ha AaKTUBHOE
OOyuenue Hay4uTb  COCTAaBIIATH | IIOHATHE «PEKUM (popmymupy p
y4eOHYyI0 3a/iauy; COOTHOCST | oOIIeHne u
crioco0am IUIaH JHS» B COCTaBJICHUU




OTKUMaHUS  OT IIKOJIbHUKA, OOY4YUTH | TUTaHA OCHOBHBIX | U3yUYEHHbIE MOHSATHUSA C | B3aUMO/ICCTBUE
oJa. crioco0aM BBITIOJIHEHUS | JET Ha JICHb; npuMepamMu U3  PEabHOM | CO
NOATOTOBUTENBHBIX U JKU3ZHHU. CBEpPCTHUKAMU;
[TonBmwxHas wurpa -OIPEIEIATh
OCHOBHBIX MPOSIBIISIOT
«OXOTHUK u rJ1aBHOE u | Pecynamuenvie: niaHupyroT
. YOPAKHEHUH - OTHKUM . JTUCIUTITMHAPOBA
3al1bI» BTOPOCTEIICHHOE CBOHU JENCTBUS B
OT TOJia; pa3y4uTh HHOCTb,
cpend  PEeKUMHBIX | COOTBETCTBUU c
MpaBuIIa UTPBI ) . . Tpydojaodue U
MOMEHTOB JHS; MOCTaBJIEHHOW  3adauedl U
«OXOTHUKH U 3aUIIBD» N YIOPCTBO B
YCIIOBHUSIMU €€ peasn3aliuu.
-3HAaTh U BBITIOJIHSITH
JIOCTHKECHUH
MOATrOTOBUTENbHBIE | Kommynukamuenwie:
MTOCTaBJICHHBIX
yIpaXHEHUS - | bopMynupyIOT COOCTBEHHOE .
nenen
OTKUM OT T10J1a; MHEHUE u MO3ULHIO;
. | TOTOBAapUBAIOTCS U MPUXOISAT
-BJaJleTh TEXHUKOMU
K o0meMy peIICHHI0 B
BBITIOJTHEHUST OTXKUM
) COBMECTHOH JEATEIbHOCTH.
OT M0J1a;
-OpraHu30BbIBaTh U
IPOBOJUTH urpy
«OXOTHUK u
3aUIBDY o
paBUJIaM
25 | OU3KyIbTMUHYTK PackpeiTh 3Hayenue | Hayuarbes: Ilo3nasamenvhoie: Juunocmmuuwie: 9-u
a, €€ 3HavYeHHUE B (U3KYIBTMUHYTKA CaMOCTOSITEIbHO OPHUEHTUPYIOTCS

-OpPUCHTHUPOBATHCA B




KU3HU YEIIOBEKa. gyepe3 €€ MpOBEJICHHE | MOHATUU GopMynUpYIOT W  pemaroT | Ha AKTUBHOE
MapmmpoBka nocine ¢bu3nveckoil | «pU3KyIbTMHUHYTKa» | y4eOHYIO0 3a7ady; COOTHOCST | OOLIeHHE u
noj Harpy3ku; otTpaboTars | ; U3y4eHHbBIE TIOHSATHS C | B3aMMOCHCTBHE
COIIPOBOK/ICHHE TEXHUKY IIara 1o npuMepaMd  H3  pealbHOU
p a y | -BBImONHATH puMep p
CTHXOB, PEYEBKH. COTIPOBOK/ICHHUS CIIOBA; . KHU3HU.
CTPOEBOW mIar TMoJ
VYrpaxHeHusT B a3y4mTh QKHEHUS
p pasyd yip CTHXOTBOPEHHUE; Pecynamuenvie: BBITIOTHSIOT
nape ¢ oopy4em. B nape .
P pyH p NICCTBUSI B COOTBETCTBHU C
-3HATh CTPOEBYIO
.. . IIOCTaBJICHHOM 3amaued WU
PEUEBKY HITH CTHX;
YCIOBUSMU €€ pealln3alluy;
-TIPOBOJIUTH
UCTIOJIB3YIOT YCTaHOBJICHHBIC
YIIPaKHEHHS B
IpaBWJia B KOHTpOJIE criocoba
napax
peLeHus
Kommynuxamuenovie:
BJIAJICIOT criocobamu
B3aUMOJICHCTBUS c
OKPY’KaIOIIUMU JIIOJIbMU
26 | OGyuenue Y4aute BbINONHATE | HayuaTbes: Ilo3nasamensvhuie: JIuunocmmuuie:
IPbDKKaM co IPBDKKH qyepe3 OPUEHTUPYIOTCS B | IPOSIBIISIIOT
p p P | primommsiTs p Py p
CKaKaJIKOH. CKaKaJIKy; CcoOII01aTh pa3HooOpa3uu CroCco00B | AMCHUIUIMHUPOBA
HPBDKKH co
PazyuuBanue npaBuia TEeXHUKU . peleHus 3a/1au. HHOCTBb,
CKaKaJIKOM;
UTPBI TpynomoOue  u




«COJIHBIIIKOY 0€30I1aCHOCTH; -coOIII01aTh Pezynamuensle: TMIAHUPYIOT | YIIOPCTBO B
npaBuia CBOU EeNCTBUS B | JOCTHOKEHUU
Pazyunts IpaBuia
0€30MacHOCTH; COOTBETCTBUU C | mocTaBJIEHHBIX
urpbl « COJIHBIILIKO»
IIOCTaBJIECHHOM 3amaded U | meneu
-IIPU3EMJISATHCA,
YCIOBUSAMU €€ peallu3alluy;
cMsATYast IPBIKOK
aJICKBaTHO  BOCIIPUHHMMAIOT
-yMEIOT TPOBOJUTH
OIIEHKY yUUTEJIs.
urpy «CoJIHBIIIKO»
Kommynuxamuenuie:
bopMyTHpyIOT COOCTBEHHOE
MHEHUE "u MO3HIIHIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS U TPUXOJISAT
K 00meMy peIICHHIO B
COBMECTHOMU NIEITEIbHOCTH.
27 | PazyunBaHue VuuTh BBINOJIHATE | HayuaTbes: Ilo3naeamenvnvie: Juunocmmuoie:
HOBBIX 3cTader ¢ KOMAaHIHEIE JEUCTBUS B CaMOCTOSITEIHHO BBIJICTISIOT U | OPUCHTHPYIOTCS
-BBIIIOJIHATD
o0pyueMm 5 scradere; OPMYIIUPYIOT el " | Ha
py4 tere; VIPAKHCHRS o | bopmympy 1L
CKaKaJIKOH. COBEPIIICHCTBOBATh . CIocoObI UX OCYIIECTBIIEHUS. | T0OpoXKenaTeabH
MpeIMETaMH;
CoBeplIeHCcTBOBA KYBBIDKH BIIEPE oe oOmeHue #
p YBRIp peA Pezynamuenvie: OUEHUBAIOT m
-BBITIOJIHATH

HUE  KYBBIPKOB

BIIEpE/

ImpaBujia CTapTa U

¢uHMIIMpOBaHUSA B

MMPaBUJILHOCTL  BBITIOJIHCHUSA
JIeNCTB us; aJICKBAaTHO
BOCIIPUHUMAKOT OLICHKY

B3aHMOJICHCTBUE
(&)

CBCPCTHUKAMU,




acradere;

-BBIIIOJIHATH

TEXHUKY  KyBBIpKa
BIIEpE] B COYETAHUU
c 3JIEMEHTaMU

actader

YUHTEIIS.

Kommynuxamuenwie:

bopmMynHpyIOT COOCTBEHHOE
MHEHUE u MO3UITHUIO;
OPHUEHTUPYIOTCS Ha MO3HIINIO
naptTHepa B OOIIEHUH U

B3aMOJCUCTBHM.

HPOSBIISIOT
JUCHUIINIMHHUPOBA
HHOCTb,
Tpynoioone  u

YIOPCTBO.




Ne Paznen/ Tema ° Conepxanue: BUIbI | Pe3ynbrarel =
M =
: €0HOM IesATENIbHOCTH S <
n/n g ya A [peameTHbIE MeranpeaMeTHbIe JIuyHOCTHBIE 2 =
~ > =S¢
1 KJIIACC IIYETBEPTH
I'mmuacTuka - 164 (2K) 3nanus 0 ®K — 14
28 TexHuka 1 OPYV. OO6yuuth | Hayuarbcs: Ilo3nasamenvuvie: ctaBat u | Jluunocmmuele: 10-
0€30MacHOCTH Ha IpreMam Jla3aHbs. OPMYJIHUPYIOT ~ TIPOOJEMBI; | OPUEHTHPYIOTCS H
p -3HaTh U COOIIOJAThH (opmympyio P > | OP pyio
OKax OPHUEHTHPYIOTCS B | Ha
yp MpaBWJIa  TEXHUKHU p Py1o
TUMHACTHUKH. . pazHooOpa3uun Croco00B | T0OpoKenaTeTbH
0€e30I1aCHOCTH;
Texnuka nazaHbs pelieHus 3a1ad. oe
-BBITMOJHATD .
o B3aNMO/ICHCTBUE
Pecynamuenvie: BBITIOTHSIOT
. TEXHUKY  IPHUEMOB
TUMHACTHYECKOM . co
JEHCTBUSL B COOTBETCTBHU C
Ja3aHus o
CTCHKE. . . CBEPCTHHUKAMU;
. MOCTABJIIGHHOW  3ajmauell
TUMHACTHYECKOI
CIOBHMSIMH €€ pean3aluu;
CTCHKE. y p T,

HCIIOJIB3YIOT YCTAHOBJICHHBIC

I[IpaBujia B KOHTPOJIC crocoba

pelIeHus.
Kommynuxamuenwie:
bopmynupyroT BOIIPOCHI,

oOpalamTcs 3a MOMOIIBIO;




JIOTOBAPHBAIOTCS 0
pactipeneneHun  QpyHKIMA U
ponen B COBMECTHOM

JACATCIIBHOCTH.

29

OO6yuenue
yIpa)KHEHUSM Ha
(dbopmMupoBanue

OCaHKH

OPYV. dopmMHUpoBaTh
3HAHUS N0 YKPEIUICHUIO
OCaHKH C TIOMOIIBIO

yIpaKHEHHUI

Hayuarbces:

-3HaTh U COOJIFONATH

ImpaBujia TEXHUKHN

0€e30MacHOCTH;

-BBITIOJTHSTH
yIpaXHEHUS

OCaHKy

Ha

Ilo3nasamenshsble: CTaBST U
bopmMynupyroT  TPOOIEMBI;
OPHUEHTUPYIOTCS B
pazHooOpa3uun Croco0oB

pEeUICHUA 3a1a4.

Pezynamuenbie: BBITIOTHSIOT
JICCTBUA B COOTBETCTBHH C
IIOCTAaBJIECHHOM 3amadued U
YCIIOBHSIMU €€ pealli3alluu;
HCIIOJIB3YIOT YCTAHOBJICHHBIE

IIpaBrjia B KOHTPOJIC crocoda

pellIeHus.
Kommynuxamuenwie:
bopmynupyrot BOIIPOCHI,

oOpalamTcs 3a MOMOIIBIO;
JIOTOBAPHBAKOTCS 0

pacripenienieHul  QyHKIMA U

Jluunocmmuoie:
OPHUEHTUPYIOTCS
Ha
JI0OpOoKeIaTeTbH
oe
B3alMOJEICTBHE
co

CBCPCTHUKaMU,




ponen B COBMECTHOM
JESTEIbHOCTH.
30 OO0yuenue OPY. Yuurs | HayuaTbes: Ilo3nasamenvhoie: Juunocmnuie:
IpaBUJIaM BBITIOJIHATH JIa3aHbE 110 OPUEHTUPYIOTCS B | OPUEHTUPYIOTCS
-BBITIOJTHSATH
Ja3aHus 1o HaKJIOHHOM JIECTHUIIE. pa3zHooOpa3uu croco0oB | Ha aKTUBHOE
YIIPaKHEHHS Ha
HaKJIOHHOM pelieHus 3a1ad. oO1eHne U
JIOBKOCTb u
JISCTHUIIE. B3aHMMOJICHCTBHE
KOOpJMHALINIO Pecynamuenvie:
.. co
JIBY)KCHUH; bopmynupyrot y4eOHbIe
. | cBepcTHHKAMU;
3aJa4d BMECTE C YYHUTEIEM;
-BBITIOJTHSATH
MPOSIBIISIOT
BHOCSIT W3MEHEHUs B IUJIaH
UTPOBBIE
. JUCLUIUTMHAPOBA
JelcTBUS.
YIpaKHEHUSI 1o
HHOCTb,
KOMaH/JIE YUUTENs; Kommynuxamuenuvie:
TpyIOIIOONe |
bopMyTHPYIOT COOCTBEHHOE
yIIOPCTBO B
MHEHME; MCIIOJIB3YIOT peUb
JOCTH)KEHUU
JUIs  PEryisilud  CBOEro
MIOCTaBJIEHHBIX
JNEUCTBUSL. .
Hesen.
31 OOyuenue OPYV. Yyute | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuvle: Juunocmmnule:
IpaBUIIaM BBINOJIHATH JIa3aHbe IO OPUEHTUPYIOTCS B | OPUEHTUPYIOTCS
-BBINOJIHATD
Ja3aHus 1o CKaMeHKe. pa3HooOpa3uu croco0oB | Ha AaKTUBHOE
yIIpasKHEHUS Ha
CKaMeHKe. pelIeHns 3a1ad. oOrieHne "

JJOBKOCTD n




KOOpAUHALIUIO Pezynamuenuvie: B3aUMOJICICTBUE
JIBYDKCHUH; bopmynupyroT y4eOHBIE | CO
3a/la4yd BMECTE C YUYUTENIEM; | CBEPCTHUKAMY;
BHOCST W3MEHEHHS B IUIAH | MPOSIBIISIIOT
JeicTBUS. JUCIUIUIMHAPOBA
HHOCTb,
Kommynuxamuenwie:
Tpynooone  u
bopMyIHPYIOT COOCTBEHHOE
) YIIOPCTBO B
MHEHHUE; HCIOJb3YIOT pPEYb
JOCTUKEHUU
JUIS  PEeryisiii  CBOETO
o MOCTaBJIEHHBIX
JnecTBUS.
nesiei.
32 [TonBwxHas wurpa OPY. Vuute wurpars B | Hayuarbcs: Ilo3nasamenvusie: JIuunocmmuuie:
Ha BHHUMaHUE MOJABMKH ur c OPUEHTUPYIOTCS B | OPUEHTUPYIOTCA
A o py -BBITMOJHATD p pyio p pyio
«Kiacc, IpaBUJIaMHU. pa3zHooOpa3uun croco0oB | Ha AKTUBHOE
UTPOBBIE
CMHUPHO!» pelieHus 3a1a4. oO1eHue u
yIpaXHEHUS 1o
. B3alMOJEICTBHE
KOMaHJIe YUUTeIs; Pezynamuensie:
co
bopmynupyrot y4eOHbIe
. | cBepcTHUKAMY;
3aJa4d BMECTE C YYHUTEIEM;
MPOSIBIISIIOT
BHOCST W3MEHEHUS B IUJIaH
. MCIUTUTMHUPOBA
JENCTBUS. et p
HHOCTb,
Kommynuxamuenwvie:

Tpydonmodne  u




GOopMyTUPYIOT COOCTBEHHOE | YIIOPCTBO B
MHEHHUE; MHCIIOJb3YIOT PEUb | TOCTHKEHUU
JUIs  PEeryisiiMM  CBOErO | MOCTaBJICHHBIX
JIEUCTBHS. Lesiei.
33 3nanua o PK: Ces3p @Y c xu3HeHHo | HayuaTtbes: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmnuie:
Kax B03HUKIU BAKHBIMM  CIIOCOOaMHU CaMOCTOSITEILHO OPUEHTUPYIOTCS
-pacKpbIBaTh
Qusuueckue NepeBUKEHUs HOHSITHE GopMYyIUpYIOT W pemaroT | Ha TPHHATHE U
NPANCHEHUS. €BHET0 YeNoBeKa. eOH 3aja4y; | OCBOCHHE
ynp b duznueckue yHeoHyto Aty
3HaueHHe (PU3NYECKOU KOHTPOJIUPYIOT ~IIPOILIECC U | COLMAIBHON POIU
¢ yIIpaKHEHHST, TPOJMpYIO pont I P
MOATOTOBJICHHOCTH IS pe3yabTaT IeHCTBUS. oOyJaromerocs.
-XapaKTepu30BaTh
KUZHENEATEIIbHOCTH Pa3Butne
Pecynamuegnvie: TIaHUPYIOT
OCHOBHBIE BU/IBI .
JPEBHETO YeIoBeKa . MOTHBOB y4eOHOM
) CBOU NercTBUS B
(OMS
NESTEIbHOCTH |
COOTBETCTBUU c
-pacKpbIBaTh . . dbopmMupoBaHue
MOCTABJIIGHHOW  3ajmauell
MOJIOKUTEIBHOE JTHYHOCTHOLO

BiusiHue DY  Ha

OPraHu3M 4€JI0BCKaA,

-00BSCHATH
3HaYeHHE  XOJbOBI,
Oera, NpPBDKKOB U

J1a3aHbiA B

YCIIOBUAMHU eé peainsanuu;
OLOCHUBAKOT IIPaBUJIbHOCTDb

BBIITIOJIHCHU A ,Z[eﬁCTBPISI.

Kommynuxamuenwie:
bopMynupyIOT OTBETH Ha
BOIIPOCHI; HCIOJb3YIOT PEYb

JUTSL perynsauuu CBOETO

CMbICJIa YUCHUA.




KHU3HCOACATCIIbHOCTH

APCBHCTO YCJIOBCKA.

IEUCTBUSL.

34 OO6yuenue OPY. ®opmuposats | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuule: Juunocmmuuwie: 12-
crocobam CrocoObl  TIOCTPOCHHSA CaMOCTOSTENIBHO BBIJCTSIOT U | OPUEHTUPYIOTCS H
-3HATh MOHSATHE
MIEPECTPOCHHUS: U TIEPECTPOCHUS W3 OPMYJIHPYIOT HA TPUHATHE W
pectp pectp KYBBIPOK BIIEpell W (bopmympyio p
CMBIKaHUE " ONHOW  KOJOHHBI B MI03HABATEIIBHBIC EJIH. OCBOCHHE
TEXHUKY ero
pa3MBbIKaHUE. YeThIpe; pa3BUBaTh ) COIMAIBHOW POJIH
BBITIOJTHEHHS, Pezynamuenuie: BHOCSIT
Texunka BHUMaHHUE; oOyyJarorierocs,
HEOOXOIMMBIE KOPPEKTUBHI B
-BBITTOJTHSATH
KyBBIpKa BIIEpEI. OpPMHUPOBATh TEXHHUK . a3BUTHE
YBBIP pea (bopmup y neiicTBre nocie ero | P
YIIPaKHEHHS HU .
[MonBmwxHas urpa: KYBBIPKa BIIEpe] MOTHBOB y4eOHOM
3aBepIICHUS] Ha OCHOBE €ro
THOKOCTh u
«Jluca u KypbD» NESITeTPHOCTH U
) OIICHKH M Yy4YeTa Xapakrepa
paBHOBecHE;
dbopmupoBaHue
CIEJTaHHBIX OIINOOK.
-BBINOJHATD JUYHOCTHOTO
6 Kommynuxamuenoie:
CII0COOBI CMBICIa YICHHS
JIOTOBAPHBAKOTCS U TIPUXOJISAT
HIePECTPOCHUS u3
. K o0meMy peEIICHHIO B
OJIHOW KOJIOHHBI B
) COBMECTHOM JICATEIBHOCTH.
4eThIpe;
-urparthb B m/u «Jluca
u KypbD» o
npaBUIaM
35 OOyuenue OPY. Vunre nazanuto | Hayuarnbes: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmnuie:
Ja3aHUIO 1o o KaHaTy, coOmoaas CaMOCTOSTENIBHO BBIJCISIOT U | OPUEHTUPYIOTCS




KaHaTy TEXHUKY O€30TIACHOCTH | -BBITIOJHSATH dbopMynuUpylOT  IeNH U | Ha AKTUBHOE
CoBepIiiieHCTBOBA TEXHUKY JIa3aHUs 10 | COCOOBI UX OCYIIECTBIICHUS. | OOIICHHE u
HHE AKHECHUI KaHary; B3aUMOJICICTBUE
ynip Y Pecynamuenvie: OLEHUBAIOT A
C co
-BBITIOJHSTH MPABWIBHOCTh  BBITIOJTHCHHUS
TUMHACTHYECKUM . CBEPCTHHKAMU;
KOMITJICKCBI JCHCTBUS; aJICKBaTHO
" MAJTKaMH. . MIPOSIBIISIOT
YIPaKHCHHH C | BOCIIpUHUMAIOT OIICHKY
[I/urpa «Horu Ha JUCLUIIIMHUPOBA
TUMHACTHYCCKUMH YUUTEIIS.
BECY» . HHOCTb,
TaJKaMH;
Kommynuxamuenwie:
TpyIOIIOONEe |
-3HATh MpaBWJIa | OPUEHTUPYIOTCS Ha MTO3HIIUIO
YIIOPCTBO B
urpel  «Horm Ha | mapTHepa B OOIIEHUU W
JIOCTH)KCHU T
BECY» B3aUMOJCUCTBUMH.
MOCTABJIEHHBIX
nenei.

36 OO6yuenue OPY. Vwuure TtexHuke | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuuie: Juunocmmuuie: 13-
BpAIICHUIO BpallleHUs o0pyua; CaMOCTOSITEILHO MPOSIBIISIOT H
patl patll pyHa, -BpaIiarh 00pyu p
oOpy4a u COBEPIICHCTBOBATH pazHBIM bopMynupyoT  npoOieMbl; | MOJO0KHUTEIbHbIE

QKHEHUSIM MEHUE BBITIOJIHATH OPUEHTUPYIOTCS B | KauecTBa
yip y CIoco0amu; p by
Pa3MUHKH C yIpaXHEHHUs] KPYroBOM pa3zHooOpa3uun CHoco00B | TUYHOCTU u
-pacrpenensiTh CBOU
oOpy4yamu. TPEHUPOBKHU pelieHus 3a1ad. YIPaBISIOT
CWJIBI  BO  Bpems
CBOUMU
Pezynamuensie: BHITIOTHSIOT
BBITIOJTHEHUS
. HMOIIHSIMH B
. JNEHCTBUSI B COOTBETCTBHU C
KpPYyroBOM
pa3IMYHBIX

TPEHUPOBKU

IIOCTaBJIEHHON 3ajadyerl WU




YCIIOBUSIMU €€ peallu3alluy; | HECTaHIapTHBIX
UCIOJBb3YIOT YCTAHOBJICHHBIE | CUTYaIUsIX (c
npaBujIa B KOHTPOJIE crioco0a | TOMOIIBIO
pelieHus 1eaarora)
Kommynuxamuenwie:
bopmMyIHpyIOT BOIIPOCHI,
oOpamarorcsi 3a TOMOIIBIO;
JIOTOBApUBAIOTCS 0
pacnpeneneHuy GYHKIMA U
ponen B COBMECTHOM
JESTETHHOCTH.
37 PazButue OPY. Vwuure Ttexnuke | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuvie: JIuunocmmuuie:
BBIHOCIIUBOCTH B BpallleHUs oOpyua; CaMOCTOSITEILHO MPOSIBIISIOT
patll pyHa, -BpaIiarh 00pyu P
KpYyroBoii COBEPIICHCTBOBATH pazHBIM bopMynupyoT  npoOieMbl; | MOJO0KHUTEIbHbIC
TPEHUPOBKE MEHUE BBITIOJIHATH OPUEHTUPYIOTCS B | KauecTBa
PCHHP y CIoco0amu; p by
yIPaXHEHUs] KPYroBOM pa3zHooOpazuu CHoco00B | TUYHOCTU u
-pacrpenensTh CBOU
TPEHUPOBKHU pelieHus 3a1a4. YIPaBISIOT
CWJIBI  BO  Bpems
CBOUMU
Pezynamuenble: BBITIOTHSIOT
BBITIOJTHEHUS
. AMOIHSIMH B
. JNEHCTBUSL B COOTBETCTBHU C
KpyroBoi
. . pa3IMYHbIX
MOCTABJICGHHOW 3ajmadedl
TPEHUPOBKHU
HECTaHIAPTHBIX

YCIOBUSAMHA eé pcaj3anuun;




UCIOJIb3YIOT YCTaHOBJIEHHBIE

CUTYaLUAX (c

npaBujia B KOHTPOJIE crocoda | HTOMOIIBIO
pelieHus 1eaarora)
Kommynuxamuenwie:
bopmMyIHpyIOT BOIIPOCHI,
oOpamarorcss 3a TOMOIIBIO;
JIOTOBApUBAIOTCS 0
pacnpeneneHuy QYHKUMA U
ponen B COBMECTHOM
JeSITENIbHOCTH.
38 PazButune Yuute BBINOJHATEL | HayuaTbes: Ilo3nasamenvusie: JIuunocmmuuie:
JIOBKOCTH u yIpaXHEHHUS, CaMOCTOSITEILHO CTaBST, | POSBISAIOT
-CaMOCTOSITEJILHO
KOOpJIMHAIIMK B coOmronas MpaBuIIa OpPMYJIUPYIOT M  pPelaloT | JTUCHUILUIMHUPOBA
pAMHAN A p KOHTPOJIHPOBATh (popmysupy p et p
QKHEHUSIX 0€30MacHOCTH; eOHy0 3a1a4y; | HHOCTb
ynp ; KAYECTBO y4eony na4dy; )
MOJIOCHI COBEPIICHCTBOBATH KOHTPOJHMPYIOT TpollecC U | Tpydojitodue  u
p BBITIOJTHEHUS POTHPYIO pott Py
MPEMSTCTBUIA. Ja3aHbe, Iepelia3aHue . pe3ynabTaT IeHCTBUA. YIOPCTBO B
yIpaXHEHHUI;
CoBepilieHCTBOBA o TUMHACTUYECKOM JOCTHXKEHUU
Pezynamuenvie: TUIaHUPYIOT
-BBITMOJIHSITH
HUe 0e30MacHOro CTCHKE . MOCTaBJIEHHBIX
CBOU NeNCTBUS B
yIpaXHEHUS .
BBITIOJTHEHUS LEeNeH; YMEIOT
COOTBETCTBUU c
. HCIIOJIb30BaHUEM
yIpaXHEHHH . . YIpaBIsATh
MOCTaBJICHHON  3ajauedl U
TUMHACTHYECKUX
(KyBBIpKH, CBOUMH




«MOCT») CHaps/J10B, YCIOBUSIMHU €€ peanu3aluu; AMOLMSIMU B
WHBEHTAPS Pa3IUYHBIX
Kommynuxamuenwie:
HECTaHJAPTHBIX
UCIOJIB3YIOT peub TUIs
. CUTYaLUAX (c
PEryisiliui CBOEro AEUCTBUS
IIOMOLIBIO
nearora)
39 TectupoBanue I(x | TectupoBanue Hayuarbcs: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmnuie:
TEXHUKH M3UYECKUX  KadeCTB: OPHUEHTHPYIOTCS B | OPUCHTUPYIOTCS
) b -BBITIOJTHATD p pyio p pyio
BBITNOJIHEHUS TUOKOCTHU ¥ JIOBKOCTU B TEXHHKY pazHooOpazuun Croco0OOB | HA TPUHATHE U
JIBUTATEITHLHBIX BBITIOTHEHUH pelieHus 3a1ad. OCBOEHHUE
TPYIITHPOBKH "
QKHEHUH. BUTATEIIbHBIX COLMAJIbHOM PO
yip a NepeKaToB B | Pecynamuenvie: H p
efcTBuiL: KYBBIPOK . oOyuaromierocs
PazyunBanue a YBRIP KpYroBOM bopMymHpyIOT yaeOHbIe yHarom ’
BIIEpE] U TOJIOKEHHE . | pazBuTHE
urpel  «Jlenp u TPEHUPOBKE o | 3371a4d BMECTE C YUUTEJEM;
«MOCTY. ) MOTHBOB y4eOHOI
HOYb» napam; BHOCST W3MEHEHUS B IUJIaH
. NESTENIbBHOCTH |
Pazyuuts paBuIIa JIeCTBUS.
-3HATh U
dbopmMupoBaHue
Urpsl «JleHb u HOUb»
COBEpUICHCTBOBATh | KoMmyHnukamueHble:
JUYHOCTHOTO
TEXHUKY  KYyBBIpKa | GOPMYIHUPYIOT COOCTBEHHOE
CMBICIIA YYCHHUS
BIIEpEI; MHEHUE u MO3UIIHIO;

-OpraHu30BbIBaTh U
OPOBOJUTH  I/UTPY

110 IIpaBuJIaM

JIOTOBAPUBAIOTCS M MIPUXOJISAT
K OoO0meMy pelieHuro B

COBMECTHOM ACATEIbHOCTH




40 Pexum JTHSI ®opmupoBate noHstue | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuoie: Juunocmmuuie: 14-
IIKOJIbHHKA. peKUM THS " OPUEHTUPYIOTCS B | IPOSIBIISIFOT H
-COCTaBIISITh  PEKUM
COCTaBUTH €ero B ) pazHooOpa3uu CHOCO000B | TUCIUIUIMHUPOBA
Urpossie JIHSI ITKOJIbHUKA,;
KJ1acce; pelieHus 3a1ad. HHOCTb,
yIpaKHEHUS  Ha
-BBITIOJTHSATH
. TpyIoIOoue  u
BHUMAaHHE: Pa3BuBath  BHUMaHME Pecynamuegnvie: TNIaHUPYIOT
yIOpaXHEHUs | /U
. YIIOPCTBO B
«3anpenieHHoe yepes CrelHaibHbIe CBOH NeCTBUS B
Ha pa3BuTHE
JOCTH)KEHUH
IBUKEHHE» «J[Ba yIOpaXHEHUsT H /M COOTBETCTBUU c
BHUMaHUS
. . MOCTaBJICHHBIX
Mopo3za» «/IBa Mopo3a» MOCTABJIEHHON  3ajaded U
.. . | memewn
YCIOBUSMU €€ peanusaliy;
aJIecKBaTHO  BOCHPHUHHUMAIOT
OIICHKY YUUTEs.
Kommynuxamuenwie:
bopMyITHPYIOT COOCTBEHHOE
MHEHUE u MO3UIIHIO;
JIOTOBAPUBAIOTCSI U MIPUXOMST
K OoO0meMy pemieHuio B
COBMECTHOH JEATEIbHOCTH.
41 OOyuenue Yuute BBINIOJIHATEL | HayuaTbes: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmnule:
yIpaXHEHUSIM Ha yTpasKHEHUs, CaMOCTOSATENIBHO OPHUEHTUPYIOTCS

-BBITIOJIHATH




IMMHAaCTUYECKOU HCIOJIB3YS YIPaXXKHEHUS Ha | OopMynUpPYIOT  mpoOIeMBbl; | HA
CKaMelKe. TUMHAaCTHYECKUE CKaMelKe; OPUEHTUPYIOTCS B | JOOpOKenaTenbH
CoBepIieHCTBOBA CHaps bl PeryIHPOBATE pazHooOpa3uu croco0oB | oe oOuieHue Hu
HUE JIa3aHbsl U DH3IEeCKYIO pelieHus 3a1a4 B3aUMO/IEIICTBUE
nepeia3anus 1o co
Harpy3Ky BO BpeMms | Pezynamuensie: BBIIOJIHSIOT
TUMMHAaCTHUYECKOM . . CBEPCTHHKAMU;
3aHITUH JEHCTBUSL B COOTBETCTBHU C
CTEHKE. . . . MPOSIBIISIOT
¢duznueckoit MOCTABJIEHHOW  3ajauell H
PazyunBanue .. N . | AncuunIMHUpoBa
KYJIbTYpPOH; YCIOBUSMU €€ peanusaly;
UTPBI HHOCTb,
. UCIOJIb3YIOT YCTaHOBJIEHHBIE
. -B3aUMO/ICHCTBOBATh
«be3goMHbII Tpydoigodue U
IpaBWJia B KOHTPOJIE crocoba
CO CBEPCTHHKAMH I10
3as1m» pemeHms YIOPCTBO B
IIPaBHJIaM
JOCTHKEHUHU
IIPOBEJCHMS UT'PbI Kommynuxkamuenwie:
ITOCTABJICHHBIX
bopMyTHPYIOT COOCTBEHHOE .
nenen
MHEHUE U HO3ULINIO;
JIOTOBApUBAIOTCS U MIPUXOAAT
K o0meMy peIICHHIO B
COBMECTHOH AEATEIbHOCTH.

42 Ocanka u eé Y4ute BBINIONHATE | HayyaTbes: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmnuule:
3HAUEHUE Ui YIPaXHEHUS C | paror HoHsTHe | CAMOCTOATENLHO OPHUEHTUPYIOTCS
310pOBbS TMMHAaCTHYECKOI OpPMYJIMPYIOT — TpOOJeMBI; | Ha
op OCaHKa, KakK (bopmymapy p ’

OPUEHTUPYIOTCS B | J0OpoO’KenaTenbH




YCJI0BCKaA.

Kommuexe
YIPaKHECHUN

«PoBHas cnuHay

IT/m: «Auct»

MaJKOM MJIH CKAaKaJIKOM;

CoBepIleHCTBOBATH
paBHOBECHE HaA OJHOM

HOTe 4epe3 /U «AUCT»

dopmupoBate €€ B

YCIOBHUAX J0MaA,

-3HAIOT  KOMILIEKCHI
YIPAKHEHU N c

npeamMeTaMu Ha

YKpPETIJIEHUE OCaHKH;

pa3zHooOpazuun croco6oB

pelieHus 3aaqy

Pecynamuenvie: NIaHUPYIOT

CBOHU NENCTBUSA B
COOTBETCTBUH C
IOCTaBJIEHHON 3amadyerl U

YCIOBUAMHA e€ pcainsanuu;

o¢ oOmeHHue u
B3aNMMOJICHCTBHC
co

CBEpPCTHUKAMU;
MPOSIBIISIOT
JTUCIUTITMHAPOBA

HHOCTbD,

-OpraHu3yIoT
TpyIoIOONe  H
MIOJBWKHYIO UTpy 10 | Kommynukamuenwie:
YIOPCTBO B
MpaBUJIaM; HCIIOJIB3YIOT pedn TUTST
JTIOCTYKCHUH
PETYJISIIUU CBOETO JEHCTBUSA
MTOCTaBJICHHBIX
nesnen
43 OOyuenue 1(x | Yuuts BBINOJHATEL | HayuaTbes: Iloznaeamenvnoie: Jluynocmmuuwie: 15-
MapHbIM ) TapHbIC YIPOKHCHUS; CaMOCTOSITEIHHO MPOSIBIISIOT H
-BBITIOJTHATH
QKHEHUSM. OPMYJIMPYIOT ~ TPOOJIEMBI; | TTOJIOXKUTEIbHBIC
yip Pa3BuBaTh  JIOBKOCTB, | YIIpaKHEHUS B (opmynnpy p ’
. OPHUECHTHPYIOTCS B | KayecTBa
CUIIy 4epe3 I/urpy. napax;
pazHo0Opa3uu CIOCOOOB | TUYHOCTH u
-IIPOBOJIUTH o/n
pelIeHus 3a/1a4. YIPaBISIOT
«3as 6e3 1oroBay
CBOUMH
Pezynamuensie: BBITIOTHSIOT
. AMOIUSAMH B
JICUCTBUS B COOTBETCTBUU C
. . pa3IMYHBIX
MOCTABJICHHON  3ajauedl u
HECTaHJapTHBIX

YCIOBUSAMHA ec pcaj3anuu;




UCIOJIb3YIOT YCTaHOBJIEHHBIE

CUTYaLUAX (c

npaBujia B KOHTPOJIE crocoda | HTOMOIIBIO
pelieHus 1eaarora)
Kommynuxkamuenuie:
JIOTOBApUBAKOTCS 0
pacnpeneneHun (QyHKIUH U
ponen B COBMECTHOM
JIEATETbHOCTH.
44 Passurtne 3aKperTh HaBbIkK | Hayuarbces: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmnuie:
JBUTATEIbHBIX BBIIIOJIHEHUSI OCHOBHBIX CaMOCTOSITENIBHO BBIACIAIOT U | MPOSIBIISIIOT
-co0II0IaTh
Ka4eCTB BHJIOB JBYKCHHM; npaBuia GopMyNnUpYIOT ~ LEIM | | MOJO0XKUTEJIbHbIE
scragere BBIIIOJIHATh KOMAaHJHBIE . CHocOOBI UX OCYILECTBIICHUS. | KauecTBa
B3aMMOJCHCTBUS €
«Becenpie NeUcTBUs;  CcOOI0AATh ) JUYHOCTH u
UT'POKaMU; Pezynamuenvie: BBIIOIHAIOT
CTapThD» npaBuia 6€30MaCHOCTH . YIPABISAIOT
JEUCTBUS B COOTBETCTBHH C
-co0JIr0IaTh
. . CBOMMH
IIOCTABJICHHOW  3ajadedl H
IIpaBWIa IOBEIEHUS
. . | amonmsamMu B
YCIOBUSIMH €€ peanu3alui;
U TPeSynpeKICHUS
pa3IMYHbIX
HCIIOJIb3YIOT YCTaHOBJICHHBIE
TpaBMaTH3Ma BO
HECTaHIapTHBIX
paBuja B KOHTpoJie crocoda
BpEMS  CIIOPTUBHBIX
CUTYyaIHUAX (c
. peleHus
3a/laHul;
MIOMOILIBIO
Kommynuxamuenwie:




TEXHUKY
BBIITOJIHCHUS

OCHOBHBIX

JIBUKCHUH (X060,

bopMymUpYIOT COOCTBEHHOE
MHCEHUEC )51 TIO3HUIIHIO,
JOrOBapuMBarOTCA U MPUXOOAT

K 00meMy peIIeHHI0 B

oer, MPBDKKH, | COBMECTHOM JI€ATEIILHOCTH.
Ja3aHbs).
IHoaBusKHBIE UTPBI pa3HbIX HAPOAOB 4 4 (1K)

45 TexHuka ®opmupoBate npasuia | Hayuarbes: Ilo3nasamenvusie: Juunocmmuuie:
0€30MacHOCTH Ha TEXHUKH O0€30MacHOCTH CaMOCTOSITEILHO OPHUEHTHPYIOTCS
-coomomare Tb Ha

oKax BO BpeMs TPOBEICHUS OPMYJIHPYIOT  TIPOOJIEMBI; | Ha
yp p poBext YPOKAX IWHIP:; hopmynupyio p ;
MOJBWKHBIX UIP T/urp. OPHUEHTHPYIOTCS B | 1oOpokenarenbH
-3HAIOT, KaK
Pa3HBIX HAPOIOB. pazHo0Opa3uun Croco0oB | oe  oO0meHue u
Pacckazare  3HaueHue
OpraHu30BaTh JOCYT .
penieHus 3auaqy B3aUMOJICIICTBUE
[IpoBenenue n/urp Uis  JETCKOro T
b
. co
MOJBMKHOM HUIPbI OopraHusma. Pezynamugnvie: BBINOJIHSAIOT
-3HaroT HpaBHIa o CBEpPCTHUKAMU;
«Y wMensens BO JICCTBUSI B COOTBETCTBUM C
Pa3BuBath (usnueckue
UTPbl U COOJIIOJAIOT . . TIPOSIBIISIIOT
6opy!» IIOCTaBJICHHON 3ajaued U
u JIBUraTEJIbHbIE .
IIpaBHUjIa B UI'PC; .. JHUCHUATTMHUPOBA
«CoBy1Ka» ) YCIIOBUSIMU €€ pealli3aluu;
KauyecTBa: JIOBKOCTb,
HHOCTb
«Pe3nHoukn» ~ACMOHCTPUPYIOT UCIOJIb3YIOT YCTAHOBJICHHBIE ’
BHUMaHue, ObICTPOTY 5
. Tpyroioone  u
(Pycckue urpsr) Ka4ecrsa B HIPC. | paBuia B KOHTPOJIE criocoda pyA
Pazyuuts IpaBuia
yd 1Y YCKOPEHHUSI, perenus YIOPCTBO B
n/urp:
P IPBITY4eCTb, JOCTHKECHUU
Kommynuxamuenwie:
«Y menBens Bo 60py!» | TOBKOCTb, HOCTaBJICHHBIX




«CoByIka» paBHOBECHUE bopMynuUpPYIOT COOCTBEHHOE | IIeJIei
«Knaccukny» MHEHHE u MO3UIIHIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS U TIPUXOJIAT
K 0O0meMy peIIeHHI0 B
COBMECTHOM JIEATEIIbHOCTH.
46 [IpoBenenue ®opmupoBate ymenue | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuoie: Juunocmmuuie: 16-
MTOJIBYOKHOW HTPBI OPHEHTHPOBATHCS ~ Ha CaMOCTOSITEIHHO MIPOSIBIISTIOT H
-3HAIOT, KaK
«Topstunii CJIOBO npu OPMYJIHPYIOT ~ TIPOOJIEMBI; | TTOJIOKUTEITHHBIC
p p Opra"nu3oBaTh HOCYT (bopmymmpyto p ’
KaMEHbB» OpraHu3aIuu JAeHCTBUN S OPHUEHTHPYIOTCS B | KayecTBa
2
(Pycckue urpsr) KaK YCJIOBHUE DPa3BUTHS pazHo0Opa3uun CIOCOOOB | TUYHOCTH u
-3HaIOT rpaBuIIa
€ro MPOU3BOJIHLHOCTH eIICHUS 33124 aBJISIIOT
«Kerenp6an» p p A yrip
UTPBl U COOJIIOIAIOT
CBOUMU
(AnTmus) PazButune METKOCTH, . Pezynamuensie: BBIIOTHAIOT
IpaBuJia B UTPE;
. AMOLMSIMHU B
HaXOJAYUBOCTH, NEHCTBUSL B COOTBETCTBHU C
-ACMOHCTPUPYIOT . . Pa3IMYHBIX
JIOBKOCTH; YMEHHE MOCTABJIIGHHOW  3ajmauell
KadyeCcrBa B  HUIPC: .. . | HECTaHAAPTHBIX
OpPUEHTUPOBATHCS B YCIOBUSMU €€ peanu3aluy;
YCKOpEHHU:, CUTYaIUsAX (c
POCTPAHCTBE UCIOJIb3YIOT YCTaHOBJICHHBIE
HIPBIIYy4CCTD, ITOMOIIIBIO
IpaBuUJia B KOHTPOJIE criocoba
JIOBKOCTb, TOUHOCTb; [1e1arora)
pelieHus
Kommynuxkamuenwie:

dbopMynupyroT coOCTBEHHOE

MHCHUC 151 IO3UIHUIO,




AOrOBAapUBAIOTCA U MMPUXOOAT
K 0O0leMy pelieHu0 B

COBMECTHOH IeATEIHLHOCTH.

47

[IpoBenenue
TI/UTPBI

«Kmypxn»
(Pycckue  wurpsr)

«Bprmmobasn

(AHrmms)

Pazyunts IpaBuia
OpraHu3anuu u

MIPOBEJICHUS TI/UTPHI;

@opMHUpPOBATh TEXHUKY
JIBUTATEIILHOTO
JNEUCTBUA B WIpE:
CIIyXOBO€ BOCIpUSTHE
W BHUMaHHUE, OBICTPOTY

n JIOBKOCTb, METKOCTbH B

LEIb

Hayuarbces:

-3HAIOT, Kak

OpraHru3oBaTb AOOCYT

JUHS;

-3HaKT

WUTPBl U COOJIIOJIAIOT

paBuJia B UTPE;

-JIEMOHCTPUPYIOT
KayecTBa B  UIpe:
yCKOpeHus,
IPBITYYECTb,

JIOBKOCTBb, TOUYHOCTBD,

rpaBuIIa

Ilo3nasamenshuie:
CaMOCTOSATEIBHO
bopmynupyroT  TPOOIEMBI;
OPHUEHTUPYIOTCS B
pazHo0Opa3uun Croco0oB

perieHus 3ama4y

Pezynamuenbie: BBITIOTHSIOT
JICCTBUSA B COOTBETCTBHH C
IIOCTaBJICHHOM 3amadued WU
YCIIOBHSIMU €€ pealli3aluu;
HCIIOJIB3YIOT YCTaHOBJICHHBIE

IIpaBujia B KOHTPOJIC crocoba

PCUICHUA

Kommynuxamuenoie:

bopMynupyoT coOCTBEHHOE
MHEHUE u TIO3UIIHIO;
JOTOBAPUBAIOTCSI M TIPUXOMST

K OoO0meMy penieHuro B

Jluunocmmuoie:
OPHUEHTHPYIOTCS
Ha
JI0OpOoKeIaTebH
oe oOmenne u
B3aHMMOJICHCTBHE
co

CBEPCTHUKAMU;
MIPOSIBIISIOT
JTUCIUTUTMHUPOBA
HHOCTb,
TpyIOIIOONEe |
YIOPCTBO B
JIOCTHIKEHUU
IMOCTAaBJIEHHBIX

neneun




COBMECTHOH JI€ATEIHLHOCTH.
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Opranuzanus
MIpOBEICHUE
/UTPBI

OLICHKY

u

Ha

1(x

Ornpenenuthb
OpraHu3aTOPCKHE

CIIOCOOHOCTH

MIPOBEJIEHUSI T/UTp U
3HaHME TPaBUJ II/UTPHI

Ha OIIEHKY IO BBIOOPY

00yJaronuxcs.

Hayuarbcs:

-3HAIOT, Kak
OpraHu30BaTh JIOCYT

MHA;

-3HAIOT paBuiIa
UTPbl U COOJIIOJAIOT

IIpaBuJia B UI'Pe;

-IEMOHCTPUPYIOT
KayecTBa B UIpe:
yCKOpeHus,
IPBITYYECTb,

JJOBKOCTB, TOUHOCTbD,

-IIPUMCHSAIOT

JUACPCKUE KAadCCTBaA
JINYHOCTH B
IMPOBCACHUU n

Y4aCTHUHU B UTPC

Ilo3nasamenshuie:
CaMOCTOSATEIBHO
dbopmynupyoT  TpoOIEMBI;
OPHUEHTUPYIOTCS B
pazHooOpazuu croco0oB

penieHus 3aaa4

Pezynamuenovie: BBIIOTHAIOT
ﬂeﬁCTBHﬂ B COOTBCTCTBHUU C
MIOCTAaBJICHHON 3amadedl o
YCIIOBUAMHU €€ pealln3aliu;
UCIIOJIb3YIOT YCTAHOBJICHHBIE

MpaBujia B KOHTPOJIE criocoda

pelieHus

Kommynuxamuenoie:

bopMyITHPYIOT COOCTBEHHOE
MHCHHE u TIO3HIIUIO;
JIOTOBAPUBAKOTCS U TPUXOISAT
K 0OmeMy pelieHuro B

COBMECTHOH ACATEIbHOCTH.

Juunocmnuie:

IIPOSIBIISIOT

JACLUIIIIMHAPOBA

HHOCTb,
Tpya0II00He
YIOPCTBO
JTOCTHXKCHNU
IIOCTABJICHHBIX
[eIeH;
YIpaBIIATh
CBOMMHU
AMOLHSIMHU
pa3IMYHbIX
HECTaHIapPTHBIX
CUTYaIUsAX
MTOMOIIBIO

rearora)

u

B

YMEIOT

(c




Ne | Paznen/ Tema Conepxanue: BU/IBI Pesynbratet o 5
— ~
2 e0HO IeSITeIbHOCTH T = ]
n/m 0 yd [IpeameTHsbIE MeranpeameTHble JInunocTHbIE 'S o = :':_
@] =) < S
~ > 5= 3
1 KJIACC IHIYETBEPTbH
JIblxHas noaroroBka - 174 (1k) Cnocoobl ®/1-24  PU3KYIBT-0310P. AEATEIBHOCTb — 1 4
49 | T.b. nHa ypokax | 1 YnpaxxHeHus - | Hayuarbces: Iloznaeamenvnoie: Jluunocmmuuie: 17-n
JIBDKHOU MIEPEHOC MACChI TeNa C UCIIOJIL3YIOT ~ OOlIMe | OpUEHTUPYIOTCS ~ Ha
p -co0JII0IaTh yio m p pyto
MTOJATOTOBKH. JBDKM  HA  JIBIKY, IIPUEMBI peuieHus | IpUHATHE U OCBOCHHE
npaBujia  TEXHHUKHU
NOJHUMAaHUE u MIOCTABJICHHBIX 33/1a4; | COLMAJIBHOM ponu
[TonGop onexap! 0€30I1aCHOCTH  Ha
OIIyCKAaHHE HOCKOB U . oOyuaromierocs,
B 3aBUCUMOCTH OT CHEry; Pezynamuensie:
HSATOK JIBIK, pa3BUTME  MOTHBOB
ITOTOTHBIX IJIAaHUPYIOT CBOHU
-OpUEHTHUPOBATHCS .
. NOJHUMAHUE  HOCKOB . yueOHOM
YCIIOBHIA. . JEUCTBUS B
Ha t BO311yXxa,
JbDK M pa3MaxuBaHUE JIeATEIbHOCTH u
COOTBETCTBUU c
TexHuka .
HOCKOM JIbDK BIIpaBo u | ~OACBATh JIbIKH, . . | bopmMupoBanue
MIOCTaBJICHHOM 3a1aueit
NepeABUKEHUS
BIIEBO. .. | IMYHOCTHOTO CMBICHA
-BBITIOTHATE U ycloBUAMH €€
CTYMAIOIINM
TEXHUKY CTOMKH U . yacHuA
[lepenBuxenue 3a y peanu3auuy;
1IarOM.
y4uTENIEeM B KOJIOHHE | PABHOBECHA OLICHUBAIOT




o 1 1o JpDKHE

MPaBUJIBHOCTD
BBIIOJTHECHU S
NEHUCTBHSA, aJeKBaTHO
BOCIIPHUHUMAIOT

OLICHKY YUYUTENs

Kommynukam UGHblIE:

HCIIOJIB3YIOT pC€Ub IJid

perymsaIun CBOETO
JIEACTBUSA
50 | Obyuenue Urpa — scradera «Kto | Hayuarbes: Ilo3nasamenvuoie: Juunocmmuuie:
TEXHUKE ObIcTpee» 0e3 TajoK. CaMOCTOSITEIHHO MIPOSIBIISIOT
-3HATh MOHSTHE
ITOBOPOTHI Crynaromuii mar. OpMYIH T MTOJIOKUTEIIbHBIE
p ynarom MOBOPOTHI (opmympyio
MepPEeCTyMaHUEM. [lepenBuxenue ) pOoOJIEMBI; KayecTBa JIMYHOCTH U
NepecTyNnaHueM;
[lopBwxkHas wurpa cTynatouum marom 30 OPUEHTUPYIOTCS B | YIIPABJISIOT CBOUMH
-BBIMOJHATD
«CHEXKN» M M CKOJB3SIIUM pa3zHooOpa3uu AMOLMSIMHU B
TEXHUKY [TOBOPOTOB
mlarom  6e3  Halok. croco0oB pelIeHUs | pa3INYHbIX
NepecTyrnaHueM;
[ToBopoTel Ha MecTe 3ajad. HECTaHIAPTHBIX
-BBITNOJIHSITh
nepecTyrnaHueM CUTYaIUsAX c
pectyn Pecynamuenuvie: yal (

BOKPYT IIAATOK JIbIK.

TCXHUKY CTOMKH U
paBHOBCCHUA Ha

JbDKax

BBINOJHSIOT JEUCTBHUSA
B  COOTBETCTBHHU C
OCTaBJICHHOHN 3agaueh

U ycloBUAMH €€

MTOMOIIIBIO TIEAArora)




peanuzanuy;
UCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHbBIE
IpaBWwjia B KOHTpOJIE

crioco0a penieHust

Kommynukam UGHblIE:

bopMynupyroT

BOITPOCHI, 00paIarTCs

3a MIOMOIIIBIO;
JIOTOBAPHBAIOTCS 0
pacripeeieHIH

GyHKIIMA W pojied B

COBMECTHOM
JIEATEIIbHOCTH.
51 | Obyyenue [TonsuxHas urpa «Kro | Hayuarbes: Iloznaseamenvhoie: Juunocmmuuie: 18-u
TEXHUKE MOoJbeMa ObICTpee HapHCcyeT Ha CaMOCTOSITEILHO MPOSIBIISIFOT
-IIpeoI0JIeBaTh
U CIOycKa TIO0J JIBIKAX COJIHIIEY. HOXBeM: bopmynupyrot MOJIOKUTEIbHBIE
b
YKJIOH. poOJIEMBI; Ka4yecTBa JIMYHOCTU U
-BBITIOJIHSATH
OPHUEHTHPYIOTCS B | YOPaBJISIOT CBOUMH
CTyNArwIIMK  [mar
pa3HooOpazuu AMOIHSIMH B
«ETIOUKOM»;
croco0oB pelIeHUs | pa3Iu4HbIX




-BBITIOJIHATH
TCXHUKY CIIyCKa B

CTOUKE

3aaad.

Pecynamuenuvie:
BBIIIOJIHSIOT JCHCTBHS
B COOTBCTCTBHMH C
IMOCTaBIICHHOM 3ajadueii
U yciuoBusMu €€
peanu3aiuu;
HCIIOJIB3YIOT
YCTaHOBJICHHBIC
mpaBujia B KOHTPOJIE

crioco0a pernieHus

Kommynuxamuenuie:
bopmMyIHpyIOT
cOOCTBEHHOE MHEHHE
u MO3UILIMIO;
JIOTOBApUBAIOTCS u
OpUXOAAT K 00meMy
PEIICHUIO B
COBMECTHOM
IEeITEeIbHOCTA, B TOM
qucie B  CHTyalluH

CTOJIKHOBCHHA

HCCTAaHAAPTHBIX

CUTyalusIx

(c

MTOMOIIBIO TIeJIarora)




UHTEPECOB.

52

OO6yuenue
TEXHHUKE TI0IbeMa

U CHOycKa IOJX

YKJIOH.

[TonsmxHasa urpa «Kro
ObIcTpee HapUCyeT Ha

JBIXKaX COJIHIIC».

Hayuarbces:

-IIPEOoI0JICBaTh

MMOJIbEM;

-BBITIOJTHSATH
CTyNarwIWi  mar

«EIIOUKON;

-BBITIOJTHSTH
TEXHUKY CIycKa B

CTOHKE

Ilo3nasamensHuie:
CaMOCTOSATEIBHO
bopMynupyroT
poOJIEMBI;
OPHUEHTUPYIOTCS B
pa3zHooOpa3uu
croco6oB

peleHus

3a1ay.

Pezynamuenvie:
BBITIOJIHSAIOT JICHCTBHS
B  COOTBETCTBHH C
IIOCTAaBJICHHOMN 3agauei
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
HCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHbBIE
npaBuwjia B KOHTPOJIE

crioco0a perieHus

I(ommynukamuanble:

bopmynupyroT

Juunocmnuie:
MPOSIBIISIOT
OJIOKUTEIHHBIE

Ka4yeCTBa JIMYHOCTH U

YIPaBIAKT CBOUMU
SMOIOUSIMHAN B
pa3INYHBIX
HECTaAaHIAPTHBIX
CUTYaIHIX (c

MTOMOIIIBIO TIEAArora)




CcOOCTBEHHOEC MHCHHE
51 MIO3UIIUIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS u
OpUXOAAT K 00IeMy
PEIICHUIO B
COBMECTHOH

JACATCIBHOCTH, B TOM

Yuciae B CUTYallUud
CTOJIKHOBEHUS
HWHTEPECOB.
53 | Cnocoowvt D/1: Yuute BBINOJHATEL | HayuaTbes: Ilo3nasamenvuvie: Jluynocmmuuwie:
WUTPOBBIE QXHEHUs UCIIOJIL3YIOT ~ OOlIMe | OpUEHTUPYIOTCS ~ Ha
Jluunas  eucuena p yip -co0mo1aTh yro m p pyio
pazHoi IIPUEMBI peuieHus | IpUHATHE U OCBOCHUE
uenoeexa. JUYHYIO  TUTHEHY
KIIMOHAJIbHOU MIOCTABJICHHBIX 3aJa4; | COLMAJIbHON 0JI1
Pazyyusanue ucp bynku 110 TIPABUJIAM; fad, I p
HaIlPaBJIECHHOCTH; COOTHOCST HU3y4EHHBIE | 00yJarOIUXCS
«3anpewennoe p ’ yi yHaom ’
-paccka3blBaTh O
MOHATUA C IPUMEPAMH | pa3BUTHUE  MOTHBOB
osudicenuey, «/lea Pacckazate o0 nmpaBuiiax o ..
JUYHOU TUTHEHe, € . .
. U3 peajbHOM KU3HU. yueOHOM
Mopo3a» JUYHOU TUTHEHBI
OCHOBHBIX
JIeATEIbHOCTH u
YyeJloBeKa Pezynamuenuie:
npoieaypax u
¢dbopmupoBaHue
OLIEHUBAIOT
3HAUYECHMS JUTSt
JUYHOCTHOTO CMBICHA
MPaBUILHOCTh

3A0POBbA YCIIOBCKA

BBITIOJIHCHU A

YyUCHHUS




-OpraHU30BbIBATh U | IEUCTBUS; aJIEKBATHO
MPOBOJIUTH BOCIIPUHUMAIOT
MOJBMKHBIC UTPHI; | OLICHKY yuuTeneH,
CBEpPCTHHUKOB.
-BBITIOJIHATD
YIPaKHEHUS 1o | Kommynuxamuenuwie:
o0pa3ily yuutens U | opMyIUpPYIOT
MoKazy JIYYIIIUX | BOMPOCHI,
YYCHHKOB OPHUEHTHPYIOTCS Ha
MO3UIIMIO TTapTHEpa B
oOmeHnu u
B3aUMOJCUCTBHM.
54 | Obyuenue [Iepenuxenue Hayuyarbcs: Ilo3nasamenvusie: Jluunocmmuuie:
TEXHHUKE CKOJIB3SIIIMM  IIarom CaMOCTOSITEILHO OPUEHTUPYIOTCS  Ha
-BBITNOJHSITD
NepeIBUKEHUE 10J1 IOJIOTUH YKJIOH. CIOCOGEL BBIICTISIOT U | aKTUBHOE OOIIEeHUE U
CTYNAIOUIUM OPMYJIUPYIOT B3alMO/JICIICTBHE  CO
ynarott Hrpa «Y KOTO | IEpEABUKECHUS (opmynnpy A
arom, MO3HABATENbHBIE 1IEJIH; | CBEPCTHUKAMU;
KpacuBee CHEXHMHKA, | CTYHAIOIIIM
JUTUTEIHHOE ) UCIOJIL3YIOT  OOIIHe | MPOSIBISIIOT
«Hapucosatb 1arom;
CKOJIb)KEHHE  Ha IpUEMBbI pellieHus | AUCUUTLTTUHUPOBAHHO
TapMOIIIKY»,
. -BBINIOJIHATH
OJIHOM JIbIXKE. MOCTABJICHHBIX 337a4. | CTh, TPYAONO0OHE U
«Camokar»
TEXHUKY
TIOPCTBO B
Pezynamuenvie: y
JUTUTEIIBHOTO Y
JOCTHKEHUHU

BHOCAT HeO6XO,Z[I/IMLIe




CKOJIb)KEHUS Ha | KOPPEKTUBBI B | IOCTaBJIEHHBIX Lieei
OJTHOM JIBIKHE; JIEUCTBUE IIOCJIE €r0
3aBEPIICHUS HA OCHOBE
-OpraHu30BaTh
€ro OLIEHKHM M YdeTa
I/UTpy Ha CHETYy H yi
XapakTepa CJAeJIaHHbIX
OLINOOK.
Kommynuxkamuenwie:
bopmynupyrot
coOCTBEHHOE MHEHHE
u MO3ULHIO;
JIOTOBApUBAIOTCS u
NPUXOIAT K oOmemMy
PEILIECHUIO B
COBMECTHOU
JESATEIIBHOCTH.
55 | Ilepensuxenue To xe mnox mnonorui | Haywyarbes: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmmuuwie: 19-n
noa IIOJIOTUH YKIOH C UIMPOKUMH CaMOCTOSITEILHO IIPOSBIISIOT
-BBINOJIHATD
YKJIOH a3MaxuBaHUSIMU . OPMYJIUPYIOT II0JIOKUTEIIbHBIE
p TEXHUKY CTOMKH B (popmymupy
CKOJIB3SIIUM pykamu, To xe ¢ ) npo0IeMbl; KayecTBa JIMYHOCTH U
paBHOBECHHY,
marom 6e3 Majok. naJKaMHu JepXka HUX 3a OPHUEHTUPYIOTCS B | YIPaBJISAIOT CBOUMH
-BBITOJIHATD
TopmoxxeHue B cepenquny Hrpa «Kro pasHooOpa3uu AMOLMSIMH B




HOJIyIIpUCee.

obicTpee!»

TCXHUKY  ObIXaHUSA

10 JTUCTAHITAH;

-BBITIOJIHATH
TEXHUKY

TOPMO>KECHHUS his}
MMOJTHON OCTaHOBKH

B TIpUCE]IC;

-OpraHu30BaTh
m\HUrpy «KTo0

osicTpee!»

croco0OB  perieHus
3aj1ad.
Pezynamuenvie:

BBIIIOJIHSIOT JCHCTBHS
B COOTBETCTBHUH C
IMOCTaBIICHHOM 3ajadeii
U yciuoBusMu €€
peanu3anuu;
HCITOJIB3YIOT
YCTaHOBJICHHBIC
mpaBujia B KOHTPOJIE

criocoba pernieHus

I(ommyuul(am UGBGHblIE:

bopMyIHpYyIOT

BOIIPOCHI, 00paIaTCs

3a IIOMOIIbIO,
JA0TOBApHUBAIOTCA (6]
pacupeaciiCHun

byHKIM U poyel B
COBMECTHOM

ACATCIIBHOCTH.

Pa3INYHBIX
HECTaHAAPTHBIX
CUTYaLUAX (c

MTOMOIIBIO TIeJIarora)
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[TepenBuxenne
CKOJIB3SIILIUM
arom oe3

najiok-30 M.

IToBopoT
IIepECTYIIAaHUEM
BOKPYI IISTOK  JIBIK.
[TepenBuxenne
CKOJIB3SIIIIMM IIAaroM C
MajKaMM 1O  Kpyry,

OOrOoHSISI C MEpexo/ioM

Ha COCCIHIOIO JIBIDKHIO

Hayuarbces:

-BBIIIOJIHATH
TEXHUKY
IIepECTYIaHUs

BOKDYT ITISTOK;

-BBIIIOJIHATH
TEXHUKY
CKOJIB3SAIIIETO IIara

C IIaJIKaMHu 110

Kpyry

Ilo3nasamenshuie:
CaMOCTOSATEIBHO
bopMynupyroT
poOJIeMBbI;
OPHUEHTUPYIOTCS B
pazHooOpa3uu
croco6oB

peleHus

3aaad.

Pezynamuenvie:
BBINIOHSIOT JCHCTBHS
B  COOTBETCTBUH C
IIOCTaBJIECHHOHU 3agauei
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
HCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHBIE
npaBwjia B KOHTPOJIE

crocoba pEeLICHUA

I(ommynukam UGBHblLE:

bopmynupyroT
COOCTBEHHOE MHEHHE

51 MO3UIINIO;

Juunocmnuie:
MPOSIBISAIOT
ITIOJIOKUTCIIBHBIC

Ka4yeCTBa JIMYHOCTH U

YIPaBISIIOT ~ CBOUMHU
AMOILUSIMU B
PA3ITHUYHBIX
HEeCTaHJapTHBIX
CUTYaLUAX (c

MTOMOIIIBIO TIEArora)




JIOTOBAPHBAKOTCS U
OPUXOAAT K 00ImeMy
peIIeHUIO B
COBMECTHOH

JACATCIBHOCTH, B TOM

YuCcla€ B CUTYallUud
CTOJIKHOBEHUS
UHTEPECOB.
57 | Cnocoowvt D/1: Pacckazare o npaBwiax | Hayuarbesi: Ilo3nasamenvuoie: Juunocmmuuie:
MIPOBEICHUS eHHel UCIIOJIL3YIOT ~ OOlIMe | OpUEHTUPYIOTCS ~ Ha
Opeanuzayus  u poBeal yIp -TUTaHUPOBATh yro m p pyio
3apsAIKU U e€ 3HauYeHue IpUEMBbI pelIeHUs | IPUHITHE U OCBOCHHE
npogeoeHue pexuM  OHS U
. TUISt 310pOBbS MOCTABJIEHHBIX 3aJ1ay; | COLUAIbHOMN ponu
ympenHeti YTPEHHIOIO
YeloBeKa COOTHOCSIT U3y4EHHBIE | 00YJarOIUXCS
3apsOKU U n/uepol 3apsIIKy; yi yHaom ’
MNOHATHS C IPUMEpPaMH | pa3BUTHE  MOTHUBOB
Ha cHezy Yuutp BBITIOJTHSATh
-paccka3blBaTb O . .
U3 pealibHOM KU3HH. yueOHOM
«Camokamy UTPOBBIC  YIPAKHEHUS
3HAUEHUU 3apsIKU
. JESITEIbHOCTH u
pas3Hoi Pezynamuensie:
TUIS 310pPOBbS
. dbopMupoBaHue
(YHKIIMOHAEHOM OIICHUBAIOT
YyeloBeKa
JUYHOCTHOTO CMbICTIa
HAIPaBIEHHOCTH; MPABUJIBHOCTb
-OpraHU30BHIBaTh U YaCHHS
BBITIOJTHEHUS
MPOBOJUTH .
NEUCTBUS; aJeKBATHO

IMMOABHKHBIC UT'PBI;

BOCIHIPUHUMAKOT




OLIEHKY yduTenen,

CBEpPCTHHUKOB.

Kommynukamuenwie:
bopMynupyroT
BOTIPOCHI;
OpUEHTHUPYIOTCSI ~ Ha

MO3UIMIO TapTHEpa B

oOmeHnu u
B3aUMO/JCUCTBHM.
58 | IlepenBuxenue [Togpem  crymaromum | Hayuarbest: Ilo3nasamenvuoie: Juunocmmuuie: 20-1
CKOJIB3SIILIAM [IaroM, CIIyCK B CaMOCTOSITEIBHO MIPOSIBIISIOT
-BBITOJIHATH
[IaroM C NajJKaMu OCHOBHOM CTOMKE. BBIJICJISIFOT U | MTOJIOXKUTEIbHBIE

mo 500 M B
YMEPEHHOM

TEMIIC.

[TepenBuxenne

CKOJIB3AIIMM IIaromM

TEXHUKY CTOWKY Ha

JTbDKaX;

-JIEMOHCTPUPOBATH
TEXHUKY

CTyHnaromero uara;

-BBITIIOJIHATD
TCXHUKY

CKOJIB3AIICTO IIara

GOPMYITUPYIOT HENU U
CIocoObI ux

OCYIICCTBJICHUA.

Pecynamuenuvie:
BBITIONTHSIOT JICHCTBUS
B COOTBETCTBUU C
MOCTaBJIEHHOM 3a/1a4eid
U ycloBUAMH €€
peanusanuy;

HCIIOJIB3YIOT

Ka4yeCTBa JIMYHOCTH U

VIPAaBISAIOT  CBOUMH
SMOLIMSIMH B
pa3IMYHbIX
HECTaHIaPTHBIX
CUTYaIUsAX (c

MTOMOIIIBIO TIEAArora)




YCTaHOBJICHHbBIE
paBwia B KOHTpOJIE

croco0a pernieHus

Kommynuxamuenwie:
bopMynupyroT
cOoOCTBEHHOE MHEHHE
51 MTO3HIIUIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS u

OpPUXOAAT K 00IeMy

PEIICHUIO B
COBMECTHOM
JESITEIbHOCTH.
59 | [lepenBuxenue [Tonpem  crynaromum | Haywarbest: Ilo3nasamenvusie: Jluunocmmuuie:
CKOJIB3SIINM rarom, CITYCK B CaMOCTOSITEILHO MPOSIBIISIOT
-BBINOJIHATD
11aroM ¢ najakamMu OCHOBHOI1 cTOiKe. BBIICTISIOT U | TIOJIOKUTEIbHbBIE

mo 500 M B
yMEpPEHHOM

TEMIIC.

[TepenBuxenne

CKOJIB3AIIMM IIaromM

TEXHUKY CTOHKY Ha

JbDKaX;

-ACMOHCTPUPOBATDH
TCXHUKY

CTyHarouiero mrara;

-BBITIOJIHATH

TCXHUKY

GOPMYIUPYIOT LETH H
CIIOCOOBI ux

OCYHICCTBJICHUA.

Pecynamuenuvie:
BBINIOJIHAIOT JIEHCTBUS
B COOTBETCTBMH C

OCTaBJICHHOHN 3agauyeh

Ka4yeCcTBa JIMYHOCTH U

YHIpaBJIAKOT CBOUMU
SMOIMAMH B
Pa3INIHbIX
HECTAHAAPTHBIX
CUTyalusIx




CKOJIB3A1ICIO 1Iiara

U yCIOBUAMH €€
peanu3anuy;
UCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHbBIE
IpaBwja B KOHTpOJIE

crioco0a pernieHust

Kommynuxamuenwie:
bopmynupyrot
CcOOCTBEHHOE MHEHHE
51 MTO3HIIUIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS u

NPUXOIAT K oOmemMy

PEIICHUIO B
COBMECTHOM
JESITEIbHOCTH.
60 | Coyck B Otpabotka  texHuku | Hayuarbes: Ilo3nasamenvusie: JIuunocmmuuie:
OCHOBHO CTOMKH Ha JIbIXKaX. CaMOCTOSITEIHHO MPOSIBIISIOT
-cOOJII0IaTh
CTOMKe. BBIICTISIOT U | TIOJIOKUTEIbHbBIE
Pa3Butne UHTEpBA
[Ipoxoxnenue bopMyIUPYIOT LEMH U | KauecTBa JUYHOCTH U
BBIHOCITUBOCTHU B | JIBUXKCHUS u
quctaHuun 1 km CIIOoCOOBI UX | YOpaBJIsSOT CBOUMH
MPOXO0XKJIEHUU npaBuiia 0OroHa Mo
CKOJIB3SIILIUM OCYIIECTBJICHUS. AMOLUAMHU B
1 muctanuuu 1000 M B | AUCTaHIUM; Yy I
1arom c pa3IMYHBIX
PaBHOMEPHOM TEMIIE. Pezynamuenuie:

-COBCPUICHCTBOBATDH




MaJIKaMH. Urpa «C Tropku Ha | TEXHUKY CTOMKH U | BBIIOJHSIOT JAEWCTBUS | HECTAaHAAPTHBIX
ropky»,  «CamokaT», | CKOJIbXEHHUS 0 | B COOTBETCTBUM  C | CUTYyaLUsX (c
«Kro Jlanplle | TUCTaHUUM; MOCTABJICHHOM 3a7ja4eil | MOMOIIBIO ITe1arora)
IPOCKOIB3UT . U ycloBUSMH €€
CoBepIlIeHCTBOBATH
ean3alny;
TEXHUKY p 1,
HCIIOJIBb3YIOT
TOPMOKEHHUS B
i YCTaHOBJICHHbBIE
HOJIYIIPUCEIE;
npaBwiia B KOHTpOJIE
crioco0a pernieHus
Kommynuxkamuenuie:
bopmynupyrot
coOCTBEHHOE MHEHHE
u MO3ULINIO;
JIOTOBApUBAKOTCS u
OpPUXOAAT K 00IeMy
PELIEHUIO B
COBMECTHOM
JIeSTEbHOCTH.
61 | IlepenBuxkenue Otpabotka  TexHuku | HayuaTbes: Ilo3nasamenvuvle: JIuunocmmuuie: 21-n
CTYMAIOIINM CTOMKH Ha JIbDKAX; . CaMOCTOSITEILHO IPOSBIISIOT
-BBINIOJIHATH CTOMKY
1arom . BBIJICIISIFOT U | JUCHUILIMHUPOBAHHO
Yuurs COXpaHsATh | Ha JIbIXKAX;
LIEPEHTE. OPMYJIUPYIOT LIENH CTb, TpyAodIOOHE U
P MHTEepBall MEXIY (opmymupyioT 1 > TPYA

CoxpansTh




JpYrUMH
oOyJaromuMucs BO
BpEMA BBITIOJIHCHU S

CTynmaromero mara B

paBHOBECHE BO
BpeMsl CTYMAIOLIETO

mara;

-COXpaHsATh

Pecynamuenuvie:
BHOCST HEOOXOIUMBIE
KOPPEKTUBBI B

NEUCTBUE TIIOCIE €r0

YIIOPCTBO B
JOCTUKEHUU

HOCTAaBJIEHHBIX LIEJIEN

HICPEHTE; 3aBEpIICHUS] HA OCHOBE
WHTEPBAJl BO BpeMs
€ro OIICHKH M Yy4YeTa
Yyute TEXHUKE | TICPEIABWKCHHSI Ha
. XapakTepa CJIeTaHHBIX
repeMax Ha MecTe JIBDKAX;
omrnboK
-BBITIOJIHATH
K K :
TEXHHKY ~TepeMax OMMYHUKAMUGHbLE
OpPMYVIIA T
Ha MecTe (bopmynnpyio
COOCTBEHHOE MHEHUE
51 MTO3HIINIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS "
NPUXOIAT K oOmemMy
PEIICHHUIO B
COBMECTHOH
ESITEILHOCTH.
62 Crynaromuit OTtpaboTka TexHuka | HayuaTbes: Io3naeamenvnvie: Juunocmmnuie:
1ar. CTYMAIOIIETO I1ara; CaMOCTOSATEILHO MPOSIBIISIIOT
-BBLITIOJIHSTE
[lepenBuxenue OPMYIIUPYIOT ACHUIUIMHUPOBAHHO
pei OtpaboTka  TEXHHKHU | TEXHUKY (bopmynnpy Auch p
CTYNAIOLUM pOOJIEMBI; CTb, TpyHOIIO0HE U

CKOJIB3SIIEro mara 0e3

CTyHnaromiero mrara;




marom 30 M u NajoK Ha JUCTAaHLUUHU | BbIONHATH OPUEHTUPYIOTCS B | YIIOPCTBO B
CKOJIB3SIIIAM 30 m. TEXHUKY pasHooOpa3uu JOCTHKEHUHU
1arom oe3 CTYHNAIOUIETro 111ara; | crnoco0oB €IIECHUS | TOCTABJIEHHBIX LieJIel
Urpa — scradera «Kto yrarot ’ p 1
aJoK. 3azad.
ObIcTpee» 0e3 Mmajok. -JIEMOHCTPUPOBATH
TEXHUKY cTapra u | Pezynamuensvie:
(UHUIIMPOBAHUS BBINIOJIHAIOT JI€HCTBUS
Ha qucta"Himu 30 M | B COOTBETCTBUH C
MMOCTABJIEHHOH 3a7auel
-JIEMOHCTPUPOBATH
U ycloBusMH €€
TEXHUKY Tepe/lauu
ean3alniy;
acTadeTsl na | P T,
UCIOJIB3YIOT
JBDKAX yro
YCTaHOBJICHHbBIE
IpaBUjIa B KOHTpOJIE
criocoba pernieHus
Kommynuxamuenovie:
UCMOJb3YIOT peub JUls
peryssuuu CBOETO
NEUCTBUA
63 | Ilepensuxenue YpaxHeHnue: Hayuarbcs: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmmuuie:
1o K NOJIHUMAHUE COTHYTOM OPUEHTUPYIOTCS B | IPOSIBIISIOT
Py A yr -BBIIIOJIHATD p Py p
yepenys HOTH, yAEpKUBas pasHooOpa3uu JUCLUIUINHUPOBAHHO

paBHOBCCHUA Ha




CTYHAIOLINI
CKOJIBb3ALLIUM

mrar 0e3 Imajiok.

u

JBDKY TOPHU30HTAIBHO
HaJl JIBDKHEH; NPBLKKU
Ha MeECTe; IIPUCTaBHbIE

Iard B CTOPOHY.

HUrpa  «Yeir  Beep
nyquie», HWrpa «Krto
obICTpee»

OJTHOM JIBIKE;

-BBIIIOJIHSAIOT
IPBDKKKM Ha JABYX

JIbIKAX;

-BBIMOJHSIOT
nepeMenieHuss  Ha
JBIKAX
MIPUCTAaBHBIM

IIaroMm;

-OpraHU3yIOT
IPOBEJCHUE UTPHI

Ha JIbIKax

croco0OB  perieHus
3aja4.

Pezynamuenuie:
MJIAaHUPYIOT CBOM
IehcTBUS B
COOTBETCTBUH c

IMOCTaBIICHHOM 3aja4ueii
U yciuoBusMH €€
peanu3anuu;
aJIeKBaTHO
BOCIIPUHUMAIOT

OIICHKY YYUTEJIS.

I(ommyuul(am UGBGHblIE:

bopMyIHpYyIOT
COOCTBEHHOE MHCHHUE
u TIO3HIIUIO;
JIOTOBAPHBAKOTCS U
OPUXOJT K 0OIeMy
PEILICHHIO B

COBMECTHOH

ACATCIIBHOCTH.

CTh, TpyHOJIOOHE U
YIIOPCTBO B
JOCTUKCHUU

HOCTAaBJIEHHBIX LIEJIEN
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Du3KyJIbT-
03/10pPOB.

HECATCJIbHOCTD:

IIposeoenue
KOMMN.IeKca
Quzuueckux
VAPAdsCHEHUL
ympenHetu

3apAoKU

YnpaxxHeHus
YTPEHHEH 3aps Ky
BBIITOJIHSIOTCS B
OIPENEICHHO N
IIOCJIEI0BATEILHOCTH:
Ha MNOATATMBAHUE, IS
YCWICHHSI  JbIXaHUS,
JUTS MBITIII] PYK,
TYJIOBMIIIA, CIIUHBI,

JKHBOTA, HOT.

Hayuarbces:

-JIEMOHCTPUPOBATh
TEXHUKY
BBIITOJTHECHUS
yIpaKHEHHUI
YTPEHHEW 3apsiKu,
OIIpENENATh
HaIlpaBJIEHHOCTh MX

BO3ICHCTBYS.

BremmonagTe
KOMIIJIEKCHI
YTPEHHEU 3apsIKu

Nel,2,3

ITo3nasamensnoie:
UCTOJB3YIOT  0oO0Imue
IIPUEMBI peleHus

IIOCTaBJICHHBIX 3a41a4,

Pezynamuenwvie:

TJITAHUPYIOT CBOH
e CTBHUS B
COOTBETCTBHU C

MMOCTAaBJIEHHOH 3a7auel
U yciuoBusMH €€
peanu3anuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUIBLHOCTh
BBITIOJTHCHUS
JIEHCTBHUA, aJIEKBAaTHO

BOCIIPUHUMAIOT

OIICHKY YUUTEJS

Kommynuxamuenoie:
UCMOJb3YIOT peub JUls
peryssuu CBOETO

NEeNCTBUA

Juunocmmneie:

Juunocmnuie:
OPHUCHTUPYIOTCSI  Ha

MNPUHATHEC U OCBOCHUC

COLMAIbHOU ponun
oOyyaromierocs,
pa3sBUTHE  MOTHBOB
yaeOHOU
JeSITeTbHOCTH u
dbopMupoBaHue

JJUYHOCTHOT'O CMBICJIa

YYEHHUS

22-H




OPUEHTUPYIOTCS Ha

IMPpUHATHEC U OCBOCHHUC

COLMAIbHOU poJin
oOyyaromierocs,
pa3BuTHE MOTHBOB
yaeOHOU
JeSITeTbHOCTH u
dbopMupoBaHue

JJUYHOCTHOT'O CMBICJIAa

YYCHHS
65 [lepenuxenue [Iepenuxenue Hayuyarbcs: Ilo3nasamenvusie: Jluunocmmuuie:
CTYNAIOUIUM CKOJB3SIIHUM  IIarom UCIIOJIL3YIOT ~ OOlIMe | OpUEHTUPYIOTCS  Ha
yrarom m -IPOBOJIUTH yro m p pyio
arom c MO/ TIOJIOTUH YKIIOH. pUEMBbI pelIeHUs | IPUHITHE U OCBOCHHE
KOMILJIEKC
UITUPOKUMU . . | MIOCTaBIEHHBIX 33/1a4; | COIMAIbHOM ponu
Hrpa «Y KOTO | YTPEHHEH 3apsiiKu;
pa3MaxuBaHUSIMU oOyuarorerocs,
KpacuBee CHEXHMHKAY, Pezynamuensie:
-JIEMOHCTPUPOBATH
pyKaMH. pa3BUTHE  MOTHBOB
«Hapucosatb IUTAHUPYIOT CBOU
TEXHUKY .
. yaeOHOH
TapMOIIKY». JIecTBUS B
CTYMAIOUIEro IIara
JESITEIbHOCTH u
COOTBETCTBUU c
c HIUPOKUM
. . | popmupoBanue
MOCTaBJICHHOM 3a/1a4eid
pa3MaxuBaHUEM
.. | JMYHOCTHOTO CMbICIA
. U ycloBUSIMH €€
PYK;

pcam3anumn;

OIICHUBAIOT

YUCHHUS




MPaBUJIBHOCTD
BBIIOJTHECHU S
NEHUCTBHSA, aJeKBaTHO
BOCIIPHUHUMAIOT

OLICHKY YUYUTENs

Kommynukam UGHblIE:

HCIIOJIB3YIOT pC€Ub IJid

perymsaIun CBOETO
JIEACTBUSA
66 | IlepenBmxeHue Ckonp3amuM  1maroM | Hayuarbest: Ilo3nasamenvusie: Jluunocmmuuie:
oJ MIOJIOT U MO/ MOJIOTUH YKIIOH C CaMOCTOSITEIBHO MPOSIBIISIOT
-IIPOBOJIAT
YKJIOH IHUPOKUMH OPMYJIHPYIOT MTOJIOKUTEIIbHBIE
p KOMILIEKC (bopmympyio
CKOJIB3SIILIUM pa3MaxuBaHUSIMHU . . | npobnemsi; KAauecTBa JIMYHOCTU U
YTPEHHEH 3apsiaKu;
1arom 6e3 pykamu. To xe ¢ OPHUEHTHPYIOTCS B | YOPaBJISIOT CBOUMH
-BBIIIOJIHSIOT
aJoK. najKkaMu JepKa ux 3a pa3zHooOpa3uun SMOLUAMHU B
TEXHUKY CTOWKHU Ha
CepelIuHy. [Hoabsem croco6oB pelIeHUs | pa3In4HbIX
JIBDKAX;
CTYMAIOIIMM IIAaroM Ha 3azad4. HECTaHJapTHBIX
HEOO0IbIII ropKy, | ~BRIIOJIHAIOT CUTYyaLUSAX c
yro PKY, Pecynamuenuvie: yalt (
COyCK B  OCHOBHOM | TCXHHKY . MOMOIIBIO TIEJIarora)
BBITIOJIHSIOT JIEHCTBHS
croiike. Mrpa «Kro | CKOIB3AMICTO IHara
B COOTBETCTBMHU C
obicTpee?» 0e3 nasnox;

OCTaBJICHHOHN 3agauyeh




-OpraHu3yoT
IpOBEICHUE TI/UTPbI
Ha CHeTY,
cobioias mpaBuiia

UTPBI

U ycloBUAMH €€
peanu3anuy;
UCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHbBIE
IpaBwja B KOHTpOJIE

crioco0a pernieHust

Kommynuxamuenoie:
bopmynupyroT
BOITPOCHI, 00paIarTCs
3a TIOMOTIBIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS 0
pacnpeaeneHun
GyHKIIMA W pojiel B
COBMECTHOM

JCATCIIBHOCTH.

67

Ilepensuxenue
CKOJIB3SAIIUM
marom 0e3 IajJoK

-30 M.

IIpoBenenue
KOMILIEKCAa Pa3MUHKHU
Ha BEPXHUW IUICUYEBOU

IosAAC U CIIUHY.

IToBopoT

MEPECTYIIAHUCM

Hay4yarbcs:

=OpraHu30BbIBATb
IMPOBCACHUC
pPa3MHUHKHU C

KJIACCOM;

Ilo3nasamensvhoie:
OPUEHTUPYIOTCSI B
pa3HOOOpa3uu
croco0OB  pelieHus

3aaaq

Pezynamuenvie:

Jluunocmmuouie:
OPUEHTHPYIOTCA  Ha
aKTHBHOE OOIlEHUE U
B3aHMOJECHCTBUE  CO
CBEPCTHUKAMU;

MMPOABJIAIOT

23-H




BOKPYT ISITOK JIBIK. -BBIIOJIHATD MJIaHUPYIOT CBOU | TUCHUILTMHUPOBAHHO
TEXHUKY IENCTBUS B | CTb, TpyHAoOJIOOHE U
NEepeIBMKEHUSI Ha | COOTBETCTBUU C | ymopcTBo B
JIBDKAX IIOCTaBJICHHOHU 3aJadel | JOCTHKEHUU
CKOJIB3SIIIUM u YCIIOBUSIMU €€ | IoCTaBJIEHHBIX
II1arom; peanu3anuu; eJen.

OILICHHBAIOT
-BBIIIOJIHATE
MPaBUIBLHOCTH
TEXHUKY
BBITIOJTHEHUS
TOPMOKEHHSI IOy
JIEHCTBHSA, aJIeKBaTHO
TIPUCETIOM bi (o)
o BOCTIPUHUMAIOT
MOJHOHM OCTAaHOBKH
OLICHKY YUUTEIA
Kommynuxamuenwie:
bopMyIHpyIOT
COOCTBEHHOE MHEHHE
Hu MMO3HIINIO;
JIOTOBAPUBAIOTCSA u
OpUXOAAT K 00meMy
pEUICHUIO B
COBMECTHOH
NEeATEIILHOCTH.
68 | KonTposasHOE 1(x) | Bommonnenue texHuku | Haywarbesi: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmmuuie:




BBITIOJIHCHHUC
TCXHUKU
NEPpCABUKCHUA HA

JIbIDKaXx

NEepCABUIKCHUA Ha

JBIKAX Ha OLIEHKY:

-TCXHUKA
NEPCABUIKCHUA

CKOJIB3AIIUM IIaroM,

-TEXHUKA IIOBOPOTOB

Ha MeECTe€ CII0co0oOM

MIEPECTYIIAHMUS.

-JIEMOHCTPUPYIOT
TEXHUKY
NEPEeIBUKEHUS Ha
JBIKAX
CKOJIBb3AIINM

I1aroM;

-JICMOHCTPUPYIOT
TEXHUKY IIOBOPOTOB
Ha MeCTe CIoCOO00M
IIEpECTyIIaHusd  Ha

MECTE;

-aJIEKBaTHO
BOCIIPUHUMAIOT

OIICHKY YUUTEJS

CaMOCTOSITEIBHO
BBIACIIAOT u
GopMYIUPYIOT LEIU U
CrocoObI ux

OCYILIECTBIICHUSI.

Pezynamuenwvie:
BBIIIOJIHSIOT JCHCTBHS
B COOTBETCTBUH C
MMOCTABJIEHHOH 3a7auel
U yciuoBusMH €€
peanu3anuu;
HCTIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHBIE
npaBuwjia B KOHTPOJIE

crioco0a pernieHus

I(ommyumcam UGBHblLE:

bopmynupyrot
COOCTBEHHOE MHCHHE
u TIO3HIIUIO;
JIOTOBAPHBAKOTCS u
OpPUXOAAT K 00mmeMmy

PELICHUIO B

IIPOSIBIISIOT
ITOJIOKUTEIIbHBIC

Ka4yeCTBa JIMYHOCTH U

YIPaBISIIOT ~ CBOUMHU
AMOILMSIMU B
Pa3THUYHBIX
HEeCTaHJapTHBIX
CUTYaLUsAX (c

MTOMOIIIBIO TIEAArora)




COBMECTHOH

JESTEIbHOCTH.
IloaBuIKHBIE UTPBI C OCHOBAMH CIIOPT UIP BoJjeiiooa: 10 u (1k)
69 | Texnuka 1 [IpocnymmBaroT Hayuarbcs: Ilo3nasamenvuoie: Juunocmmuuwie:
0e30macHOCTH Ha uHCTpyKTaX Th mo _3HAOT 4 | CAMOCTOSTENILHO MPOSIBITAEOT
OKax T/urp c¢ CIIOPTHBHBIM HIpaM B OPMYJIHPYIOT MOJIO)KUTEIIbHBIE
yp p p p OB AIOT hopmympyro
OCHOBaMU CII/UTD cn/3a’ne. poOJIEMBI; KayecTBa JIMYHOCTH U
nHCTpykTax Th mo
BOJICHOOJI. OpPUEHTUPYIOTCS B ABJISIIOT ~ CBOWIMU
[IpoBOAST  KOMIUIEKC | CIIOPT/UTPAM. p pyio M
pazHo0Opa3uun AMOIUSAMH B
[Iepenaua u Pa3MHUHKH.
3HAIOT ¥ TPOBOIAT
croco6oB pelIeHUs | pa3IuYHbIX
JOBIA Ms4a B .
3HAKOMSTCSI C HOBOH | KOMILJIEKCHI
3ajad. HECTaH/IapPTHBIX
napax. . . .
UTpOH — BOJIEHOOII. yIpaxHeHUH
. CUTYaIHIX (c
/u: Pezynamuenoie:
u: Pa3MUHKH.

«HaneperOHKH C

MsyoM !y

Brinmonasror
YOpaKHEHHs TIepeIavn

H JIOBJIA MA4Ya B IMapax.

OpranusyioT  n/urpy
«Hamneperonku c
MIYoM!»

3HAIOT, YTO TaKoe

Urpa B BOJICHOOJI.

Brmmoaasaror
YOPA)KHEHUS C

MAYOM.

BBITIOJIHSAIOT JICHCTBHS
B  COOTBETCTBHH C
IIOCTaBJIECHHOHU 3agauei
U yclIoBUsAMH €€
peanuzanuu;
UCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHBIE

paBujia B KOHTPOJIC

MTOMOIIIBIO TIEAArora)




crioco0a penieHus

KOMMyHuKamueHble.'

bopMynupyroT

BOIIPOCHI, 00paIalTCs

3a MIOMOIIIBIO;
JIOTOBAPHBAIOTCS 0
pacrpeneneHun

byHKIMI U posel B

COBMECTHOM
NESTETHHOCTH.
70 | OGyuenue Bemonnstor kommieke | Hayuarbest: Ilo3nasamenvuvie: Jluynocmmuuwie: 24-n
TEXHHUKE QKHEHUI UCIIOJIL3YIOT ~ OOlIMe | OpUEHTUPYIOTCS  Ha
yup ~TIPOBOAT Y 1 |y pyo
nepenaud - Ms4a Pa3MUHKH C B/MsIYaMHU. IpUEMBbI pelleHus | akTUBHOE O0IlleHre U
KOMILJICKCBI
OT IIJIeYa U JIOBJIE oo . MOCTABJIGHHBIX 3ajlay; | B3aUMOJICUCTBUE  CO
OBnaseBalOT CTOWKOH | ynpaKHEHH
MsYa B Mapax. CaMOCTOSITEILHO CBEPCTHHUKAMU;
UTpOKa. Pa3MUHKH.
. BBIICTISIIOT U | IPOSBISIOT
I/n «3anmu A p
BbINONHAIOT ~ TEXHUKY | -AEMOHCTPUPYIOT
bopmynupyrot JTUCIUTIMHAPOBAHHO

ObIcTpel MecTo!»

nepeaadun MsA4Ya B

napax

CTOMKY WIpoKa B

HUrpe ¢ Ma40oM;

-BBIIIOJIHAIOT

TCXHUKY WUIPbl OT

IIO3HABAaTCJIIBHBIC LIC/IN.

Pezynamuenvie:
IJIaHUPYIOT CBOU

NEeNUCTBUA B

CTb, TpyAodOOuEe u
YIIOPCTBO B
JOCTUKEHUU

MNOCTaBJICHHBIX




1jieya OJIHOM PYKOM | COOTBETCTBHU C | LIeJIEH.
Y JIOBJIIO Ms4a. IIOCTaBJICHHOM 3aja4en
u  yciaoBusaMu €€
peanuzanuu;
OIIEHUBAIOT
MPaBUIBLHOCTh
BBITIOJTHCHH ST
JICACTBUA.
Kommynuxkamuenuie:
WCIIOJIB3YIOT PeUb IS
perymisaun CBOETO
JIEUCTBHSI.
71 | OO0yuenue Bemmonnstor komiuieke | Hayuarbest: Ilo3nasamenvusie: JIuunocmmuuie:
TEXHUKE YOPAKHEHU I CaMOCTOSITEIbHO MIPOSIBIISIOT
IPOBOJIAT
nepeaavn  JIOBIU Pa3MUHKH C B/MsiYaMU. BBIJICIISIFOT U | MOJOXKUTEIbHBIE
KOMILJIEKCBI
Ms4a yepes VI . bopMynUPYIOT LENH U | KauecTBa JUYHOCTH U
OBnageBalOT CTOMKOM | yIPaKHEHUI
CETKY. CIocoObI UX | YOpaBJIsOT CBOUMH
UTpOKa. Pa3MMHKHU.
OCYIIECTBJICHUS. SMOLUAMHU B
[IpaBuna wurpsel y
BBINONMHAIOT TEXHUKY | -AEMOHCTPUPYIOT
Pa3IMYHBIX
CETKHU. . Pecynamuenuvie:
neperayd  Ms4a B | CTOMKY MIpoka B
. HECTaHJapTHBIX
. . BBITIOJIHSIOT JIEHCTBUS
[/u:  «llepenaun napax 4epes CeTKy. UTpe C MIUOM;
CUTYaIUsIX (c

B COOTBCTCTBHU C




B Kpyry!»

-BBITIOJIHAIOT
TEXHUKY HIPBL OT
ie4a OJHOU PyKOH
U JIOBIIO  MdAYa

4epes CeTKy.

IMOCTaBIICHHOM 3aja4eit
U ycloBUAMH €€
peanu3aiuu;
UCIIOJB3YIOT
YCTaHOBJICHHBIC
npaBujia B KOHTPOJIE

crioco0a pernieHust

Kommynuxamuenwie:
bopmynupyrot
cOOCTBEHHOE MHEHHE
51 MTO3HIIUIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS u

NPUXOIAT K oOmemMy

TTOMOIIBIO TIeJIarora)

pPEUICHHIO B
COBMECTHOU
NEITEIbHOCTH.
72 | Bnageane Mmsuom Bemonnstor komiuieke | Haywarbes: Ilo3naseamenwvnuie: Juunocmmneie:
OJIHOH pYyKOH OT YOPAKHEHU I CaMOCTOSATEIbHO MPOSIBIISIIOT
-IIPOBOJIAT
mjieya y B/CETKU B pPa3MUHKH C B/MIYaMHU. bopmynupyrot JUCHUTIITIMHAUPOBAHHO
YTPEHHIOKO
napax. . | mpobnemsr; CTb, TPYyHOIIO0ME U
3HAIOT PacCTaHOBKY Ha | Pa3MHHKY C MSIUOM;
PaccranoBka OPUEHTUPYIOTCS B | YIIOPCTBO B

IJIOIagKe n




UT'POKOB Ha

IIomaake.

IT/u; «JloBisa
MA4a rnocie

YCKOPEHHSD»

BBIIIOJIHATOT IICPEXO M.

BeimosHsI0OT OpOCOK U
JOBIIO MsiYa B Tapax

4epes CeTKy.

OpranusyoT n/urpy c

MAYOM.

-BBITIOJIHSIOT
paccTaHOBKY u
nepexos o
IUTOINAIKE;
-BBITIOJTHSIOT

OpOCOK U JIOBJIO

MsT4a 9epe3 CeTKY.

pasHooOpa3uu

croco0OB  pelieHus
3aj1ad.
Pezynamuenvie:

BBIIIOJIHSIOT JCHCTBHS
B COOTBETCTBUH C
IMOCTaBIICHHOM 3ajadeii
U yCIOBUSAMU eé
peanu3anuu;
WCIIOJIB3YIOT
YCTaHOBJICHHBIC
npaBuwjia B KOHTpOJIE

crioco0a pernieHus

I(ommyumcam UGBGHblLE:

HCIIOJIB3YIOT pC€Yb IJId

JOCTHXKCHHNU

HOCTAaBJIEHHBIX LIEJIEN

peryisanun CBOETO
NEUCTBUA
73 | TexHuka nonmayu Bemmonnstor komiuieke | Haywarbes: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmmuuwie: 25-H
OJIHOHM pYKOH OT YIPAKHEHU I UCMOJB3YIOT  OOIIME | OPUEHTHPYIOTCS  Ha
-IIPOBOJAT
mnjeya yepes Pa3sMHHKH C B/MsYaMHU. IIPUEMBI pelLIeHHs | aKTUBHOE OOLICHHE U
pa3sMHUHKY c

CETKy B CTOMKE

INOCTaBJICHHBIX 3aJlay,

B3aNMOJICHICTBHUE CO




UTPOKa. 3HAIOT PAacCTaHOBKY Ha | MAYaMu; CaMOCTOSITEJIBHO CBEPCTHUKAMU;
IIJIOIIAIKE u BBIJICIISIFOT U | IPOSIBISIOT
tman -BBINOJHSIOT A p
BBIITIOJIHSIOT IEPEXO. OPMYJIMPYIOT VCHUTNIMHAPOBAHHO
PEXOA. | [enexon 1a | POPMYIHDY. AuCIL p
) [IO3HABATENIbHBIC LIEJIU. | CTh, TPYAOJIIO0ME U
BeImonHaoT OpOCOK M | TUIOIIAJKE;
YIOPCTBO B
JOBIK Ms4Ya B Hapax Pecynamuenwvie:
-BBIMOJHSIOT
JOCTHKEHUHU
4yepes3 CETKy. . IJIAHUPYIOT CBOH
CTOMKY M Iojady B
o ITOCTaBJICHHBIX
. necTBus B
BemonHAIOT  CTOMKY | HIpeE; .
LEJIEH.
COOTBETCTBUU c
WTpOKa MpH Moaave.
-BBIMOJIHSIOT . .
ITOCTABJICHHOM 3a7a4en
BbBINONHAIOT  TEXHUKY | OPOCOK U JIOBIIIO .
U yCIOBUSAMH €€
MI0JJa4M OJJTHOM PYKOM. | Ms4a 4epe3 CeTKY;
peanu3anny;
Opranusyror n/urpy ¢ | -OpraHusylOT WIPY | oreHHBAIOT
MSYOM. MeX 1y co0oif; IIPaBHJIBHOCT
BBIIIOJIHEHUS
JNEUCTBUSL.
Kommynuxkamuenwie:
UCIOJIb3YIOT pedb JUIs
peryisauun CBOETO
IEUCTBUAL.
74 | llpaBuna Bemonnstor komiuieke | Haywarbes: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmmuuie:
nepexoja 1o YIPAKHEHU I UCMOJB3YIOT  OOIIME | OPUEHTHPYIOTCA  Ha




IIomaake.

HUrpa y cerku B

IIPBIKKE.

Pa3MHHKH C B/MsiYaMHU.

3HAIOT pacCTaHOBKY Ha
IUTOIIA IKE u

BBIIIOJIHAIOT IIEPEXOI.

Bremmonnsitor Opocok u
JIOBIII0O Msi4a B TMapax

4epes CeTKy.

BeimonHAOT  CTOMKY

UTrpoKa IpH Mojiaye.

Brmonasgror TEXHUKY

MOJIa4u OJHOM PYKOM.

Opraau3yoT T/HUrpy c

MAYOM.

-IIPOBOJSAT
pa3sMUHKY c

MSYaMU;

-BBITIOJIHAIOT
Iepexo.t Ha

IIOIIAKE;

-BBIIIOJIHSAIOT
CTOMKY M Iojady B

urpe;

-BBIIIOJIHAOT
OpOCOK H JIOBJIO

MsT9a 4epe3 CeTKY;

-OpraHu3yloT HIpy

MEXy COOOi;

IMPUCMBIL pPeIICHUA
IIOCTAaBJICHHBIX 3aJad4,
CaMOCTOSITEIbHO
BBIACITAIOT n
bopMynupyroT

ITO3HABaTCIBHBIC IICIIN.

Pezynamuensie:

TJIAaHUPYIOT CBOH
e CTBHUS B
COOTBETCTBHU c

MMOCTABJIEHHOH 3a7auel
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUJIBHOCTD
BBITIOJTHCHUSA

NEUCTBUSL.

Kommynukamuenwie:
UCMOJb3YIOT peub JUls
peryssuu CBOETO

NENUCTBUSL.

aKTHMBHOE OOllIeHUE U
B3aHMOJICHCTBUE  CO
CBEPCTHHKAMU;
MPOSIBIISIOT
JTUCITUTUIMHAPOBAHHO
CTh, TPYyHOJIOOHE W
YIOPCTBO B
JIOCTYKEHUH
ITOCTaBJIECHHBIX

[eJIeH.




75

Kpyrosas
pa3MUHKa C
MsAYaMHU.
Ilepenaun  ms4a

OT Tpyau, H3-3a
rosoBel. Urpa y

CCTKH.

[T/m: «Bermrmbans:
MaJIbIMU

MstgaMu !y

[IpoBogsaT  pa3sMuHKY

110 KpYyry ¢ Ms4amu B

napax;
OTtpabartbiBaroT
TCXHUKY BJIaACHU A

MsJA4YOM B Iapax oT

TPy, U3-3a FOJIOBBI;

Opraauszyror urpy

MEXy COOOI.

Hayuarbces:

-IIPOBOJAT
Pa3MUHKY c

MSYaMU;

-BBITIOJIHAIOT
Iepexo. Ha

IIOIIAKE;

-BBIITOJIHSIOT
CTOMKY M Iojady B

urpe;

-BBITIOJTHSIOT
OpOCOK H JIOBJIO

MsT9a 4epe3 CeTKYy;

-OpraHu3yIoT WIpy

MEXy COOO0i;

ITo3nasamensnoie:
UCTOJB3YIOT  0oO0Imue
IMPUCMBbL peIICHUA
IIOCTABJICHHBIX 3aJ1a4,
CaMOCTOSITEIIEHO
BBIACITAIOT n
bopMynupyroT

IIO3HABaTCIBHBIC IICIIN.

Pezynamuenvie:

TJITAHUPYIOT CBOH
e CTBHUS B
COOTBETCTBHH c

IIOCTaBJICHHOHN 3agauei
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUJILHOCTh
BBITIOJIHEHUSA

IEUCTBUSL.

Kommynuxamuenwie:
UCIOJIb3YIOT pedb JUIs

peryssuu CBOETO

Jluunocmmuoie:
OPUEHTHPYIOTCS  Ha
aKTHMBHOE OOlleHue u
B3aMOJICHCTBUE  CO
CBEpPCTHUKAMU;
MPOSIBIISTIOT
JTUCIUTITAHUPOBAHHO
CTh, TPYyHOJIOOHE W
YIOPCTBO B
JOCTH)KEHUHU
MMOCTAaBJICHHBIX

[EJIEN.




NEUCTBUSL.

76

CtpoeBbie
KOMaH/bI B
CTpPOIO. JloBist
Msga nocie
MOIa4H.

Brinmomsasgior koMIniekc
YIPA)KHEHU N

Pa3MUHKH C B/MsSYaMHu.

3HAIOT pacCTaHOBKY Ha
TUTOIIA/IKE u

BBITIOJIHATOT IEPEXO .

Bremmonnstor Opocok u
JOBITI0O MsY4a B Iapax

gepe3 CeTKy.

BeinmonHsAIOT  CTOMKY

HUI'POKa ITpH I1oJa4c.

Bemoanasior TCXHUKY

M0JIa4u OJHOUN PYKOH.

OpranusyroT n/mrpy c

MAYOM.

Hayuarbces:

-IIPOBOJAT
Pa3MUHKY c

MSYaMU;

-BBITIOJIHAIOT
epexo. Ha

IUIOIIAKE;

-BBIMOJIHSIOT
CTOMKY W TOJa4yy B

urpe;

-BBITIOJTHSIOT
OpOCOK H  JIOBJIIO

Msi4a 4yepe3 CEeTKY;

-OpraHu3yroT Hurpy

MeX 1y co00ii;

Ilo3nasamensHuie:
CaMOCTOSATEIBHO
bopMynupyroT
poOJIEMBI;
OPHUEHTUPYIOTCS B
pa3zHooOpa3uu
croco6oB

peleHus

3a1ay.

Pezynamuenvie:
BBITIOJIHSAIOT JICHCTBHS
B  COOTBETCTBHH C
IIOCTAaBJICHHOMN 3agauei
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
UCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHbBIE
npaBuwjia B KOHTPOJIE

crioco0a perieHus

I(ommynukam UGHbIE:

bopmynupyroT

Juunocmnuie:
MPOSIBIISIOT
OJIOKUTEIHHBIE

Ka4yeCTBa JIMYHOCTH U

VIPaBISIOT  CBOUMH
SMOIOUSIMHAN B
pa3INYHbIX
HECTaAaHIAPTHBIX
CUTYaIHIX (c

MTOMOIIIBIO TIEAArora)

26-H




BOIIPOCHI, 00paIIarTCs

3a MOMOIIIBIO;
JIOTOBAPHBAIOTCS 0
pacrpeneneHun

GyHKUMI U posel B

COBMECTHOU
JeSITEIbHOCTH.
77 | llpaBuna Tpex Bemonnsror komiieke | Hayuarbes: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmnuie:
I1aroB y CETKH. yIpaxHEHUI CaMOCTOSITEILHO MPOSIBIISIOT
-IIPOBOJISAT
a3MUHKH C B/MAYaMH. OPMYJIUPYIOT IIOJIO’KUTEIIbHBIC
[/m: «Ocana p Pa3MUHKY c (bopmynmpyto
) npo0IeMbl; Ka4yecTBa JIMYHOCTH U
ropoja» 3HAIOT PAaCCTaHOBKY Ha | MA4YaMH;
OPHUEHTUPYIOTCS B ABJISIOT  CBOMMH
IJIOLIA/IKE u p pyio M
-BBINOIHAIOT
pa3HooOpa3uu AMOLMSIMHU B
BBITIOJIHSAIOT IIEPEXOL.
epexo. Ha
croco0oB pElLIeHHs | pa3IMYHbIX
BhInonHA0T OpOCOK U | IUIOIIAKE;
3a1ad. HECTaHIapTHBIX
JOBIIO Ms¥a B Iapax
-BBINOJIHSIOT CHTYAIHSIX (c
Pecynamuenuvie:

qcpe3 CCTKY.

BpInonHA0OT  CTOMKY

HUI'POKa IIpH ImoJgayvuc.

BrinmoaasioT TCXHUKY

[I0JIaY¥ OJHOU PYKOU.

CTOHKY W I0Jady B

urpe;

-BBITIOJTHSFOT
OpOCOK H  JIOBIIIO

Ms4a 4yepe3 CEeTKY;

BBITIOJIHAIOT JICHMCTBHUS
B  COOTBETCTBHH C
MMOCTaBJICHHOM 3a7aueit
U ycloBuUsAMH €€

pcajm3anuun;

MTOMOIIIBIO TIEArora)




Opranmsyror m/mrpy c

MAYOM.

-OpraHu3ylT Urpy

MEXTy cCO00I;

UCIIOJIb3YIOT
YCTaHOBJICHHbBIE
IpaBWwja B KOHTpOJIE

crioco0a pernieHus

Kommynukam UGHblIE:

bopMynupyroT

BOIIPOCHI, 00paIarTCs

3a MIOMOIIIBIO;
JIOTOBAPHBAIOTCS 0
pacripecieHUH

byHKuMii U poyieil B

COBMECTHOU
NEITEILHOCTH.
78 | BeimonHenue Bremmonnstor komiuieke | Hayuarbest: Ilo3naeamenvnoie: Juunocmnuie:
TEXHUKU MIpaKHEHUN OPHUEHTUPYIOTCS B | ODHEHTUPVYIOTCS  Ha
yop ~OpraHu3yIoT p Py p py
KOHTPOJIbHBIX Pa3MHUHKHU C B/MSYaMH. pasHOOOpa3uu aKTHUBHOE OOIIEHUE U
MPOBEJICHUE
YIPa)KHEHUI B . | cmocoboB pelieHus | B3aMMOJICUCTBUE  CO
BBINOMHAIOT TEXHUKY | pa3MUHKU C MSIUOM;
UTrpe BOJICHOOII. 3a7a4 CBEpCTHUKaMU;
IOJaYd U JIOBJIU Ms4a
-IEMOHCTPUPYIOT
B CTOMKE UT'POKa; Pezynamuenvie: TPOABIIAOT
PoKd, TEXHUKY CTOMKH Y ’
JUCHUTIIIMHAPOBAHHO
MJIaHUPYIOT CBOH

BrmmoaasioT TCXHUKY

noaadu B urpe

NEeUCTBUA B

CTb, TpyHOIO0OHE U




UIPBl Y CETKU: TpHU
miara — OpoOCoK dyepes

CETKY

BOJIeliOoN  (Opocok
Ms4a OJIHOM pPYKOH

13-3a I[Ieya);

COOTBETCTBHUH c
IMOCTaBIICHHOM 3aja4eit
u  yciaoBusaMu €€
peanu3anuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUJIBLHOCTh
BBIIOJTHEHHUS
NEeHUCTBHA, aJeKBaTHO

BOCIIPUHUMAIOT

OLICHKY YUYUTENs

Kommynuxamuenuie:
bopMyIHpyIOT
cOOCTBEHHOE MHEHHE
n MO3UILIMIO;
JIOTOBApUBAIOTCS n
NPUXOIAT K oOmemMy
PEIICHUIO B
COBMECTHOM

JCATCIIBHOCTH.

YIOPCTBO
JOCTUKEHUU
MIOCTABJIEHHBIX

eJen.




Ne | Paznen/ Tema Copnepxanue: BuIbl | Pe3ynbpTaTsl =
e 5 5
) eOHoM 3 3
/1 & ya [IpeameTHbIC MeranpeameTHbIe JInurocTHBIE 3 % - a
H
g | mestenpHOCTH g 5 5 ¢
~ » =2 SO
1 KJIIACC IV UETBEPTH
IMoaBuKHBIE UTPBI ¢ OCHOBAMM CIOPT/U PpyTOO0J: 8 yacoB
Cnocoobl @1 — 1 4 Ou3KyT-0310POBUT. AeATENbHOCTH - 1 (K)
79 | T.b. H©Ha ypokax | 1 [IpocnymmBaroT Hayuyarbcs: Ilo3nasamenvusie: Juunocmmuuie: 27-0
n/urp. Cropt. popma uHCTpyKTaXk Th 1o CaMOCTOSITEITLHO MPOSBIISIIOT
p pT. Gop pyK -COOJIFOIAr0T p
" 00yBb AA. CIIOPTHBHBIM UTpPaM B OPMYITHPYIOT HCIUTUTMHUPOBA
yB p p HHCTPYKTAK opmysupyto JHCIL p
OcBoeHue cr/3ane. poOJIEMBI; HHOCTb,
TEeXHUKH
KOOPIUHAIIMOHHBIX OPUEHTUPYIOTCS B | Tpynojto0ue  u
pAUHAL [IpoBoasaT KOMILIEKC | 6€30MaCHOCTH; p pyio pyA
criocoOHOCTEH B pazHo0Opa3uun YIOPCTBO B
Pa3MUHKH. B
BITIOJIHSIOT
n/urpe: «Cranp croco6oB pelIeHus | JOCTUKEHUH
3HAKOMSTCSI C HOBOM | TEXHUKY CTOMKH U
MIPaBUIIBHO !» 3ajad. MOCTaBJIEHHBIX
urpoi — ¢pyroour. nepeMenieHus B .
«bbIcTpO 1o neneu
. Pecynamuenuvie:
urpe ¢yrooi;
MecTaM!» Bermonsor .
BBITIONTHSIOT JICHCTBUS B
«OXOTHHKH U yTKH !» YIPOKHCHHA IIpoBosT
COOTBETCTBUU c
nepesayd U JIOBJIS | KOMILIEKCHI . .
MOCTaBJIEHHON 3amauei
Ms4a B mapax. yIpaXHEeHU .
u YCIIOBUSIMU eé
pPa3MUHKH;

OpraHusyroT 1n/urpy.

pcajm3anuun;




-IEMOHCTPUPYIOT UCIIOJIb3YIOT
TEXHUKY YyJapa IO | yCTaHOBJICHHbIC
M9y H CIOCOOBI | MpaBuWja B  KOHTPOJE
mepeiad B UTPE | crocoda pereHus
¢dyrooII.
Kommynuxamuenwie:
UCTIOJIB3YIOT peYb s
peryasuun CBOETO
JIEACTBUSA
80 | Texnuka cmocoOoB OpranusyoT Hayuyarbcs: Ilo3nasamenvuoie: JIuunocmmuuie:
nepeMeneHus 1o MpOBe/IeHUE OpPUEHTUPYIOTCS B | MPOSIBIISIIOT
peMet poBen -COOJIFOIar0T p pyto p
IUIOLIaIKE B HUIpe AQ3MHUHKHI Ha a3HooOpa3uu MCIUIUIMHUPOBA
man p p UHCTPYKTaX p P et P
¢byroo. THOKOCTh " croco6oB pelIeHus | HHOCTb,
TEeXHUKH
OBICTPOTY. 3azad. TpyIOIIOONEe |
poty 0€e30I1aCHOCTH; a2 pyA
TIOPCTBO B
OTtpabarpiBatOT Pecynamuenuvie: ynop
Brinonsstor
. JOCTUKEHUU
TEXHUKY CTOHKH U . IUTAHUPYIOT CBOM
TEXHUKY CTOUKU U
. MOCTaBJIEHHBIX
nepeMenieHus] UrpoKa JecTBUS B
nepeMenieHus B .
neneu
IO TJIOLIA/IKE. ) COOTBETCTBUU c
urpe ¢yrooi;
IOCTAaBJECHHON 3amadyen
OTtpabaTbIBatOT
[IpoBonsaT .
u YCIIOBUSIMU eé
TEXHUKY OCTaHOBKU U
KOMILJIEKCBI
peanuzanuu; aaeKBaTHO
ylapa 1O M4y .
yIpaXHEHUH

BOCIHIPUHUMAKOT OLCHKY




KIICIKOMNY. Pa3MUHKUY; YUYUTEIIS.
[Tonyyaror 3HAHUA O | -AEMOHCTPUPYIOT Kommynuxamuenuvie:
pa3MeTKe  HIpOBOTO | TEXHUKY Yyaapa Mo | GopMyIHpYIOT
MIOJISI ¥ BOPOT. M9y H  CIOcOOBbI | COOCTBEHHOE MHEHHE U
nepeaad B UTPE | MO3UIHIO;
¢dyTooII. JIOTOBApUBAIOTCS u
OpUXoaAT K oOuemy
pPELIEHHUIO B COBMECTHOM
JESTETHHOCTH.
81 | Texnuka ynapa 1o Opraauszyror Hayuyarbcs: Ilo3nasamenvusie: Jluunocmmuuie:
HEMOABUKHOM MpOBe/ICHUE OPUEHTUPYIOTCS B | MPOSIBIISIIOT
A y poBen -COOJIFOIar0T p pyto p
MAYYy C MEcTa B UTpe AQ3MHUHKHI Ha a3HooOpa3uu MCIUIUIMHUPOBA
y p p UHCTPYKTaX p P et P
¢byroo. THOKOCTh u croco6oB pelIeHus | HHOCTb,
TEeXHUKH
OBICTPOTY. 3azad. TpyIOIIOONE |
poty 0€e30I1aCHOCTH; 2 pyA
TIOPCTBO B
OTtpabatbIBarOT Pecynamuenuvie: ynop
Beimonsstor
. JOCTHXKEHUU
TEXHUKY CTOHKH U . IUTAHUPYIOT CBOM
TEXHUKY CTOUKU U
. MOCTaBJIEHHBIX
nepeMenieHus] UrpoKa JecTBUS B
nepeMenieHus B .
nenen
IO TJIOLIA/IKE. ) COOTBETCTBUU c
urpe gyroour;
MOCTaBJICHHOM 3ajadeu
OTtpabaTbiBatOT
[IpoBonsaT .
u YCIIOBUSIMU eé
TEXHUKY OCTAaHOBKHU U
KOMILJIEKCBI

peajmm3anuun; aaCKBATHO




ylapa 1o  Ms4y

YIPAKHEHU N

BOCHPUHUMAKOT OLCHKY

KIICIKOMNY. Pa3MUHKUY; YUYUTEIIS.
[Tonyyaror 3HaHUA O | -AEMOHCTPUPYIOT Kommynuxamuenuvie:
pa3MeTKe  HMIpoBOTO | TEXHUKY yaapa Mo | GOpMyIHpPYIOT
MOJI U BOPOT. MYy U CHOCOOBI | COOCTBEHHOE MHEHUE M
nepegad B UTPE | MO3UIHIO;
¢dyTooII. JIOTOBApUBAIOTCS "
OpUXoaarT K oOuemy
pPEUIEHHUIO B COBMECTHOM
JESTETHHOCTH.
82 | Cnocodobl DJI: OpranuzyoT Hayuartbces: Ilo3nasamenvubie: Jluunocmmuvwie: 28-H
a3MUHKY C KJIaCCOM. UCIIOJIB3YIOT oluue | OpueHTUPYIOTCS
Opeanuzayus u p y -3HAIOT MpaBuUIIa yro m p pyio
IpUEMBbI pellieHus | Ha TPUHATHE U
npogedeHue n/ucpol Paccka3biBaer 0 | m/Mrp Ha pa3BUTHE

Ha  Ovicmpomy ¢
mauom  «llepeoaua
mAYeu  no - Kpyay»

«Bwvi306 Homepoe»

IIpaBUJIax HUI'PHLI.

[IpoBoguT m/urpy mo

MpaBuIaM.
IlonBomut UTOTH
UTPBL, OOBSBIISIET

JIyYlIuX UTpOKOB.

bu3nIecKrX u
JIBUTATEIIbHBIX

Ka4eCTB U MPOBOJISAT
UTPBI cpenu

CBCPCTHHUKOB

IIOCTAaBJICHHBIX 3a41a4,

Pecynamuenuvie:

IUTAHUPYIOT CBOM
NEUCTBUA B
COOTBETCTBUU c

IOCTaBJICHHOM 3ajadeu
u YCIIOBUSIMU eé

pcajm3anunmn;

OCBOCHHE
COLMAIBHOW POJIH
oOyuJarorerocs,
pa3BUTHE
MOTHBOB y4eOHOI
JEATETbHOCTH |
¢dbopmupoBaHue

JIUYHOCTHOT'O




OLICHUBArOT
MMpaBHUJILHOCTb
BBITTOJIHCHU A I[€I>'ICTBI/I$I;
aJICKBAaTHO
BOCIHHPHUHUMAIOT OLCHKY

YUUTEIS

Kommynukam UGHblIE:

HCIIOJIB3YIOT PEYb I

CMBICIIA YUEHHUSI

peryisnun CBOETO
JIEUCTBUSA
83 | TexHuka CTOWKM U [IpoBenenue Hayuyarbcs: Ilo3nasamenvusie: Jluunocmmuuie:
nepeMeneHus KOMILJIEKCa CaMOCTOSITEILHO MPOSIBIISAIOT
-COOJIFOIar0T
UrpoKa 1o Tpa>KHEHU I OPMYJIUPYIOT MOJIOKUTEIIbHBIE
p ymp HHCTPYKTAXK (opmynupy
wiomaake. TexHuka Pa3MHUHKHI Ha poOJIeMBI; KayecTBa
TEeXHUKH
apa  BHyTpeHHeEMH UTPOBOM IJIOIA/IKE B OPUEHTUPYIOTCS B | IUYHOCTHU u
yAap yIp p max 0€e30I1aCHOCTH; p by
CTOpPOHOM CTOIIBI urpe ¢yroou. pa3zHooOpa3uu YIPaBISIOT
. Beimonsstor
«UIEYKOI» C OJHOTO croco0oB pelleHus: | CBOUMU
Brimonnenue N
TEXHUKY CTOWKH
u B 1aroB 3ajad. AMOLHSIMH B
ABYX cren0eroBhIX A I
nepemMenieHus
pazbera B urpe o pa3IMYHbIX
yIpaXHEHU Ha . Pezynamuenuie:
urpe gpyroour;
¢byroou. . HECTaHIAPTHBIX
nepeMenieHue Urpoka BBITIONTHSIOT JICHCTBUS B
ITpoBousit CUTYyALUSIX (c

COOTBETCTBHUU C




B UI'pE. KOMILIEKCBI IIOCTaBJICHHOM 3aJauyeil | IOMOLIBIO
MIPaXXHEHU I u CIIOBUSIMH e€ | megarora
OtpaboTKa TEXHUKU yrip y A )
AQ3MHUHKU; ean3aluiy;
IIBUTaTEIHHOTO p ’ p T,
. UCIOJIB3YIOT
JNEUCTBUSI B WIPE | -AEMOHCTPUPYIOT
. YCTaHOBJICHHbBIE
bytoom: TEXHUKY yJapa o
Gy | IPABHIA B KOHTpOJIE
Vaap o Moy MAYY U CIOCOOBI
criocoba penieHust
. nepegad B UTPE
BHYTPEHHEH
. 60171. K K :
CTOPOHOM CTOIBI C yr OMMyHUKAMUGHDLE
OPMYITHPYIOT
MecTa U C pazbera 1o (bopmymmpyro
BOIIPOCHI, oOpalatTcs
BOpOTaM Hu B p ’ pattl
3a MOMOIIIbIO;
nepeaadax apyr
JIOTOBApUBAKOTCS 0
Apyry.
pacnpeneneHun
byHKIIMA ©W pojel B
COBMECTHOM
JeSATEIbHOCTH.
84 | Texnuka yaapa IIpoBenenue Hay4yarbcs: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmmnuie:
BHYTPEHHEU KOMILIIEKCa CaMOCTOSITEIbHO MPOSIBISIOT
-COOJIFOIAr0T
CTOPOHOM CTOTIBI NpaXHEHU N OPMYJIHPYIOT MOJIOXKUTEIbHBIE
p yip HHCTPYKTaX $opmymupy
«ILEYKONH» C OIHOTO pa3MHUHKU Ha pOoOIIeMBI; KauecTBa
TEXHUKU
u JBYX  IIAroB UTPOBOM IIJIOLIAJKE B OPUEHTUPYIOTCS B | JINUHOCTH




pa3bera

¢dyroouL.

B

urpe

urpe ¢pyroour.

Bremonnenne
CIIEI[0ErOBBIX
YIPAKHEHU N Ha
MepeMENIEHUE UTpoKa

B UT'pE.

OtpaboTka TEXHUKU

JIBUTATEITLHOTO
JNEUCTBUA B UIpe
bytoom:

Ynap o M9y
BHYTpPEHHEM

CTOPOHOM  CTOMBI C

MECTa U C pa36era 10

BOPOTam u B
nepegadax apyr
ApYyTy.

0e30IMacHOCTH;

Bemomnnstor
TEXHUKY CTOMKH U

[epeMeLLeHUs B
urpe ¢yroou;

[IpoBonsar
KOMILJIEKCBI
yIpaXKHEHHI

Pa3MHUHKH;

-JICMOHCTPUPYIOT
TEXHUKY yJaapa TIi0
M4y W CIHOCOOBI
nepeaad B WTpe

byroo.

pasHooOpa3uu
croco0oB peleHus

3aaad.

Pecynamuenuvie:
BBIIIOTHSIOT JCHCTBHS B
COOTBETCTBHUU c
IMOCTABIICHHOM 3ajadecii
u YCIIOBUAMU eé
peanu3anuu;
HCITOJIB3YIOT
YCTaHOBJICHHBIC
npaBwia B

KOHTpOJIE

crioco0a pernieHus

I(ommyumcam UGBHblLE:

bopMyIHpyIOT

BOIIPOCHI, OOpalaTcs

3a IIOMOIIIBIO,
J0TOBApHUBAIOTCA (6]
pacupeaciiCHun

byHkuii u  ponei B
COBMECTHOM

ACATCIIBHOCTH.

YIPaBJISIOT
CBOMMU
AMOLMSIMU B
pa3IMyYHbIX
HECTaH/IapTHBIX
CUTYyalUAX (c
MOMOILBIO

nearora)




85

DU3KYJIbT-0310P.

HCATCJIbHOCTD:

IIposedenue n/ucpul

Ha pazeumue
KOOpOuHayuu
0BUINCEHULL u

sHumanus  («Cmena
Mecmy «Canxu-
O0020HSIIKUY
«Aumueviuiubanvly

«Ilepexsamu msauy)

1(x

Opranuzyrot

Pa3MHUHKY C KJIaCCOM.

PacckasbiBaer 0

IIpaBHJIax UIPHIL.

[IpoBoauT m/urpy mo

MIpaBUJIaM.
IloaBomut UTOTH
WTPBIL, 00BsBISET

Jy4YIINX UTPOKOB.

Hayuarbcs:

-3HAIOT npaBuia
I/UTp Ha pPa3BUTHE
buzndecKnx u
JIBUTATEIbHBIX

Ka4eCTB U MIPOBOJISAT
UTPBI cpenn

CBEPCTHUKOB

Ilo3nagamenvhuie:
OPUEHTUPYIOTCS B
pazHooOpa3uu

croco6oB pelieHus
3a7a4

Pezynamuenvie:
TUTAHUPYIOT CBOHM
JEUCTBHUS B
COOTBETCTBUH c

IIOCTaBJICHHON 3agadyeu
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUILHOCTh
BBITIOJIHCHHUS JICHCTBUS;
aJIeKBaTHO
BOCIIPUHUMAIOT OLIEHKY

YUUTCIIA

I(ommynukam UGHblIE:

bopmynupyroT

COOCTBEHHOE MHEHUE U

Jluunocmmuoie:
OPHUECHTUPYIOTCS
Ha aKTHBHOE
oOmieHue 51
B3aNMMOJICHCTBHE
co

CBEpPCTHUKAMU;
MIPOSIBIISTIOT
JTUCIUTUTHHUPOBA
HHOCTb,
TpyIOIOONE |
YIOPCTBO B
JIOCTHIKEHUU
MMOCTAaBJIEHHBIX

[EJIEN.

29-1




HO3UINIO;
JIOTOBAPHBAIOTCS u
OpUXoaaT K oOuemy

PELICHUIO B COBMECTHOM

JESITENIbHOCTH.
86 | Texnuka nepengauu u [IpoBenenue -COOII0 AT Ilo3nasamenvnvie: Juunocmnuie:
OCTaHOBKM Ms4Ya B KOMILJIEKCa WHCTPYKTaX CaMOCTOSITEILHO MPOSIBIISIOT
napax (TpoHkax) c yIpaxHEeHUH TE€XHUKH BBIICTISIOT U | TIOJIOKUTEIbHbBIE
MecTa u B Pa3MUHKH C MSYOM. 0e30MacHOCTH; bopMynuUpyIOT LENH U | KayecTBa
nBuKeHUH. TexHuka CIocoObI UX | TUYHOCTU U
OtpaboTka TEXHUKU | BeIMOMHSIOT
apa 1o BOpOTaM. . . OCYILIECTBIICHUSI. ABJISIOT
yaap p CTOMKH U | TEXHUKY CTOWKH U ym M
CBOUMU
MepeMelleHUsl B Urpe | nepeMenieHus B | Pecynamuenvie:
) . AMOLMSIMHU B
¢bytoo1. urpe ¢Gyroour; BBITIOJTHSIIOT JICHCTBHS B
pa3IMYHbIX
COOTBETCTBUU c
Otpabotka TexHuku | [IpoBomsr
. . | HECTaHJAapPTHBIX
MOCTABJIGHHOM 3ajaueit
OCTaHOBKH MsYa | KOMIUIEKCHI
.. | cHTyanusx (c
. u YCIIOBUSIMU ed
(mpuxaTHeM  CTOIBI | YIOpaKHEHUI
. MOMOIIBIO
) peanu3aiuy;
Ms4a), yaap 1o mMsdy. | pa3MHHKH;
nearora)
UCIIOJIB3YIOT
-JIEMOHCTPUPYIOT
YCTaHOBJICHHBIE

TEXHUKY yJapa Io

M4y M CIOCOOBI

npaBujia B KOHTPOJIC

croco0a pereHus




nepegady B UIpe

Kommyuukamuenble:

byr6071. bopMynupyrOT
COOCTBEHHOE MHEHHE U
MTO3UIIHIO;
JIOTOBApUBAIOTCS u
OpUXOaAT K oOuemy
PELICHUIO B COBMECTHOM
NeSITeTbHOCTH.

87 | Texnuka nepenadv u [IpoBenenue -cOOIIOIAI0T Ilo3naeamenvnvie: Juunocmmuouie:
OCTAaHOBKM MsS4a B KOMILTEKCa WHCTPYKTaX CaMOCTOSITEIHHO MIPOSIBIISIOT
napax (TpoHkax) c YIPAKHEHU I TEXHUKH BBIJICIISIFOT U | MTOJOXKUTEIbHBIE
MecTa u B Pa3MHUHKH C MSYOM. 0e30MacHOCTH; bopMynupyIOT LENH U | KayecTBa
NBWKEHUH. TexHuka CIoCcoObI UX | JINYHOCTH "

OtpaboTka TEXHUKU | BeIMONHSIOT
apa 1o BOPOTaM. . . OCYIIECTBJICHUS. ABIISIIOT
yaap p CTOMKH U | TEXHUKY CTOUKH H ym M
CBOUMH
NEepEMENICHUSI B UIPE | MEPEMEILECHUS B | Pecynamuenvie:
. . SMOLUAMHU B
¢bytoo. urpe ¢yroour; BBITIOJTHSIIOT JICHCTBHS B
pa3IMYHBIX
COOTBETCTBUU c
Otpabotka Texuuku | [IpoBoasar
. .. | HECTaHIapTHBIX
MIOCTaBJICHHON 3ajauei
OCTaHOBKH Ms4a | KOMIUIEKChI
.. | cHTyanusx (c
. u YCIIOBUSIMU eé
(mpuxaTHeM  CTOIBI | YIpaKHEHUI
. MIOMOIIIbIO
. peanu3anuy;
Ms4a), yaap 1Mo Msdy. | pa3MHHKH;
rearora)
HCIIOJIb3YIOT
-IGMOHCTPUPYIOT
YCTaHOBJICHHbBIE

TEXHUKY yJapa Io




M9y H CIOCOOBI | MpaBuUja B  KOHTPOJE
nepegady B WIpe | crmocoda pemeHus
¢byrooII.
Kommynuxamuenuvie:
bopMynupyroT
COOCTBEHHOE MHEHHE H
TTO3UITHIO;
JIOTOBApUBAIOTCS u
OpUXoaarT K oOuemy
pPEUIEHHUIO B COBMECTHOM
JIeATEIIbHOCTH.
88 | Texnuka 1(x | 3HarT TexHUuKy | Hayuarbes: Iloznaeamenvnoie: Juunocmmuuie: 30-H
BBITIOTHEHUS ) CTOMKH u CaMOCTOSITEIHHO MIPOSIBIISIOT
-COOJIFOIar0T
KOHTPOJIBHBIX TepeMeIeHUs B UIpe OPMYITHPYIOT MOJIOKUTEITbHBIC
p pemel P | yrerpyira opmysupyto
QKHEHUH B UTpE 0011 3HaroT poOJIEMBI; KauecTBa
ymp p dyr — p ;
oo TeXHUKA a3METK HUTPOBOTO OPHUECHTHPYIOTCS B | JINYHOCTH u
byt p y p 0€e30I1aCHOCTH; p by
nepegadyd W yjaapa MOJIsI ¥ BOPOT. 3HAIOT pazHo0Opa3uu YOPABJISIFOT
Brinonnstor
MsI4a o BOPOTaM. NnoHsATHE ITpadHOTo croco6oB PEIICHHS | CBOUMH
_ | Texauky croiiku u
ynapa u cBOOOIHBII 3azad. AMOIUSIMH B
nepeMeniecHus B
ap. a3JIMYHBIX
yAap . Pecynamuenuvie: p
urpe ¢yrooi;
. HECTaHIapPTHBIX
JleMoHCTpUpYIOT BBITIOJTHSIOT JICHCTBHS B
[TpoBoasT CUTYyAILUSAX (c
TEXHUKY  WIpPBl B COOTBETCTBUU c
KOMIUICKCBI TOMOIIIBIO

¢byT601.

IOCTaBJICHHOM 3ajadeu




AnexBaTHO YIPAKHEHU N 51 YCIIOBUSIMU e€ | menarora)
BOCIIPUHUMAIOT Pa3MMHKH; peanuzanuy;
OIICHK UTEs; UCIOJIB3YIOT
HenRy ya > | -IEMOHCTPHUPYIOT y
3HAIOT  MapaMeTpbl YCTaHOBJICHHbBIE
TEXHUKY yJapa IIo
OILICHKH. IpaBWia B KOHTpOJIE
M4y M CHOCOOBI
crioco0a pernieHus
nepegady B UIpe
byroo. Kommynuxamuenuvie:
bopmynupyroT
BOIPOCHI, OOpamarTcs
3a MOMOIIIbIO;
JIOTOBApUBAIOTCS 0
pacnpeneneHuu
byHKIIMA ©W pojed B
COBMECTHOU
JESITEIbHOCTH.
Jerkas atjeruka - 114 (2k)

89 | T.b. Ha  ypokax IIposectu Hay4yarbcs: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmmnuie:
J1/aTJIETUKH. UHCTPYKTQXK TEXHUKU CaMOCTOSITEILHO OPUEHTUPYIOTCS
-co0moaaTh

0€3011acHOCTH Ha CTaBsAT, (OPMYIUPYIOT | Ha aKTUBHOE
Texnuka crapra u OpaBuUia  TEXHUKH
OKax JI/aTJIETHKHU; U pelaroT eOHy10 | o0IeHue U
CTapTOBOTO pa3roHa. yp ’ 0€30IIacHOCTH ~ Ha p yHaeoHy B
3a1a4y; KOHTPOJIUPYIOT | B3aUMOJEHCTBHE




PazyunBanue n/urpsl OOyuuTh TEXHUKE | YPOKax JI/aTiIeTUKU; | MPOLECC H Pe3ylbTar | co
«ITycroe mecTo» CTapTa M CTapTOBOTO JeCTBUSL. CBEPCTHUKAMH;
-BBITIOJTHSATH o
pasroHa B mapax; MPOSIBIISIIOT
KOMaHJle TEXHUKY | Pezynamuenovie:
JTMCIUATUTMHAPOBA
Pasyunts  mpaBwmia | crapta U | TUIAHUPYIOT CBOH
. HHOCTBb,
T/UTPBI «IlycToe | ctapToBOTO pa3roHa | AEUCTBUS B
TpyIoIIoOne U
MECTO» 10 JWCTAaHIIMU Ha | COOTBETCTBUH c
. . OpCTBO B
10 m; MIOCTABJICHHON 3ajadei ynop
. | TOCTIKEHUN
" YCIIOBHSMU eé
-co0I01aTh
MOCTaBJICHHBIX
peanu3aluu.
MpaBuIIa TI/UTPbI .
nenen
«ITyctoe mecto» Kommynuxamuenwie:
bopMyIHpyIOT
COOCTBEHHOE MHEHHE U
HO3UILIHNIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS U
OpUXOIIAT K  obuemy
PELICHUIO B COBMECTHOM
NeSITebHOCTH.
90 | Texnuka crapra u | 1 CogeplieHCTBOBATh Hayuatbces: Ilo3naeamenvhole: JIuunocmmuute:
O6era mo mpaAMoOi. | (k) | TexHuKy Oera 1O CaMOCTOSITEILHO OPHUEHTUPYIOTCS
-BBIMOJIHATH Oer Mo
KonTtpons 3a psMOIi; BBISIBUTD . ) CTaBsAT, (OPMYIUPYIOT | HA aKTUBHOE
npsMoii B mapax;
pa3BUTHEM YPOBEHb  DPa3BUTUSA U pemarnT ydeOHylo | oOlieHue U




JIBUTATEIbHBIX rUOKOCTH, OBICTPOTHI | -IEMOHCTPUPOBATH | 3a/1ady; KOHTPOJIMPYIOT | B3aUMOJICHCTBUE
kagecTB: Oer 30 M; u JIOBKOCTHU | YPOBEHb Pa3BUTHS | IPOLlECC M PE3YJIBTAT | CO
IPBDKOK C  MecTa, criocoOom rHOKOCTH, JeCTBUSI. CBEPCTHUKAMH,
HAKJIOH BHOepex W3 TECTUPOBAHUS; OBICTPOTHI U MPOSIBIISIIOT
e P ’ P Pezynamuenuie: p
MIOJIOXKEHHUS cen, o JIOBKOCTH yepes JTMCIUTUTMHAPOBA
praHu30BaTh TUTAHUPYIOT CBOM
HOTH BpPO3b BBITIOJTHEHHE . HHOCTB,
MPOBEACHUE  TI/UTPHI JEHUCTBUS B
/e CIHOPTUBHOTO TECTa: Tpydoiaodue U
u: «bpicTpo TO yUYaIAMHUCS COOTBETCTBUU c
HaKJIOH TyJOBHIIA . . | YIIOpCTBO B
MecTam» MOCTABJIEHHOW 3ajaueit
BIIEpE] u3 .. | JOCTHKCHHUH
u YCIIOBHSMU ed
MOJIOKEHUS cell, Oer MMOCTAaBJICHHBIX
peanu3aluu.
30 M, MOpPBDKOK ¢ nesnen
Kommynuxamuenwie:
MEcCTa;
bopMyIHpyIOT
-OpraHU30BbIBATH U
coOCTBEHHOE MHEHHUE U
OPOBOAUTH I/ UT
PoBOA PY | nosuumro;
«bpICTpO o
JIOTOBAPUBAIOTCS u
MecTam», coOuonas
OpUXOAAT K oOuemy
npaBuIIa .
PEIIEHUI0 B COBMECTHOM
JESITEIbHOCTH.
91 | Texuuka Bbicokoro | 1(xk | CoBepuIeHCTBOBATb Hayuarbcs: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmmuuie: 31-n
cTapTa. ) TEXHUKY  BBICOKOIO | IEMOHCTPHPOBATH OPUEHTUPYIOTCS B | IPOSIBIISIIOT
CTapTa B Pa3BUTUHU | TEXHUKY BBICOKOTO | pa3HOOOpa3uu JTUCLUTUTMHAPOBA




Kontpous 3a
pasBuTHEM
ABUT'aTCIbHBIX
Ka4ecTB:
IIOJHUMAHUEC
TYJIOBUIIA us3
MMOJIOKEHUS JIesKa Ha
cnuae 3a 30 cek.,;
BUC Ha COFHyTI)IX

pyKax Ha

HepeKyauHe

[T/u: «Bonk BO pBY»

OBICTPOTHI u
JIOBKOCTH;
OTIPEICIIUTh YPOBCHD
pPa3BUTHS CKOPOCTHO-
CHUJIOBBIX
CIIOCOOHOCTEM
CII0CO00M
TECTHPOBAHUS:
noabeM cnuHBEI 3a 30

CeK;

Buc Ha cormyreix

pyKax Ha BpeMs;

Pazyuuts npaBuia

n/urpel  «Bonk  BO

pPBY»

cTtapra B Oere 1o

JIMCTAHIMHU B Mapax;

JIEMOHCTPUPOBATH
CKOPOCTHO-
CHJIOBEIE
CIIOCOOHOCTH B
TeCTe: IO IbEM
cnuHE 3a 30 cex u3

TIOJIOXKCHUA JICXKA,

croco0oB peteHus
3a71a4

Pezynamuenuie:
MJIAaHUPYIOT CBOH
IeiCcTBUS B
COOTBETCTBUH c

IMOCTABIICHHOM 3ajadeii
u YCIIOBUAMU eé
peanu3anuu;
OILIEHUBAIOT
MPaBUILHOCTH

BBITIOJTHCHU A ,Z[GﬁCTBPI?I

Kommynuxamuenoie:
bopMyIHpyIOT
COOCTBEHHOE MHEHHE H
TIO3HIINIO;
JIOTOBAPHBAKOTCS U
OpUXOIIT K  0o0memy
PELICHUIO B COBMECTHOM

ACATCIIBHOCTH

HHOCTb,
TpyaoIrooue
YIIOPCTBO
JOCTUKCHUU
IIOCTABJICHHBIX

neyen

u

B




92 | CoBepiieHCTBOBaHUE CoBeplieHCTBOBATh Hayuarbces: Ilo3nasamenvnvle: Juunocmmuuie:
TEXHUKH HU3KOTO TEXHUKY HU3KOTO CaMOCTOSITEILHO OPUEHTUPYIOTCS
-IEMOHCTPUPOBATH
crapra.  OOydeHue CTapTa; y4uTh Oery c BBIIETISIOT U | HA T[pUHATHE U
P ya pra, ¥4 y TEXHUKY  MCTaHHI A P
MOHATHIO CKOpPEHHEM OPMYJIUPYIOT OCBOEHHUE
yexop OT IJIeYa; (popmysmpy
«CTapTOBOE [IO3HABATEJIbHBIE 1IEJIM U | COLUAIBHOM posn
-OpraHU30BbIBATh U
YCKOPEHUE CrocoObI ux | obydaromierocs,
OPOBOAUTH T/UTPY
OCYILIECTBIICHUSI. a3BUTHE
IM/m:  «Cankm - yu p
«/leHb 1 HOYB» O .
MOTHBOB Y4eOHOM
JOTOHSUTKI Pecynamuensvie: BHOCAT
MpaBUJIaM
NESTeNIbHOCTH U
HE00XOIUMBIE
. dbopMupoBaHue
KOPPEKTHBHI B JICHCTBHE
JUYHOCTHOTO
MOCJIE €r0 3aBepIICHUS
CMBIC/Ia yYEHHUS
Ha OCHOBE €r0 OLIEHKH U
yueTa XapakTepa
CIIEJTaHHBIX OIINO0K
Kommynuxamuenovie:
UCMOJb3YIOT peub JUis
peryssuuu CBOETO
NEUCTBUA
93 | TexHuka  MeTaHusA Yuute npaBunbHON | Hayuarbes: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmmuuie:
Ms4a M3-3a Ijieda C IOCTAHOBKE PYKH MpHU CaMOCTOSITENILHO OPUEHTUPYIOTCS
-cobmro1aTh
MecTa U ¢ pasbera B METaHUU Ms4a B 11eJb BBIJICJISIOT U | Ha TIpUHATHE U




Ocjib 1 HA JaJIbHOCTb

[T/u: «/leHb - HOYBY

1 Ha JaJIBHOCTb

MpaBWwiIa  JUYHOMU
TUTUEHBI 1oCJIe
du3naeckux
Harpy3ok "
CHOPTUBHBIX

3aHATHH;

-JICMOHCTPUPOBATH
ypOBEHB
CKOPOCTHO-
CHUJIOBBIX nu
KOOp)II/IHaHI/IOHHBIX
CIIOCOOHOCTEH  Ha

nuctanuu 3x10m

bopmynupyror
IIO3HaBaTCJIIbHBIC IICJIN U
CIoco0bI ux

OCYILIECTBIICHUSI.

Pecynamuenvie: BHOCAT
HEOOXOINMEBIE

KOPPEKTUBBI B ICHCTBHE
IIOCJI€ €ro 3aBEpIICHUS
Ha OCHOBE €Tr0 OLICHKHU U
ydera XapakTepa

CIEJIaHHBIX OIIMO0K

I(ommyuul(am UGBGHblLE:

UCIOJIL3YIOT pedb st

OCBOCHHUC

COLMAIbHOW POJIH

oOyyaromierocs,

pa3BHUTHE

MOTHBOB Y4€OHOM

JeSITeTbHOCTH
¢dbopMupoBaHue
JMYHOCTHOTO

CMBICIIa YUEHHUS

u

peryisanun CBOETO
NEUCTBUA
94 | TexHuka BCTpE4YHOMU PasBuBath Hay4yarbcs: Ilo3nasamenvnoie: Juunocmmuuwie: 32-H
scragers! Ha 30 M. CKOPOCTHO-CUJIOBBIE OPUEHTUPYIOTCS B | IPOSIBJISIFOT
-IEMOHCTPUPOBATH
U KOOPIMHAIMOHHBIE a3HO00pa3uu VCLUIUIMHUPOBA
PazyuuBanue n/urpsl pAuHan TEXHUKY TPbDKKA B p p et p
KauyecTBa Ha croco0oB CILICHNs | HHOCTh
c JJIEMEHTaMU JUIVHY C MECTa; p ’
o CIIPUHTEPCKUE 3a1a4 TpynomoOue  u
BoJIeitboa PUHTCP A pyA
- JIEMOHCTPHUPOBATH
JUCTaHLUN YIIOPCTBO B




BCTPEUHOU 3cTadeTsl; | OBICTPHII oer, | Pecynamuenvie: JIOCTHKEHUHU
PaBy‘-II/ITB IpaBHIIa JJOBKOCTH " | INIAaHUPYIOT CBOH | ITIOCTABJICHHBIX
n/urper «CHaiiriepy [PBITY4ECTh B | JEUCTBHUA B | meyen
acradere; COOTBETCTBUU c
IIOCTaBJICHHOM 3ajauei
u YCIIOBUAMU eé
peanuzanuy;
OIICHUBAIOT
MMPaBHUIIBHOCTD
BBITTOJIHEHU A )IGI\/'ICTBI/ISI
Kommynuxamuenwie:
(opmyrupyior
coOCTBEHHOE MHEHHUE U
MO3UIHIO;
JIOTOBAPUBAIOTCS U
OpUXoaaAT K oOuemy
PEIIEHHI0 B COBMECTHOM
JeSITEIbHOCTH
95 | TexHuka mOpbDKKa B PasBuBath Hayuartbcs: Ilo3nasamenvnvie: Juunocmmuuie:
JUIMHY € MecCTa. IPbITY4ECTb, —IeMOHCTPUPOBATS UCIIOJIb3YIOT oO1iye | OpueHTUPYIOTCS
PazyuuBanue OBICTPOTY U JIOBKOCTh IPUEMBI pelleHus | Ha TPUHATHE W

TEXHUKYy Oera Ha




IIPBITY4ECTH B B scragere; | 30M (cTapT, pasroH, | MOCTaBICHHBIX  3a/1a4; | OCBOCHHUE
scragere «Kto COBEPLICHCTBOBATH buHMI); CaMOCTOSITEILHO COLIMAJIBHOM pOJIn
aJIbIIIe MPBITHET!» TEXHUKY TPBIKKAa B BBIIETISIOT u | oOyuarouierocs
a p y up -BBIIOJIHATH a yaarom ’
JUHY C MecTa H OPMYJIUPYIOT a3BUTHE
JUHY YIPaKHEHUS Ha (popmympy p
ONPEIENIUTh YPOBEHb [I03HABATEJIbHBIC 1IEJIM. | MOTHUBOB y4eOHOM
pel yp OBICTPOTY U 1 ¥
¢buznueckoit JESATENIbHOCTH U
JIOBKOCTb B | Pecynamuenvie:
MOJITOTOBKH; dbopmupoBaHue
IPOXOXKICHUU IUTAHUPYIOT CBOM
. JMYHOCTHOTO
MOJIOCHI JEHCTBUS B
.. CMBICIIA YYCHHUSL
MPENSTCTBHI; COOTBETCTBUU c
MIOCTaBJIEHHON 3ajadei
u YCIIOBUAMU eé
peanu3anuy;
OLICHUBAIOT
MIPaBUIBLHOCTh
BBIIIOJIHEHHUS] IEUCTBUS;
Kommynuxamuenuie:
UCIIOJIB3YIOT peyb s
peryisuuu CBOEro
NEUCTBUA
96 | YnpaxueHnus Ha CoBepleHCTBOBATD Hayuartbcs: Ilo3nasamenvhoie: Juunocmmuuwie:
OCBOEHUS TEXHUKY DPaBHOBECHS CaMOCTOSITEILHO OPHUEHTUPYIOTCS




paBHOBECHS Ha
MecTe u B
JIBUKECHUU.

IT/u; «KTo

osicTpee!»

B MMPOXOKACHUHN
I10JIOChI

IPENATCTBUM;

PazBuBath ObICTpPOTY
Y BHUMaHUE B TI/UTPE

«KTo ObIcTpEe!»

-JIECMOHCTPUPOBATH
paBHOBECHE B
MIPOXOKJICHUU
ITOJIOCBI

IIPENATCTBUM;

-BBITIOJTHSTH
YIpaKHEHUS Ha
OBICTPOTY u

JIOBKOCTD;

-OpraHMu30BEIBATh H
MPOBOJIUTH TI/UTPY:

Kto GwicTpee!

CTaBsT, (OPMYIUPYIOT
U pemarT y4eOHYIO
3aaqy; KOHTPOJIUPYIOT

IpoLecC H pe3yibTar

EUCTBUSL.
Pezynamuenwvie:
MJIAaHUPYIOT CBOM
NEUCTBUA B
COOTBETCTBUH C

MIOCTaBJIEHHON 3ajadei
u YCIIOBUAMU eé

pealTn3alny.

I(ommyuul(am UGBGHblIE:

bopMyIHpyIOT

coOCTBEHHOE MHEHHE U

MO3UILIHIO;
JIOTOBApUBAIOTCS 51
OpUXoaaT K oOmemy

PECLIICHUIO B COBMECTHOM

ACATCIIBHOCTH.

Ha aKTHBHOE
oOmIeHue 51
B3aHMMOJICHCTBHEC
co

CBEPCTHHKAMU;
MPOSIBIISTIOT
JTUCITUTUIMHAPOBA
HHOCTb,
TpyIOIIOONe |
YIOPCTBO B
JIOCTYKEHUH
IMOCTAaBJIEHHBIX

eyen
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BECEJIA:
«ITPABHJIA BETA B
TTAPAX 10
JIUCTAHLIMH»

TexHuka nepenaun
actadeTHON MATTOYKU
B Oere Ha
CHPUHTEPCKYIO

JIIMCTAHIHIO.

[IpoBectn Gecemy mo
mpaBuiam Oera 1O

JIMCTaHINH,

CoBepIleHCTBOBATH
TEXHUKY  Iepenadu
actadeTHON TMaJOUYKH

BO BCTpPEUHOM Oere;

[I/urpa: «BopoHsl u

BOPOOBI»

Hayuarbces:

-3HaTh paBUIIa
Oera mo IUCTAHIIAH

B I1apax;

-JICMOHCTPUPOBATH
TEXHUKY Iepenadu
actadeTHON

MaJ0YKH;

-OpraHMu30BEIBATh H

MIPOBOJUTH I/UTPY

Ilo3nasamenvnoie:
OPUEHTUPYIOTCS B
pa3zHooOpa3uu

croco0oB peleHus
3az1a4

Pezynamuenvie:
TUTAHUPYIOT CBOHM
e CTBHUS B
COOTBETCTBUH c

MIOCTaBJIEHHON 3ajadei
u YCIIOBUAMU eé
peanuzanuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUILHOCTh

BBITIOJITHCHU A ,Z[Gf/iCTBPIH

Kommynuxamuenoie:
bopmynupyrot
COOCTBEHHOE MHEHHE H
TIO3HIIUIO;
JIOTOBAPHBAKOTCS u
OpUXoaaT K oOmemy

pPELIEHNUIO B COBMECTHOM

Juunocmnuie:

IIPOSIBJISIOT

JUCLUIUITMHAPOBA

HHOCTb,
TpyaoIr00He
YIIOPCTBO
JOCTUKCHUU
IIOCTABJICHHBIX

neyen

u

B

33-n




ACATCIIbHOCTHU

98

bricTpora 51

BHUMAaHIE B OETOBBIX

YIPaKHEHUIX
pa3sMHUHKH.

[Tpbrxku yepes
CKaKaJKy Ha
MIEPETOHKH.

CoBepIleHCTBOBATD
OeroBble yIpaKHEHUS
B COUETaHUH
YIPAKHEHU N Ha
BHUMAaHHE;
COBEPIICHCTBOBATH
AIIEMEHTHl  TIPBDKKOB

4yepe3 CKakaliky,

[IpoBenenue

KOMaHJIHOW UIpbl B

byt60a

Hayuarbces:

-BBITIOJTHSTD
CTelhaTbHbIC
YIIPaKHEHHS
BHUMaHHE,
OBICTPOTY,
JIOBKOCTh

MIPBITYYECTb;

-UrpaTh
KOMaH/HbIE

byrbon

Ha

UTPBI

Ilo3nagamenvhuie:
OPUEHTUPYIOTCS B
pa3zHooOpa3uu

croco6oB peleHus
3a7a4

Pezynamuenvie:
TUTAHUPYIOT CBOHM
JEUCTBHUS B
COOTBETCTBUU c

IIOCTaBJIECHHON 3amadyeu
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUJILHOCTh

BBIITIOJIHCHU A HeﬁCTBHH

Kommynuxamuenoie:
UCMOJB3YIOT peub [yis
peryssuu CBOETO

NEeUCTBUA

Jluunocmmuuwie:
OPHUEHTUPYIOTCS
HAa TMPUHATHE U
OCBOEHHE
COLMAJIbHOM pOJIH
o0yyJaromierocs,
pa3BHTHE
MOTHBOB Y4€OHOU
NEeSTeNIbHOCTH U
dbopmMupoBaHue
JUYHOCTHOTO

CMBICJIa YUCHUS.
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[T/urper Ha BBIOOD

ydyalmuMucsa

(pyr6ou,

BBIITUOAIIBI U JI.)

raga0oJ,

TloaBenenre UTOTOB

roaa.

CoBepIleHCTBOBATH
OeroBble yIpaKHEHUS
B COUETaHUH
YIPAKHEHU I Ha
BHUMAaHHE;
COBEPLICHCTBOBATH
3JIEMEHTBI

MIPBIKKOB

4yepe3 CKakaliky,

[IpoBenenue

KOMaHJIHOM UIpbl B

byt60a

Hayuarbcs:

-BBITIOJTHATH
CreIMAIbHBIE
YIIPaKHEHUS
BHHUMaHUE,
OBICTPOTY,
JIOBKOCTb

MIPBITYYECTh;

-Urpath
KOMAaHJIHbIE

byrbon

Ha

UTPBI

Ilo3nagamenvhuie:
OPUEHTUPYIOTCS B
pazHooOpa3uu

croco6oB pelieHus
3a7a4

Pezynamuenvie:
TUTAHUPYIOT CBOHM
JEUCTBHUS B
COOTBETCTBUH c

IIOCTaBJICHHON 3agadyeu
51 YCIOBUSIMU eé
peanuzanuu;
OIICHHBAIOT
MPaBUILHOCTh

BBITIOJTHCHU A HGfICTBI/IH

I(ommynukam UGBHblLE:
HCIIOJIB3YIOT pPEUb I
peryisimun CBOCTO

NEeNUCTBUA

Jluunocmmuuwie:
OPHUEHTUPYIOTCS
HA TMPUHATHE U
OCBOEHHUE
COLMAJIbHOM pOJIH
oOyyarormierocs,
pa3BHTHE
MOTHBOB Y4eOHOU
JEATCIIEHOCTH U
dbopmMupoBaHue
JUYHOCTHOTO

CMBbICJIa YUCHUS.







PEKOMEH/JIAIIMU ITO YYEBHO-METOAUYECKOMY OBECITEYEHUIO
e Jlax B.U. moii apyr — puskynsTypa: Yueo. Jlns yqamuxcs 1-4 xi.nag. mk./B.W. Jiax — 2
n3a. — M.

IVIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI U3YUEHUS YYEBHOI'O IPEJMETA

e [lmanupoBanue 3aHATHH (GUINYSCKUMHU YOPAKHEHUSIMH B PEXKUME JHS,
OpraHu3anusi OTAbIXa M J0Cyra C UCIOJb30BAHUEM CPEACTB (U3NIECKOM
KYJIBTYPHI;

e [IpencraBnenne QU3MUECKOW KyIbTYphl KaK CpEICTBA YKPEIUICHHUS 3JI0POBBS,
(bu3nUecKoro pa3BUTHS U (PU3NUECKON MOITOTOBKU YEJIOBEKA;

e l3MepeHne WHAMBHIYAIIbHBIX TMOKa3aTeNed (U3NYECKOTO pa3BUTHSA, Pa3BUTHE
OCHOBHBIX (DM3MYECKHUX KaYeCTB;

e VYyacTHe B COBMECTHBIX CO CBEPCTHHKAMH TIOABIDKHBIX HIpax H DIEMEHTaX
COPEBHOBAaHUM;

e bepexHoe oOpalleHre ¢ MHBEHTapeM U 000pyI0BaHHEM, COOIOIEHHE TPpeOOBaHUI
TEXHUKH 0€30MacCHOCTH K MECTaM MPOBEICHUS;

e BrinonHeHne )XKU3HEHHO Ba)KHBIX JABUTATEIbHBIX HABHIKOB U YMEHUH pa3UYHBIMU
croco6aMHu, B pa3IMYHBIX YCIOBUSIX;

e BrinonHeHne TeXHUYECKUX ASMCTBUM U3 0a30BbIX BUJOB CIIOPTA, IPUMEHEHUE UX B
UTPOBOIl U COPEBHOBATENIBHOM 1€ATEIHHOCTH;

e HaxoxaeHue OTIMYUTENBHBIX OCOOCHHOCTEH B BBINOJHEHUH JIBUTATENILHOTO
NEUCTBUS pa3HbIMH YUYEHUKAMH, BBIJICJICHHE OTIUYUTEIbHBIX MPU3HAKOB H

9JICMCHTOB.
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